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Vپێشگوتنv 

     الحــــمدلــــله رب الــــعالمین، والــــصلاه  والســــلام على أشرف الأنبیا ء 

والمرسلین، نبینا محمد وعلى آله و أصحابه أجمعین 

     بKگومـان نیعمه تـا چـاڤان ژ نیعمه تKن مـه زنـه  خـودێ دگـه ل بـه نـده یKن خۆ 

كــرى، كــو بۆ وان دنیا یا پ_ ڕوهــن كــرى و ب هــاریكاریا چــاڤان دشKن 

سـه حـكه نـه  مـوعجیزه  و شیانKن خـودای_ مـه زن و هـه ر تشـته ك_ جـوان ی_           

د ئـه رد و ئـه سiنا دا، بـه ل_ پـا هـنده ك جـاران ئـه ڤ نیعمه تـه  دهKته  گـوهـرین 

بۆ نیقمه ت و خـرابی_ ده م_ خـودان چـاڤKن خۆ بـكاردئینیت  بۆ بـه رkخۆدانـا 

وى تشـت_ خـودێ لـسه ر وى حـه رام كـرى، ڤKجا دێ كـه ڤیته  د گـونـه هـان دا،    

و ئـه ڤ گـونـه هـه  دێ بـنه  ئـه گـه رێ هیلاك و ژنـاڤچوونـا وى د دونیای_ دا،          

و چوونا وى د ناڤ ئاگرێ جه هنه م_ دا ل روژا دوماهیك_. 

      ژبـه ر هـندێ پKدڤییه  ئـه م چـاڤKن خۆ ژ بـه رkخۆدانـا حـه رام بـپارkزین داكـو 

د دویر بین ژ دویiهیكا خــراب، و یا گــرنــگه  بــزانین كــا ئــه و چییه  خــودێ 

لـسه ر مـه  حـه رام كـرى بـه رkخۆبـده ین_، و گـرنـگه  ئـه گـه رkن بـه رkخۆدانـا حـه رام 

و زیانKن وێ و ڕkكKن خۆ پـاراسـتن_ ژ بـه رkخۆدانـا حـه رام بـزانین، هـه تـا كـو 

بشKین ڕkگری_ ژ شـه یتاs و هـه وای_ نـه فـسا خۆ بـكه ین داكـو مـه  د سـه ردا 

نـه بـه ن، هـه روه سـان  بشKین خـو راده سـتی فـه رمـانKن خـودای_ مـه زن بـكه ین       

و وان فه رمانان بجهـ بینین. 
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        ئـارمـانـجا مـن ژ ڤ_ پـه رتـوك_ ئـه وه  خـزمـه تـه كـا بچیك پKشكKشى دین_ 

ئیسلام_ و مــوســلiنــان بــكه م، و بــه رkخۆدانــا حــه رام دنــاڤ جڤاكKن 

مـوسـلiنـان دا كKم ببیت، و ببیته  تشـته ك_ كـرkت و ب_ قـه در د چـاڤKن مـه دا، 

و بـاوه ریا خۆ بهKز بـكه ین و هـه سـت ب زkره ڤانییا خـودای_ مـه زن بـكه ین،        

و ژدل به ره ف ڤى دین_ پاقژ و بKی كiKسى بچین. 

      بKگومـان هـه ر كiKسییه كـا دڤ_ پـه رتـوك_ دا هـه بیت ئـه و ژ نـه فـسا مـمن      

و شـــه یتاs یه ، و هـــه ر تشـــته ك_ دروســـت و بـــاش  تKدا هـــه بیت ئـــه و                   

ب هاریكارى و پشته ڤانییا خودای_ مه زنه . 
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به ش6 ئ3ك6: ت3گه هشتنا به ر,خۆدانا حه رام 

به ر,خۆدانا حه رام چییه ؟ 

      بـه رBخۆدانـا شـه رمـگه هـا (عـه وره ت0) كـه سـه ك0 دى ب*ی پ*دڤییه ك كـو 

دین0 مـــه  ڕBك پ0 دابیت یا حـــه رامـــه ، نـــاچ*بیت زه لام بـــه رBخۆبـــده تـــه  

شــه رمــگه هــا (عــه وره ت0) زه لامــه ك0 دی، و هــه روه ســان ژن بــه رBخۆبــده تــه  

شــه رمــگه هــا (عــه وره ت0) ژنــه كــا دى. و یا حــه رامــه  لــسه ر زه لامــى ئــه و                   

ب شـه هـوه ت ڤه  بـه رBخۆبـده تـه  ژنـه كـا بیاX (نـه  مـه حـره مـا وى بیت)، و یا 

حـه رامـه  ژن ب شـه هـوه ت ڤه  بـه رBخۆبـده تـه  زه لامـه ك0 بیاX (نـه  مـه حـره م0 وێ 

بیت). 

      بـه ل0 پـا بـلا ئـه م وه سـا ت*نه گـه هین كـو ئـه گـه ر بـه رBخۆدان یا ب*ی حـه ز 

(شـه هـوه ت)ڤه  بیت یا دروسـته ، بـه لـكو بـه رBخۆدانـا زه لامـى بۆ ژنـه كاـ بیاX ب*ی 

شــه هــوه ت ژى یا دروســت نینه  و گــونــه هــه ، و ئــه گــه ر ئــه ڤ بــه رBخۆدانــه               

 b یا ب شـه هـوه ت ڤه  بیت حـه رامـه ، و هـه روه سـان ژن ژى دڤى حـوكـمى دا وه

زه لامـى یه ، ئـه گـه ر بـه رBخۆدانـا وێ بۆ زه لامـه ك0 بیاX یا ب*ی شـه هـوه ت بیت 

گونه هه ، و ئه گه ر به رBخۆدانا وێ یا ب شه هوه ت ڤه  بیت حه رامه .   
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دبیت پـرسیاره ك د م*شك0 مـه  دا دروسـت بیت و ب*ژین ئـه رێ مـا گـونـه ه ـ       

و حـه رام نـه  وه b ئ*كن؟ بـه رسڤ: نـه خ*ر، گـونـه هـ ئـه و كـار و كـریارن ی*ن 

مـروڤ دكـه ت كـو سـه رپ*چییا فـه رمـان*ن خـودێ و ئـه و ئـه و تشـت*ن ئـه م ژێ 

داینه  پــاش یا ت*دا هــه ى، و گــونــه ه*ن بچیك ب كــار و كــریارBن بــاش                 

و تـه وبـه كـرن0 ژBدچـن، بـه ل0 حـه رام ئـه وه  ی0 خـودێ نـه هییا مـه  ژێ كـرى         

د قـورئـانـا پیروز یان د سـونـه ت0 دا، و ه*لانـا وێ ئـه رك و واجـبه ، و ب كـرنـا 

حـه رامی0 مـروڤ ژ هـه ژى سـزاى دبیت، حـه رامی ژى بـه شـه كـه  ژ گـونـه ه0 

بـه ل0 سـزای0 وێ دژوارتـر و مـه تـرسى تـره ، بش*وه ك0 ب سـانـاهـى ئـانـكو: 

هه مى تشت*ن حه رام گونه هن، به ل0 هه مى گونه هـ نه  حه رامن. 

به لگ3ن شه رعى ژ قورئان و سونه ت 

1- به لگه  ژ قورئان6: 

       ب*گومــان خــودێ فــه رمــان یا ل زه لام و ژنــا كــرى كــو ئــه و چــاڤ*ن خۆ             

وا مِنْ  ژ بـه رBخۆدانـا حـه رام بـپارBزن، بۆ زه لامـان دب*ژیت: ﴿ قُل لّلِْمُؤْمِنيَِ يَغُضُّ

َ خَبيٌِ بمَِا يصَْنَعُونَ 6 ﴾  َّBزْكَٰ لهَُمْۗ  إنَِّ ا
َ
بْصَارهِمِْ وَيَحْفَظُوا فُرُوجَهُمْۚ  ذَلٰكَِ أ

َ
أ

"    ئـانـكو: تـو -ئـه ى پ*غه مـبه ر- ب*ژه  خـودان بـاوه ران بـلا ئـــه و چـاڤ*ن خۆ 
ژ وى تشــتى بــگرن ی0 بۆ وان حــه لال نــه بــت ژ ژن وعــه وره تــان، وبــلا ئــه و 

نـامـویسا خۆ ژ حـه رامیی0 بـپارBزن، ئـه ڤه  بۆ وان پـاڤژتـره . هـندى خـودBیه        

ب كارێ ئه و دكه ن ی0 شاره زایه . 
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بْصَارهِنَِّ 
َ
و هــــه روه ســــان بۆ ژنــــان دب*ژیت: ﴿ وَقُلْ للِْمُؤْمِنَاتِ يَغْضُضْنَ مِنْ أ

وَيَحْفَظْنَ فُرُوجَهُنَّ ] ﴾ "    ئـانـكو: وتـو ب*ژه  ژن*ن خـودان بـاوه ر: بـلا ئـه و 
چاڤ*ن خۆ ژ حه رامیی0 بگرن، ونامویسا خۆ ژ تشت0 حه رام بپارBزن. 

    ئــه گــه ر مــروڤان چــاڤ*ن خۆ بــه ردان و هــه ر تشــته ك0 ڤیا بــه رBخودان0، 

ب*گومـان دێ حـه ز و ئـاره زو و شـه هـوه ت كـه ڤنه  دل0 وان، و دێ وه ل وان كـه ت 

كـو بـكه ڤنه  د خـرابییا فـاحیشه  و فـتنان دا، ژبـه رهـندێ خـودێ فـه رمـانـكر         

ب گــرتــنا چــاڤان ژ تشــت0 حــه رام، داكــو بــه نــده ی*ن وى دپــاراســتی بــن                 

ژ دوماهیكا خراب. 

     و ئـه گـه ر ئـه م ت*بینى بـكه ین دڤان هـه ردوو ئـایه تـان دا خـودێ فـه رمـان یا 

كـرى ب گـرتـنا چـاڤان بـه رى پـاراسـتنا نـامیس0، چـونu ده سـتپ*كا هـه مـى 

ڕویدان و گـونـه هــان ژ بـه رBخۆدان0 یه ، ئـه گـه ر مـروڤ چـاڤ*ن خۆ ژ حـه رامـى 

نـه گـریت چ زه لام بیت یان ژن بیت نـه ش*ت نـامیسا خۆ بـپارBزیت، هـه روه سـان 

بْصَارهِمِْ - 
َ
وا مِنْ أ دڤان هــه ردوو ئــایه تــان دا ده م0 خــودێ دب*ژیت: ﴿ يَغُضُّ

بْصَارهِنِّ ﴾، مـه ره مـا وى ئــه و نیـنه  كـو ب هـه مــى ڤه  چـاڤ*ن خۆ 
َ
يَغْضُضْنَ مِنْ أ

بــگـرى و چ تشـــتا نــه بینى، بــه لــكو مــه ره مــا خــودێ ئـــه وه  كــو دیتنا خۆ 

سـنـوردار بـكه ى و چـاڤ*ن خۆ ب چـه مینى، و بتن0 بـه رBخۆبـده یه  ڕBكا خۆ، 

داكو چاڤ*ن ته  دپاراستى بن ژ به رBخۆدانا حه رام. 
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- بـوچی ده م6 خـودێ فـه رمـان ل مـه  كـرى كـو ئـه م چـاڤ3ن خۆ ژ حـه رامی6 

بگرین، به حس6 دیتنا (البصر) كر و به حس6 دیتنا (النظر) نه كر؟ 

      ب*گومــان جیاوازییا هــه ى دنــاڤبه را دیتنا (البصر) و دیتنا (الــنظر)  دا، 

(الـنظر) ئـه و دیتنه  یا مـروڤ عـه قل0 خۆ بـكار نـائینیت و تـه ركیزێ دگـه ل دا 

نــاكــه ت، ئــه و دیتنه كــا بــسه رڤه  یه ، ده م0 بــه رBخۆدده یه  كــه ســه ك0 پــاشى 

پـرسیارێ ژ تـه  دكـه ن جـلك*ن وى چ ره نـگ بـوون؟ تـو نـزاX چـونu تـه  هـزرا خۆ 

ونَ  ت*دا نـه كـرییه ، وه b خـودێ دب*ژیت:﴿ وَترََ_هُٰمْ ينَظُرُونَ إلَِْكَ وَهُمْ َ[ يُبْصُِ

a ﴾ #       ئـانـكو: و تۆ دبینى بـه رێ وان ی0 ل تـه ، بـه ل0 ئـه و بخۆ نـابینن.  
بــه ل0 پــا دیتنا (البصر) ئــه و دیتنه  یا كــو مــروڤ  عــه قل0 خۆ بــكاردئینیت         

و تـه ركیزێ ت*دا دكـه ت، ژبـه رهـندێ خـودێ فـه رمـان یا ل مـه  كـرى كـو چـاڤ*ن 

خۆ ژ دیتنا (البصر)  بگرین. 

عْيُِ وَمَا تُفِْ 
َ
     و خـــودێ د ئـــایه تـــه كـــا دى دا دب*ژیت: ﴿ يَعْلمَُ خَائنَِةَ الْ

دُورُ h ﴾ $     ئـانـكو: خـودى خیانـه تـا چـاڤان (بـه رBخۆدانـا ب دزى      الصُّ
و نه*نى ڤه ) و ئــه وا ددلانــدا ڤه شــار{، ژێ ب ئــاگــه هــه .(ئ| كــه سیر)                  

عْيُِ وَمَا 
َ
د تـه فسیرا ڤ0 ئـایه ت*دا دب*ژیت: ((و گـوتـنا خـودێ: ﴿ يَعْلمَُ خَائنَِةَ الْ

  ﴾ h ُدُور تُفِْ الصُّ
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خـودای0 مـه زن مـه  ئـاگـه هـدار دكـه ت لـسه ر زانینا خۆ یا �ـام و یا گـه هشـتییه  

هـه مـى تشـتا، تشـت*ن ئـاشـكه را و ڤه شـار{، و ی*ن بچیك و مـه زن، داكـو خـه لـك 

هشیاربـن ژ زانینا خـودێ لـسه ر وان، داكـو شـه رم ژ خـودێ بـكه ن حـه ق0 

شـه رمـكرن0، و ژ خـودێ بترسن وه b خـودێ ی0 ژ هـه ژى، و داكـو بـزانـن كـو 

خـودێ وان دبینیت و زBره ڤانـه  لـسه ر  وان، چـونu خـودای0 مـه زن زانین یا 

هـه ى ب چـاڤ*ن خیانـه تـكار ئـه گـه ر خۆ ی0 دیار و ئـاشـكه را بیت ب كـه سـه ك0 

پـارBزكـار و ده سـتپاك ژى، و هـه روه سـان ی0 زانـایه  ب وى تشـت0 ڤه شـار{     

عْيُِ 
َ
د سینگان دا، (ئ| عـباس) دب*ژیت: د گـوتـنا خـودێ دا: ﴿ يَعْلمَُ خَائنَِةَ الْ

دُورُ h ﴾ ئــه و زه لامــه كــه  دچیته  مــالــه ك0، و ژنــه كــا جــوان یا            وَمَا تُفِْ الصُّ
ل وBرێ هــه ى، یان ژى ژنــه كــا جــوان دبــه ر وان را دبــوریت، ڤ*جا ده م0 

كـه س*ن دى ژ وى د ب0 ئـاگـه هـ بـن، ئـه و بـه رBخۆدده تـه  وێ  ژن0، و ده م0 ی*ن 

دى ئـاگـه هـ ژ وى هـه بیت، ئـه و چـاڤ*ن خۆ دگـریت و نـا بـه رBخۆده تـه  وێ ژن0، 

و ب*گومان خودێ ی0 زانایه  ب نامیسا وى. رواه  أ� حاتم 

هَوَاتِ       هـه روه سـا خـودێ د ئـایه تـه كـا دى دا دب*ژیت: ﴿ زُيّنَِ للِنَّاسِ حُبُّ الشَّ

مِنَ النّسَِاءِ وَالَْنيَِ n ﴾ %    ئــانــكو: بۆ خــه لu یا هــاتییه  خــه مــلانــدن           
و شرینكرن حه ژBكرنا دلخوازییان (شه هه واتان) ژ ژنان و كوران ... 
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(ئی�م قـــورتبی) د تـــه فسیرا ڤ0 ئـــایه ت0 دا دب*ژیت: ((گـــوتـــنا خـــودای0 

مـه زن(مـن الـنسا و) ئـه ڤ شـه هـه واتـه  لـده ڤ مـروڤى پـه یدا دبیت ب ئـه گـه رێ 

گـه لـه ك بـه رBخۆدان0 بۆ وان، چـونu ئـه و وه ریس*ن شـه یتاX نـه  و فـتنه نـه  بۆ 

زه لامان)) . 

به لگه  ژ سونه ت6: 

     پ*غه مـبه ری (سـلاڤ*ن خـودێ ل سـه ر بـن) فـه رمـان یا ب گـرتـنا چـاڤان كـری 

ژ حـه رامی0، داكـو نـه فس*ن مـوسـل�نـا و كـومـه لـگه ه0 بـپارBزیت ژ فـتنه             

و خرابیان. 

1ـ قـَالَ رسَُـولُ الـلَّهِ (صلى الله عليه وسلم): ((اضْـمَنُوا ليِ سِـتاًّ مِـنْ أنَـْفُسِكُمْ أضَْـمَنْ لـَكُمُ الـْجَنَّةَ: 

ثـْـتمُْ، وَ أوَْفـُـوا إذَِا وَعَــدْتـُـمْ، وَ أدَُّوا إذَِا ائـْـتمُِنْتمُْ، وَ احْــفَظوُا  اصْــدُقـُـوا إذَِا حَــدَّ

وا أيَـْدِيـَكُمْ)). ئـانـكو:  پ*غه مـبه ری(سـلاڤ*ن  وا أبَـْصَارَكـُمْ، وَ كـُفُّ 1فـُرُوجَـكُمْ، وَ غُـضُّ

خـودێ ل سـه ر بـن) گـوت: گـرنتیا شـه ش تشـتا ژ نـه فس*ن خـو بـده نـه  مـن، ئـه ز 

دێ گـرنتی0 ب بـهه شـت0 ده مـه  هـه وه : ئـه گـه ر هـه وه  ئـاخـفت راسـتی0 ب*ژن،        

و ئـه گـه ر هـه وه  سـوزه ك دا ب وه فـابـن، و ئـه گـه ر ئ*�نـه تـه ك داف هـه وه ، وی 

ئ*�نـه تی بـزڤرینن، و نـامیسا خـو بـپارBزن، و چـاڤ*ن خـو ژ حـه رامی0 بـگرن،     

و ده ست*ن خو ژ تشت*ن حه رام بگرن. 

لڤ*ره  بۆ مــه  دیار دبیت  كــو گــرتــنا چــاڤا ژ حــه رامی0 رBكه كــه  بۆ چــوونــا 

بهه شت0. 

1- أخرجھ أحمد وابن حبان والحاكم عن عبادة بن الصامت رضي الله عنھ وصححھ الألباني في صحیح الترغیب. 
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2- و هـه روه سـا پ*غه مـبه ر(سـلاڤ*ن خـودێ ل سـه ر بـن) گـرتـنا چـاڤان دكـه تـه  

ئ*ك ژ مـاف*ن رBك0 ده م0 دب*ژیته  سـه حـابیان(خـودێ ژ وان رازی بیت): عـنْ 

اكـُم وَالجُْـلوُسَ  أَِ© سَـعيدٍ الخُْـدْرِيِّ (رضي الـل£ عـن£)، عـن الـنَّبِيِّ صلى الله عليه وسلم قـَالَ: ((إِيَّـ

ثُ فِـيهَا،  ، نتَحـدَّ في الـطُّرقُـاتِ، فـقَالـُوا: يـَا رسَـولَ الـلَّه، مَـا لـَنَا مِـنْ مَـجالـِسنَا بـُدٌّ

هُ، قـالـوا:  فـَقَالَ رسـولُ الـلَّه صلى الله عليه وسلم: فـَإِذَا أبَـَيْتمُْ إلاَِّ المَْجْـلسِ فـَأعَْـطوُا الـطَّريـقَ حَـقَّ

ـلامِ،  ومَـا حَـقُّ الـطَّرِيـقِ يـَا رسـولَ الـلَّه؟ قـَالَ: غَـضُّ البَْصرَ، وكـَفُّ الأذََى، وردَُّ السَّ

2وَالأمَْـرُ بـالـْمَعْروفِ، والنَّهْـيُ عـنِ الـْمُنْكَرِ)). ئـانـكو: خـو بـپارBزن ژ روینشتنا 

لـسه رێ ڕBكان، گـوتـن: ئـه ی پ*غه مـبه رێ خـودێ (سـلاڤ*ن خـودێ لـسه ر بـن) 

مـه  چ جه*ن دی نینن بـو ڕوینشتن*ن خـو داكـو ل0 بـئاخڤین، پ*غه مـبه رێ 

خـودێ (سـلاڤ*ن خـودێ ل سـه ر بـن) گـوت: ئـه گـه ر هـوین نـه شیان و یا پ*دڤی 

بیت لــسه رێ ڕBكا ب¸وینن، ل وی ده می مــاف0 ڕBك0 بــده ن0، گــوتــن: مــاف0 

ڕBك0 چیه  ئـه ی پ*غه مـبه رێ خـودێ (سـلاڤ*ت خـودێ ل سـه ر بـن) گـوتی: 

گــرتــنا چــاڤان ژ حــه رامی، نــه ئ*شانــدنــا خــه لكی، و بــه رسڤدانــا ســلاڤ0،               

و فه رمانكرن ب باشی0 و دانه پاشا خرابی0. 

2- متفق علیھ. 
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3- چـاڤ زینای0 دكـه ن، و زینایا چـاڤان بـه رBخۆدانـا حـه رامـه ! وه b ئـه بـو 

هــوره یره  ڤ0 چــه نــدێ بۆمــه  ژ پ*غه مــبه ری(ســلاڤ*ن خــودێ ل ســه ر بــن) 

ڤه دگـوه*زیت: ((عَـنْ ابْـنِ عَـبَّاسٍ، قَـالَ: مَـا رأَيَْـتُ شَـيْئاً أشَْـبهََ بِـالـلَّمَمِ مِ�َّ قَـالَ أبَُـو 

هُـرَيـْرةََ، عَـنِ الـنَّبِيِّ صَلىَّ الـلهُ عَـليَهِْ وَسَـلَّمَ: إنَِّ الـلَّهَ كـَتبََ عَلىَ ابـْنِ آدَمَ حَـظَّهُ مِـنَ 

الـزِّنـَا، أدَْركََ ذَلـِكَ لاَ مَـحَالـَةَ، فـَزنِـَا العÀَِْ الـنَّظرَُ، وَزنِـَا الـلِّسَانِ المَـنْطِقُ، وَالـنَّفْسُ 

بـُهُ)). ئـانـكو: ئ| عـه بـاسى  قُ ذَلـِكَ كـُلَّهُ وَيـُكَذِّ 3َ�ـَنَّى وَتشَْـتهَِي، وَالـفَرْجُ يـُصَدِّ

گــوت: مــن تشــته ك نــه دیتی یه  وه b وێ بیت یا ئــه بــو هــوره یره  گــو{ ژ 

پ*غه مـبه ری(سـلاڤ*ن خـودێ ل سـه ر بـن) : خـودێ بـاره ك ژ زینای0 یا لـسه ر 

كــورBن ئــاده مــى نڤیسى، و دێ هــه ر گــه هیت0، زینایا چــاڤان بــه رBخۆدانــا 

حـه رامـه ، و زینایا ئـه زمـاX ئـاخـفتنه ، و نـه فـس حـه ژێ دكـه ت و داخـواز دكـه ت، 

و عـه وره ت وێ چـه نـدێ ڕاسـت ده ردئ*خیت یان دره و. (ئـانـكو یان دێ كـه ڤیته  

د زینای0 دا و وى كارى كه ت، یان دێ دره و ده رئ*خیت و وى كارى ناكه ت). 

هُ قـَالَ: ((كـَانَ الـْفَضْلُ بـْنُ عَـبَّاسٍ ردَِيـفَ رسَُـولِ  4ـ عَـنْ عـبدالـلهِ بـْنِ عَـبَّاسٍ، أنََّـ

الـلهِ صلى الله عليه وسلم، فـَجَاءَتـْهُ امْـرَأةٌَ مِـنْ خَـثعَْمَ تسَْـتفَْتِيهِ، فـَجَعَلَ الـْفَضْلُ يـَنْظرُُ إلِـَيْهَا 

قِّ الآْخَرِ)) .   4وَتنَْظرُُ إلِيَهِْ، فجََعَلَ رسَُولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم يصرَِْفُ وَجْهَ الفَْضْلِ إِلىَ الشِّ

ئـانـكو: عـبدالـله  كـورێ عـه بـاسى گـوت: فـه زل0 كـورێ عـه بـاسى ل پشـت 

پ*غه مبه ری(سلاڤ*ن خودێ ل سه ر بن) سیارببوو (لسه ر پشتا ح*شترێ)،  

3- رواه البخاري 
4- متفق علیھ واللفظ للبخاري 
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ژنـه ك ژ عـه شیره تـا خـه سـعه م هـات دا پـرسیاره ك0 ژ پ*غه مـبه ری (سـلاڤ*ن 

خـودێ ل سـه ر بـن) بـكه ت، ڤ*جا فـه زلى بـه رBخۆ ددا وێ و وێ ژى بـه رBخو 

ددا وى، پ*غه مـبه ری(سـلاڤ*ن خـودێ ل سـه ر بـن) ب ده سـت0 خۆ سـه رێ 

فه زلى زڤرانده  لای0 دى. 

     ئهـ ڤه  ژى هـندێ دگـه هینیت كوـ ئـه ڤ كاـره  ی0 ب دل0 پ*غه مـبه ری (سـلاڤ*ن 

خــودێ ل ســه ر بــن) نــه بــوویه ، و ی0 ژ فتن0 تــرسیاى و ڕBگرى یا ل*كرى، 

ئـه گـه ر بـه رBخۆدان بـو ره گـه زێ بـه رامـبه ر یا درسـت بـا دا پ*غه مـبه ر (سـلاڤ*ن 

خودێ ل سه ر بن) ه*لیت ئه و به رBخۆبده نه  ئ*ك و دوو. 

5- هــه ر كــه س0 ئــه زمــان و عــه ورت0 خۆ  ژ حــه رامــى بــپارBزیت دێ چیته  

بــهه شــت0، وه b ســه هــل (خــودێ ژێ رازى بیت) ڤ0 چــه نــدێ بۆ مــه                  

ژ پ*غه مـبه ری(سـلاڤ*ن خـودێ ل سـه ر بـن)  ڤه دگـوه*زیت: ((عـن سهـل بـن 

سـعد، عنـ رسوـل الـل£ (صلى الله عليه وسلم) قاـل: مَـن يَـضْمَن لي ماـ بÀَْ لَـحْيَيهِْ وماـ بÀَْ رجِْـليَهِْ، 

5أضْـمَنْ لـه الـجَنَّةَ)). ئـانـكو: ژ سـه هـل0 كـورێ سـه عـه د، پ*غه مـبه ری(سـلاڤ*ن 

خـودێ ل سـه ر بـن) گـوت: هـه ر كـه س0 گـرنتییا وان تشـت*ن دنـاڤبه را ریه*ن 

خۆ و پی*ن خۆ دا بده ته  من، ئه ز دێ گرنتی0 ده مه  وى ب بهه شت0. 

       

5- رواه البخاري 
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دنـاڤبه را ریها  دا ئـه زمـانـه  و دنـاڤبه را پ*یان دا ژی عـه وره تـه  ، و ئـه و نیعمه ت*ن 

مـه زنـن خـودێ دگـه ل مـه  كـرین، بـه ل0 پـا دگـه ل هـندێ ئـه و دش*ن خـرابی*ن 

مـه زن بـكه ن، ژبـه رهـندێ دڤ*ت ئـه م دهشیارى ئـه زمـان و عـه وره ت0 خۆ بین، 

داكـو مـه  ژ بـهه شـتا پ¸ى نیعمه ت ب*به هـر نـه كـه ن، و ب*گومـان گـرتـنا چـاڤان 

ڕBكه كه  بۆ پاراستنا عه وره ت و نامیس0 ژ حه رامی0. 

6- عـن أسـامـة بـن زید (رضي الـل£ عنه�) عـن الـنبي (صلى الله عليه وسلم)  قـال: ((مـا تـَركَـْتُ 

6بَـعْدِي فِـتنَْةً أضرََّ علىَ الـرِّجـالِ مِـنَ الـنِّساءِ)). ئـانـكو: ژ ئـوسـامـه ی0 كـورێ زه ید 

(خـودێ ژوان رازى بیت)، پ*غه مـبه ری(سـلاڤ*ن خـودێ ل سـه ر بـن) گـوت: مـن 

چ تشـت ل پشـت خۆ نـه ه*لاینه  فـتنا وان زBده تـر بیت ل سـه ر زه لامـان ژ یا 

ژنا. 

      لڤ*ره  پ*غه مــبه ر (ســلاڤ*ن خــودێ ل ســه ر بــن) ئــامــاژێ دده تــه  فــتنا 

بـه رBخۆدان0 بۆ ژنـا، كـو مـه زنترین فـتنه یه  بۆ زه لامـى، ژبـه رهـندێ دڤ*ت ژ ڤ0 

چــه نــدێ دهشیاربــن، چــونu دبیت شــه یتان دڤى ده رگــه هــى ڕا به*ت               

و زه لامــى دســه ردا بــبه ت، و گــه لــه كــان دین0 خۆ ی0 ژده ســت داى ژبــه ر  

 .Xخۆدان0 بۆ ژن*ن بیاBبه ر

6- متفق علیھ 
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7- ئـه گـه ر چـاڤ*ن تـه  كـه فـتنه  سـه ر تشـته ك0 حـه رام، و ئ*كسه ر چـاڤ*ن خۆ 

بـگرى و لـسه ر وى تشـتى نـه ه*لى، هـوسـا چ گـونـه هـ نـاگـه هیته  تـه ، بـه ل0 ئـه گـه ر  

بـه رده وام بـه رBخو بـده ی0 دێ بۆ تـه  ب گـونـه هـ ه*ته  نڤیسین، و دبیت ب وێ 

بـه رBخۆدان0 تیرا ژه هـراوییا شـه یتاX ب دل0 تـه  بـكه ڤیت و بـكه ڤییه  دنـاڤ 

فـتنه  و خـرابییان دا، هـه ر وه b دڤ0 فـه رمـودێ دا هـا{: قـال رسـولُ الـلهِ (صلى الله عليه وسلم) 

، لا تـُـتبِعِ الــنَّظرةَ الــنَّظرةَ؛ فــإنَّ لــك الأولى، وليسَــتْ لــك  : (( يــا عليُِّ لعليٍِّ

7الآخِـرةُ)). ئـانـكو: پ*غه مـبه ر (سـلاڤ*ن خـودێ ل سـه ر بـن) دب*ژیته  عـه لى: ئـه ى 

عـه لى پشـتى بـه رBخۆدانـا ئ*ك0 لـدویف بـه رBخۆدان*ن دى نـه چـه ، چـونu یا 

ئ*ك0 بۆ ته یه ، و ی*ن لدویڤ دا نه  بۆ ته نه . 

8- عـن جـريـر بـن عـبدالـله قـال: ((سَـألَـْتُ رسَـولَ الـلهِ (صلى الله عليه وسلم) عـن نـَظرَِ الـفُجَاءَةِ 

8فـأمَـرÖَِ أنَْ أصرَِْفَ بصرََِي)). ئـانـكو: جـه ریرێ كـورێ عـبدالـله  گـوت: مـن 

پـرسیار ژ پ*غه مـبه ری (سـلاڤ*ن خـودێ ل سـه ر بـن) كـر ده ربـاره ى بـه رBخۆدانـا 

ژ نیشكه ك0 ڤه ، فـه رمـان ل مـن كـر كـو چـاڤ*ن خۆ ژ وى تشـتى وه رگ*رم و 

بگرم. 

      لڤ*ره  ژى بۆ مـــه  دیار دبیت كـــو ئـــه گـــه ر ژ نیشكه ك0 ڤه  و ب*ی حـــه زا 

مـروڤى، چـاڤ*ن مـروڤى كـه فـتنه  سـه ر تشـته ك0 حـه رام، چ گـونـه هـ لـسه ر 

مـروڤى نینه ، بـه س ئـه گـه ر مـروڤى بـه رده وام بـه رBخو دای0 ئـه ڤه  دبیته  گـونـه ه ـ

و دڤ*ت مروڤ ڤ0 چه ندێ نه كه ت و ته وبه  بكه ت. 

7- رواه الترمذي وحسنھ الألباني 
8- رواه مسلم 
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9ـ  بـه رBخۆدانـا نـاڤ مـال*ن خـه لكی ب*ی ده سـتیرییا وان، ره فـتاره كـا گـه لـه ك نـه  

جـانـه  و نـه  ژ سیفه ت*ن مـوسـل�نـانـه  وه بـكه ن، وه b پ*غه مـبه ر(سـلاڤ*ن خـودێ 

ل سـه ر بـن) ڤ0 چـه نـدێ دب*ژیت: عـن أ© هـریرة(رضي الـل£ عـن£)، عـن الـنبي 

لعََ في بـَيْتِكَ أحََـدٌ، وَلـَمْ تـَأذَْنْ لـه، خَـذَفـْتهَُ بِـحَصَاةٍ، فـَفَقَأتَْ  (صلى الله عليه وسلم) قـال: ((لـَوِ اطَّـ

9عَـيْنَهُ؛ مـا كـانَ عَـليَْكَ مِـن جُـنَاحٍ)).  ئـانـكو: ژ ئـه بـو هـوره یره  (خـودێ ژێ رازى 

بیت)، پ*غه مـبه ری (سـلاڤ*ن خـودێ ل سـه ر بـن) گـوت: ئـه گـه ر ئ*ك0 ب*ی 

ده سـتیرى وه رگـرتـن بـه رBخودا نـاڤ مـالا تـه ، و تـه  ژى بـه ره ك0 بچیك هـاڤ*ت0 

و چـاڤ0 وى پـه قـى، ل وى ده مـى چ تـولـه  و گـونـه هـ لـسه ر تـه  نینه .  ب*گومـان 

مـه بـه سـت ئـه و نینه  كـو چـاڤ پـه قـانـدن به*ته  كـرن، بـه لـكو مـه بـه سـت تـرسـانـدن     

و هــه ره شــه كــرنــه  ل وى كــه س0 ڕBك0 دده تــه  خۆ ســنوران ده ربــاز بــكه ت               

و ئـازادییا خـه لu پ*ش*ل بـكه ت، چـونu هـه ر مـالـه كـا تۆ بـه رBخۆبـده ی0 ژن       

و كچ*ن وان ی*ن ت*دا، و ئـه و نـامیسا وێ مـال0 نـه ، لـه وا چ تـولڤه كـرن بۆ وى 

كه سی نینه  ی0 ژبه ر ڤى ئه گه رى چاڤ0 وى هاتییه  په قاندن. 

9- رواه البخاري 
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جور,ن به ر,خۆدانا حه رام 

1- بــه رBخۆدانــا ب حــه ز ( شــه هــوه ت) ڤه : ئــه ڤ جــورێ بــه رBخۆدان0 

بـه رBخۆدانـا بۆ كـه س*ن دى ب خۆڤه  دگـریت ب مـه ره مـا حـه ز و شـه هـوه تـا        

و خـوشى بـرن0، ڤ*جا چ زه لام هـوسـا بـه رBخۆبـده تـه  ژنـه كـا بیاX، یان ژن 

هوسا به رBخۆبده ته  زه لامه ك0 بیاX ناچ*بیت و یا حه رامه . 

2- بـه رBخۆدانـا شـه رمـگه هـا (عـه وره تـا) : بـه رBخۆدان بۆ شـه رمـگه هـا (عـه وره تـا) 

یا حـه رامـه ، چـونu دیاركـرنـا شـه رمـگه هـا كـاره ك0 حـه رامـه  و دڤ*ت خۆ ژێ 

بـده ینه  پـاش، ڤ*جا چ ئـه و كـه سـه  مـه حـره م بیت یان نـه  مـه حـره م بیت بۆ تـه  

ناچ*بیت به رBخۆبده ی0 (ئه ڤ به رBخۆدانه  بتن0 بۆ هه ڤژینان یا دروسته ). 

3- بـه رBخۆدانـا ب*ی ده سـتیرى: ئـه ڤه  بـه رBخۆدانـه  بۆ نـاڤ مـال و سـامـان0 

كـه س*ن دى بخۆڤه  دگـریت ب*ی ده سـتیرییا وان، عـن أنـس (رضي الـل£ عـن£) 

لعََ رجـلٌ في بـَيتِهِ فـأخـذَ سَهًْ� مِـن  قـال: (( كـان الـنَّبيُّ (صلى الله عليه وسلم) قـاÚـًا يصُليِّ فـاطَّـ

دَ نـحوَ عـينَيهِْ لـِيفْقأَ عـيْنَه فـأخـرجَ الـرَّجـلُ رأسَْـه فـقال أمَـا إنَّـكَ لـَو  كـِنانـَتِه فسَـدَّ

10ثـَبتَّ لـفَقأتُْ عَـيْنَكَ)).  ئـانـكو: ئـه نـه س ( خـودێ ژێ رازى بیت) دب*ژیت: 

پ*غه مــبه ر (ســلاڤ*ن خــودێ ل ســه ر بــن) ی0 راوه ســتیاى بــوو نڤ*ژ دكــر، 

زه لامـه ك0 (لـسه ر دیوارى یان ل كـونـا ده رگـه هـى) بـه رBخۆددا نـاڤ مـالا وان، 

پ*غه مبـه ری (سلاڤ*ن خودێ ل سه ر بن) تیره ك ژ تیـردانـu ئینـا ده رێ       

10- رواه البخاري 

                                             18                                                                                                          



و هـاڤ*ته  وى زه لامـى ب ئـاراسـت0 چـاڤ0 وى، دا چـاڤ0 وى ب پـه قینیت، وى 

زه لامــى ســه رێ خۆ ئینا ده رێ، پ*غه مــبه ری(ســلاڤ*ن خــودێ ل ســه ر بــن) 

گـوت0: هـه كـه  تۆ مـابـایه  ل جه0 خۆ دا چـاڤ0 تـه  پـه قینم. و هـه روه سـان 

پ*غه مـبه ر(سـلاڤ*ن خـودێ ل سـه ر بـن) دب*ژیت:عـن سهـل بـن سـعد الـساعـدي 

 .(( ـا جُـعِلَ الاِسْـتِئذَْانُ مِـن أجْـلِ البَصرَِ َّÜ11(رضي الـل£ عـن£)قـال: قـال الـنبي: ((إ

ئـانـكو: سـه هـل0 كـورێ سـه عـدێ سـاعـدى (خـودێ ژێ رازى بیت) گـوت: 

پ*غه مـبه رى (سـلاڤ*ن خـودێ ل سـه ر بـن) گـوت: ب*گومـان ده سـتیری وه رگـرتـن 

ژبـه ر دیتن0 یا هـاتییه  دانـان. (داكـو خـه لـك ئ*ك و دوو ب ش*وه ك0 نـه  ژهـه ژى 

نه بینن، و دا تشته ك0 نه بینن كو بۆ وان یا حه لال نینه  ئه و ببینن) 

4ـ بـه رBخۆدانـا خیانـه ت0 بخۆڤه  دگـریت: وه b بـه رBخۆدانـا نـامـه  و پ*زانین*ن 

تــایبه ت ی*ن كــه س*ن دى ب*ى زانینا وان یان ده ســتیریا وان، كــو ئــه ڤه  ژى 

ناچ*بیت و یا حه رامه  مروڤ ڤ0 چه ندێ بكه ت.              

     دڤ0 پـه رتـوك0 دا ده م0 ئـه م بـه حس0 بـه رBخۆدانـا حـه رام دكـه ین مـه ره مـا 

مــه  پ0 بــه رBخۆدانــا ب حــه ز (شــه هــوه ت) ڤه  و بــه رBخۆدانــا شــه رمــگه هــا 

(عه وره تا) یه . 

11- رواه البخاري 
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كه نگى به ر,خۆدان یا دروسته ؟ 

      بـه رBخۆدان بۆ هـه ڤژین و وان كـه س*ن دبـنه  مـه حـره م*ن تـه  دروسـته ، وه ك: 

دایك و بـاب، خیشك و بـرا، داپیر و بـاپیر، خـال و خـالـه ت، مـام و مـه ت، خـارزا 

و بـرازا، خـه سى و خـه زیر . ب كـور{ ئـه و كـه س*ن كـو  یا درسـت نـه بیت تۆ 

هه ڤژینی0 دگه ل بكه ى دبنه  مه حره م*ن ته . 

       و بـه رBخۆدان بۆ كـه س*ن نـه  مـه حـره م ژى دروسـته  ئـه گـه ر بۆ وه رگـرتـنا 

چـاره سـه رییه كـا پـزیشu بیت، و دڤ*ت ڤ0 چـه نـدێ ژى بـده ینه  دیاركـرن كـو 

نـاچ*بیت زه لام لـده ف نـوژداره كـا ژن چـاره سـه ری0 وه رگـریت، ئیللا ئـه گـه ر         

چ نــوژدارBن زه لام ل وى جهــى نــه بــن، یان ژى بۆ نــه خۆشییا وى بتن0 

نـوژداره كـا ژن دش*ت چـاره سـه ریا وى بـكه ت، ل ڤى ده مـى یا دروسـته ، و بۆ 

ژن0 ژى وه ســایه  پ*دڤییه  بچیته  ده ف نــوژدارا ژن، و ئــه گــه ر نــه بــوون، یان 

نـه خـوشییا وێ بتن0 تـایبه �ـه دییا نـوژدارێ زه لامـه  كـو چـاره سـه ر كـه ت، ل ڤى 

ده مـى یا دروسـته  چـاره سـه ری0 لـده ڤ وه رگـریت، و لـده م0 چـاره سـه ری0 ژى 

پ*دڤییه  بتن0 ئــه و جــهه  به*ته  دیاركــرن ی0 هــه وجــه یی پ0 هــه ی، و دڤ*ت 

بــه رBخۆدان یا ب*ی شــه هــوه ت و خــوشى پ0 بــرن بیت، داكــو ددویر بــن              

ژ فتنان. 
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و هـه روه سـا بۆ مـه ره مـا پ*كئینانـا هـه ڤژینی0 پ*دڤییه  زه لام بـه رBخۆبـده تـه  

دBم0 وێ و كـه ف*ن ده سـت*ن وێ كـچا دڤ*ت بخۆ بـخوازیت، و ئـه و كـچه  ژى 

دێ بــه رBخۆده تــه  وى، بــه ل0 پــا دڤ*ت بــه رBخۆدانــا وان ژى بۆ ئ*ك یا ب*ی 

شـهوه ت بیت و نـه میننه  بتن0 دگـه ل ئ*ك، وه b دڤ0 فـه رمـودێ دا هـا{ كـو 

بـه رى پ*كئینانـا هـه ڤژینی0 پ*دڤییه  بـه رBخۆبـده نـه  ئ*ك و دوو: عـن أبـو هـریرة 

هُ تـَزوََّجَ  (رضي الـل£ عـن£) قـال: ((كـُنْتُ عِـنْدَ الـنبيِّ (صلى الله عليه وسلم)، فـأتـَاهُ رجَُـلٌ فـأخْبرَهَُ أنَّـ

امْـرَأةًَ مِـنَ الأنـْصَارِ، فـَقالَ لـه رسَـولُ الـلهِ (صلى الله عليه وسلم) : أنَـَظرَتَْ إلـَيْهَا؟ قـالَ: لاَ، قـالَ: 

12فـَاذْهَـبْ فـَانـْظرُْ إلـَيْهَا، فـإنَّ في أعÀَُِْ الأنـْصَارِ شـيئاً)). ئـانـكو: ئـه بـو هـوره یره  

( خـودێ ژێ رازى بیت) دب*ژیت: ئـه ز ل ده ف پ*غه مـبه ری ( سـلاڤ*ن خـودێ 

ل سـه ر بـن) بـووم، زه لامـه ك هـاتـه  ده ف وى و ئـه و ئـاگـه هـداركـر كـو ژنـه كـا 

ئـه نـسارى یا بخۆ ئیناى، پ*غه مـبه ری(سـلاڤ*ن خـودێ ل سـه ر بـن) گـوت0: تـه  

           uخۆبــده ی0، چــونBخۆدایه  وێ؟ گــو{: نــه خ*ر، گــوت0: هــه ره  و بــه رBبــه ر

د چاڤ*ن ئه نسارا دا تشته ك0 هه ى. 

12- رواه مسلم 
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به ش6 دووێ: ئه گه ر و هانده ر,ن به ر,خودانا حه رام 

ئ3ك: ئیcنــا لاواز: ب0 گــومــان ئی�نــا لاواز دبیته  ئــه گــه رێ بــه رBخودانــا 

حـه رام، ئیسلام مـه  هـانـدده ت بـو به*زكـرنـا ئی�ن0 وه ك كلیله ك بۆ پـاراسـتن0 

لـسه ر ره فـتارBن دروسـت، و دویركـه فتن0 ژ گـونـه هـان، ده م0 ئی�ن یا ب ه*ز 

بیت مـــوســـل�نی پتر شیان ی*ن هـــه ین بۆ كـــونت¸ولـــكرن0 لـــسه ر حـــه ز                  

و شه هه وات*ن خۆ و دویركه فتن0 ژ كارBن حه رام، وه ك به رBخۆدانا حه رام. 

دڤان خـالان دا دێ پـه یوه نـدیا دنـاڤبه را ئی�نـا لاواز و بـه رBخۆدانـا حـه رام دا 

دیاركه ین: 

1- ئی�نـا لاواز هـه سـت0 چـاڤدBریكرنـا خـودێ لـسه ر مـروڤی ك*م دكـه ت،           

و هـوسـا دێ وه ل مـروڤی كـه ت ك*متر ی0 رژد و ئـاگـاهـدار بیت لـسه ر خۆ 

دیركرن0 ژ گونه هان، وه كی به رBخۆدانا حه رام. 

2- ئی�نــا به*ز هــاریكاریا مــوســل�نی دكــه ت بۆ بــه رهــنگاربــوون0 لــسه ر 

شــه هــه وات و حــه زBن خۆ ی*ن حــه رام، بــه ل0 پــا ئی�نــا لاواز ئــه گــه رێ 

ته سلیمبوون0 بۆ ڤان شه هه واتان زBده  دكه ت. 

3- ده م0 ئی�ن یا لاواز بیت، گــرنگیپ*دانــا مــروڤی بۆ عیباده ت و پــه رســتنا 

ك*م دبیت، كـو ئـه ڤ عیباده ت و پـه رسـتنه  پـه یوه نـدیا مـروڤی دگـه ل خـودێ 

به*ز دكه ن و مروڤی ژ كرنا گونه هان دویر دكه ن. 
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4- مـروڤ0 خـودان ئی�نـا به*ز ئ*كسه ر تـه وبـه  دكـه ت و ل خـودێ دزڤریت 

ده م0 دكـه ڤیته  دگـونـه هـه ك0 دا، كـو ئـه ڤه  كـارت*كرنـا وێ گـونـه ه0 لـسه ر 

ره فــتارBن وی ك*م دكــه ت، و ئــه گــه رێ كــو خــودێ گــونــه ه*ن وی ژBببه ت             

و دلــوڤانی0 پ0 بــبه ت زBده تــره ، بــه ل0 ی0 ئی�نــا وی یا لاواز بیت ك*متر 

تـه وبـه  دكـه ت، و هـندی ئـه ڤه  تـه وب0 پـاش بئ*خیت دێ گـونـه ه*ن وی زBده تـر 

ل0 ه*ن و هـه تـا دل0 وی هـه می0 ره ش دكـه ن و راسـتی0 پ0 نـه بینیت، وه كی 

دڤ0 فـه رمـودا پ*غه مـبه ری(سـلاڤ*ت خـودێ لـسه ر بـن)  هـا{ ده م0 ب*ژیت: 

((إنَِّ الـْمُؤْمِـنَ إذَِا أذَْنـَبَ كـَانـَتْ نـُكْتةٌَ سَـوْدَاءُ فيِ قـَلبِْهِ، فـَإِنْ تـَابَ وَنـَزَعَ وَاسْـتغَْفَرَ 

ذِي ذكَـَرَ الـلَّهُ فيِ  صُـقِلَ قـَلبْهُُ، وَإنِْ زاَدَ زاَدَتْ، حَـتَّى يـَعْلوَُ قـَلبْهَُ ذَاكَ الـرَّانُ الَّـ

13كـِتاَبِـهِ: {كـَلاَّ بـَلْ رَانَ عَلىَ قـُلوُبِـهِمْ مَـا كـَانـُوا يكَْسِـبوون)). ئـانـكو: ب0 گـومـان 

ده م0 بـاوه ردار گـونـه هـه ك0 دكـه ت خـالـه كـا ره ش لـسه ر دل0 وی چ*دبیت،         

و ئـه گـه ر تـه وبـه  كـر و پـه شی�ن ببیت و ئیستیغفارا بك*شیت دێ دل0 وی 

پـاقـژ و سـافی بیت، و ئـه گـه ر پتر گـونـه هـ كـرن دێ ره شـاتییا لـسه ر دل0 وی 

زBده  بیت، هـه تـا كـو دل0 وی هـه می0 دگـریت و دبیته  ئـه و ره شـبوونـا دلی یا 

خـودێ دقـورئـان0 دا بـه حـس ل0 كـری: {نـه خ*ر وه نینه ... بـه لـكو گـونـه ه*ن وان 

دل0 وان گرتیه  و كوره  كریه }. 

13- رواه الترمذي 
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دوو: كارت3كرنا جڤاكی و كومه لگه ه6 

1- ڤه كـرنـا میدیای6: بـه ركـه فـتنا بـه رده وام بۆ میدیای0 كـو وه ل مـروڤی دكـه ت 

بـه رBخۆبـده تـه  تشـت*ن نـه دروسـت، و هـوسـا دێ هـه سـتیاریا تـاكـه  كـه سی 

بـه رامـبه ری تشـت*ن حـه رام ك*م كـه ت، و بۆ وی ئـاسـایی دبیت بـه رBخۆبـده ت0 

و هــــه روه ســــا ریكلام و فــــلم و درامــــای*ن كــــو وBنه  و دیمه ن*ن دلك*ش                     

و سـه رانجـراك*ش بـه لاڤ دكـه ن، كـارت*كرنـا حـه ز و شـه هـه واتـا زBده  دكـه ن            

و هاندانا به رBخۆدانا حه رام دكه ن. 

2- كـلتورێ جڤاكی: ل هـنده ك جڤاكـان گـه لـه ك ئـاسـانـكاری0 دوی تشـت0 

گـرBدای ب جـل و بـه رگ و ره فـتاران دا دكـه ن، بۆ Üـونـه : ãـخابنی ڤه  نـوكـه  

دجڤاك0 مـه  دا جـل و بـه رگ*ن هـنده ك ئـافـره تـان گـه لـه ك ی0 ب0 سـتاره یه ،            

و پـرچ بـه ردان و جـلك0 تـه نـگ و تـه نـك و ریسكرن یا بـویه  تشـته ك0 ئـاسـایی     

ل ده ف هـنده ك ئـافـره تـان، و جـلك0 وان نـه  ل دیف مـه رج*ن شـه رعی یه ،          

و ب*هن*ن گــولاڤا بــو ژده رڤه  بــكاردئینن، و ره فــتارBن وان و رBڤه چــونــا وان 

نـه وه كی ی*ن ژنـه كـا شـه رمینن، وه كی خـودێ دقـورئـان0 دا وه سـفا وێ كچ0 

كــری یا مــوســا پ*غه مــبه ر(ســلاڤ ل0 بــن) پــه زێ وان ئــاڤدای: ﴿ فَجَاءَتْهُ 

إحِْدَاهُمَا تَمْشِ َ}َ اسْتحِْيَاءٍ v ﴾ &   ئـــانـــكو: ڤ*جا ئ*ك ژ وان هـــه ردوو 
ژنكان ی*ن موسا په زێ وان ئاڤدای ب شه رم ڤه  ب نیك وی ڤه  چوو.  
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و هـه روه سـان رازیبوون لـسه ر تشـت*ن نـه  دروسـت كـو وه b كـاره ك0 دروسـت 

ل*به*ن دنــاڤ جڤاb دا، وه ل تــاكــه  كــه سى دكــه ت كــو هــه ســتپ*بكه ت 

به رBخۆدانا حه رام كاره ك0 ئاسایی یه  و نه ی0 خه له ته . 

3- كـارت3كرنـا هـه ڤالان: ئـه و هـه ڤال و هـه ڤكارBن خـودان ره وشـته ك0 بـاش 

نـه بـن، دێ مـروڤى هـانـده ن كـو ره فـتارBن نـه دروسـت بـكه ت، وه ك: بـه رBخۆدانـا 

حـه رام، چـونu پ*غه مـبه رێ مـه (سـلاڤ*ن خـودێ لـسه ر بـن)  دب*ژیت: عـن أ© 

هـریرة (رضي الـل£ عـن£) عـن الـنبي (صلى الله عليه وسلم) قـال: ((المـرءُ على ديـنِ خـليلهِ فـلينظرْ 

14أحـدُكـم مَـن يـُخالـلُ)). ئـانـكو: مـروڤ ی0 لـسه ر دین0 هـه ڤال0 خۆ، ڤ*جا       

بلا هه ر ئ*ك ژ هه وه  به رBخۆبده ت0 كا دێ هه ڤالینیا ك0 كه ت.  

     پ*غه مـبه ر(سـلاڤ*ن خـودێ لـسه ر بـن)  گـه لـه ك ی0 رژد بـوو لـسه ر هـندێ كـو 

وان تشـتان ف*رى ئـومـه تـا خۆ بـكه ت ی*ن مـفای0 دین0 وان و دونیایا وان ت*دا 

هـه بیت، ژبـه رهـندێ ئـه م ی*ن ژ هـه ڤال*ن خـراب ئـاگـه هـدار كـرین، چـونu ئـه گـه ر 

تۆ ت*كه لییا هـه ڤال*ن خـراب بـكه ى، ئـه و دێ خـرابییا خۆ گـه هیننه  تـه  ژى و تۆ 

ژى دێ وه b هــه ڤال*ن خۆ ی*ن خــراب ل*ه*ى، بــه ل0 پــا ئــه گــه ر ت*كه لییا 

كه س*ن باش بكه ى، دێ ته  ژى وه b خۆ باش كه ن، 

     ڤ*جا ئـه گـه ر هـه ڤال*ن تـه  ژ دینى ددیر بـن و بـه رBخۆدانـا حـه رام لـده ف وان 

تشـته ك0 ئـاسـایی بیت و شـانـازی0 پ0 بـبه ن، ب ئـه گـه ره ك0 مـه زن ئـه و دێ 

كارت*كرن0 لسه ر ته  ژی كه ن. 

14- رواه أبو داود 
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س6: میدیا و تـه كـنولـوجییا:  بـه رBخۆدانـا حـه رام ãـخابنی ڤه  دنـوكـه  دا یا 

بـوویه  بـسانـاهیترین تشـت كـو مـروڤ بـكه ت، و مـروڤ هـزر دكـه ت كـو ئـه و 

تشـته ك0 بچیكه ، بـه ل0 دراسـتی دا ل ده ف خـودێ ئـه و تشـته ك0 مـه زنـه ، 

ِ عَظِيمٌ  َّBخــودای0 مــه زن دقــورئــان0 دا دب*ژیت: ﴿ وَتَسَْبُونهَُ هَيّنًِا وَهُوَ عِندَ ا

� ﴾ "   ئـانـكو: و هـوین هـزر دكـه ن ئـه و تشـته ك0 سڤك و بـچویكه ، و ئـه و 
بخۆ ل نك خودێ یا مه زنه . 

ئ3ك ژ ئــه گــه ر,ن ســه ره كی ی3ن بــه ر,خودانــا حــه رام د نــوكــه دا میدیا                    

و ته كنولوجیانه ، دێ دڤان چه ند خالان دا ڤ6 چه ندێ روهنكه ین: 

1- گـه هشـتنا ب سـانـاهی بۆ تشـت3ن نـه دروسـت: ئـه نترن*ت مـروڤی گـه لـه ك 

بـسانـاهی و بـله ز دگـه هینیته  گـروپ*ن مـه زن ژ تشـت*ن ب0 پـه رده  و ب0 ره وشـتی 

ت*دا، كـو  زاروك و سن*له  و ی*ن پ*گه هشـتی دش*ن بـسانـاهی بـگه هـنه  ڤان 

تشتان. 

2- كـارت3كرنـا میدیای6: فـلم و درامـای*ن ت*له فـزیونی گـه لـه ك دیمه ن*ن ب0 

شـه رم بـه لاڤ دكـه ن و وه سـا بـو تـاكـه  كـه سی دیاردكـه ن كـو ئـه ڤه  تشـته ك0 

ئـاسـایی یه ، و ئـه گـه ر ئـه م دبـه رده وام بین لـسه ر بـه رBخۆدانـا ڤان زنجیره                

و درامـای*ن ب0 ره وشـت ب ئـوتـومـاتیكی دێ ئـه و ب0 ره وشـتی ه*ته  دنـاڤ 

مال*ن مه دا. 
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3- تـوڕ,ن كـومـه لایه تی: وه كی (فـه یسبوك، ئینستیگرام، تیك تـوك ، سـناپ 

چــات...) وBنه  و فیدیو ت*دا ده*نه  بــه لاڤكرن، كــو گــه لــه ك ژ وانــا تشــت*ن 

نـه دروسـæ، ڤ*جا بـه ركـه فـتنا بـه رده وام بـو ڤان وBنه  و فیدیویا وه ل مـروڤی 

دكه ن كو به رBخۆ بده ته  دیمه ن*ن حه رام و نه دروست.   

به ش6 سی6: شینوار,ن به ر,خودانا حه رام 

أ- شینوار,ن روحی و نه فسی: 

ئ3ك: شینوار,ن روحی: روح رونـاهیا هـه سـتپ*كرن*ن دلی یه ، ئـه گـه ر دل ی0 

تـژی هـزرBن لاواز و خـه لـه ت و خـراب بیت ژبـه ر وان بـه رBخۆدان*ن حـه رام، 

دێ كـارت*كرن و ره نگڤه دانـا خۆ یا نـه رBنی ل سـه ر روح0 هـه بیت، چـه نـد دل 

ی0 تـژی خـرابی بیت دێ روح ژی یا نـزم و گـه نی و پیس بیت و نـه ش*ت بـلند 

ببیته  ئاست0 روحا پاك و بلند و پشت ڕاست. 

دڤان خالان دا دێ هنده ك ژ شینوار,ن روحی دیاركه ین: 

1- لاوازبـوونـا ئیcن6: بـه رBخۆدانـا بـه رده وام بۆ وی تشـت0 خـودێ حـه رام 

كـری ئی�نـا وی كـه سی لاواز دكـه ت، و وی كـه سی ژ خـودێ دیر دكـه ت و دێ 

هه ستپ*كه ت كو ئه و نه  ی0 ژ هه ژی ل*بورین و دلوڤانییا خودێ یه . 

2- نـه مـانـا خـشوع6 دپـه رسـتنان دا: بـه رBخۆدانـا حـه رام دبیته  ئـه گـه رێ 

ك*مبوونــا تــه ركیز و خــشوع0 دنڤ*ژان و پــه رســتن*ن دیتر دا، و دلی وی 

كه سی ره ق دبیت و ك*متر كارت*كرن ل0 دبیت ب ئایه ت*ن خودێ. 
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3- ز,ده بـوونـا حـه زێ بۆ كـرنـا گـونـه ه6: بـه رده وام بـوون لـسه ر بـه رBخۆدانـا 

حـه رام دێ وان ده رگـه هـان ڤه كـه ت ی*ن كـو مـروڤ پ0 دكـه ڤیته  دگـونـه ه*ن 

مه زنتر دا. 

دوو: شینوار,ن نه فسی:  

1- دوو دلی و تــرس: بــه رkخۆدانــا حــه رام دێ وه ل وی كــه سی كــه ت كــو 

هـه سـت ب دوو دلی و تـرس_ بـكه ت، بـتایبه ت ده م_ ئـه و كـه سـه  دزانیت كـو 

ئه و ی_ كاره ك_ خه له ت دكه ت. 

2- هـه سـتكرن ب گـونـه ه6: بـه رده وام بـوون لـسه ر ڤ_ ره فـتارێ دێ وه ل وی 

كـه سی كـه ت كـو بـه رده وام هـه سـت ب گـونـه ه_ بـكه ت، كـو ئـه ڤه  ژی دێ 

كارتKكرن_ كه ته  سه ر ته ندروستیا وی یا ده رونی. 

3- ت3كچونـا هـزرێ: بـه رده وام هـزركـرن ددیمه نKن حـه رام دا دێ ئـه قل_ وی 

كــه سی تKكده ن، و دێ كــارتKكرن_ كــه نــه  ســه ر تــه ركیز و ره فــتارkن وی یKن 

روژانه .  

4- پـه یدابـوونـا ئیدمـان6: دبیت بـه رkخودانـا حـه رام پKشبكه ڤیت بۆ ئـاسـت_ 

ئیدمــان_ و نــه شKت بKی ببیت، و زه حــمه تییا رزگــاربــوون_ ژ بــه رkخۆدانــا 

حه رام زkده تر ل_ دهKت و كارتKكرن_ دكه ته  سه ر ژیانا روژانه  یا وی كه سی. 
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ب ـ شینوار,ن جڤاكی و خ3زانی: 

ئ3ك: شینوار,ن جڤاكی:  

1- بـه لاڤ بـوونـا ڕه وشـت3ن خـراب: بـه رkخۆدانـا حـه رام هـاریكاری_ دكـه ت بۆ 

ئـاسـاییكرنـا ب_ ره وشـتی_ و وه ل وێ دكـه ت كـو تشـته ك_ ئـاسـایی بیت دنـاڤ 

جڤاكی دا. 

2- ز,ده بـوونـا فـتنه یان: د جڤاكKن نـوكـه  دا كـو بـه رkخودانـا حـه رام تKدا 

زkده بـــوویه ، ئـــاریشه  و فـــتنه  ژی تKدا زkده بـــووینه ، و كـــارتKكرن لـــسه ر 

پــه یوه نــدیKن جڤاكی دنــاڤبه را تــاكKن كــومــه لــگه ه_ دا كــریه ، هــه روه ســا 

بـه رkخۆدانـا حـه رام كـارتKكرن یا لـسه ر شـه هـه وات و حـه زkن حـه رام هـه ی كـو 

وه ل وی كه سی دكه ن هزر دكرنا كارkن حه رام دا بكه ت. 

3- نـه مـانـا بـاوه ری6 دنـاڤبه را تـاك3ن جڤاكی دا: بـه رkخۆدانـا حـه رام دبیته  

ئـه گـه رێ ده سـتپKكا پـه یدابـوونـا پـه یوه نـدیKن حـه رام و نـه شـه رعی، كـو ئـه ڤه  ژى 

دبیته  ئـه گـه رێ خیانـه ت_ دنـاڤبه را هـه ڤژینان دا و نـه مـانـا بـاوه ری_، و ده م_ 

خـه لـك دزانـن كـو بـه رkخۆدانـا حـه رام یا بـه لاڤ بـوی دێ هـه سـت ب شـك          

و گـومـانـان كـه ن ژ هـه ڤال و نKزیكKن خۆ كـو ئـه ڤه  ژی دبیته  ئـه گـه رێ ژنـاڤبرنـا 

په یوه ندیان. 
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4- كـارت3كرنـا نـه ر,نی لـسه ر گـه نـجان: بKگومـان بـه رkخۆدانـا حـه رام پتر         

ژ هـه میان كـارتKكرن یا لـسه ر گـه نـجان هـه ی و كـارتKكرن_ دكـه تـه  سـه ر ره وشـت 

و ره فـتارkن وان، چـون� بـه رkخۆدانـا حـه رام تیره كـه  ژ تیرkن ژه هـراوی یKن 

شـه یتانی، ده م_ ئـه و تیرا ژه هـراوی ب دل_ مـروڤی بـكه ڤیت پـاشی ئـه و ژه هـره  

دێ دناڤ له شی هه می_ دا به لاڤ بیت. 

دوو: شینوار,ن خ3زانی: 

1ـ لاواز بــوونــا پــه یوه نــدی3ن هــه ڤژینی6: بــه رkخۆدانــا حــه رام دێ پKكڤه  

گـرkدانـا هـه ڤژینان لاواز كـه ت و بـاوه ری_ دنـاڤبه را وان دا نـاهKلیت و شـك        

و گـومـانـان پـه یدا دكـه ت، بKگومـان هـه مـى ژن حـه ز دكـه ن زه لامـه ك هـه بیت ی_    

ژ خـودێ تـرس بیت و چـاڤKن خۆ ژ حـه رامـى بـگریت، و زه لام ژى حـه ز دكـه ن 

ژنـه ك هـه بیت یا خـودان ڕه وشـت و ده هـمه ن پـاقـژ بیت و بتن_ بـه رێ وێ         

ل زه لام_ وێ بیت، و هــه ر ئــه ڤه یه  یا كــو دێ هــاریكاریا وان كــه ت ژیانــه كــا 

خــوش و بــه خــته وه ر پKكڤه  بــبورینن، چــون� ئــه گــه ر بــه رده وام زه لام 

بـه رkخۆبـده تـه  ژنKن بیاs دێ شـه یتان ژنKن بیاs ل پKش چـاڤKن وى جـوان 

كـه ت، و دێ هـه ڤژینا وى ل بـه ر دل_ وى ره ش كـه ت، و هـه روه سـان ئـه گـه ر ژن 

بـه رده وام بـه رkخۆبـده تـه  زه لامKن بیاs دێ شـه یتان زه لامKن بیاs ل پKش 

چــاڤKن وێ جــوان كــه ت، و دێ هــه ڤژین_ وێ ل بــه ر دل_ وێ ره ش كــه ت،          

و ئـه گـه ر لـسه ر ڤ_ چـه نـدێ د بـه رده وام بـن دێ بیته  ئـه گـه رێ پـه یدابـوونـا 

ئاریشه یان دناڤبه را وان دا و هه تا دگه هیته  به ردان_ (ته لاق دان_). 
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2- پـه روه رده كـرنـا زاروكـان: كـارتKكرنـه كـا خـراب و نـه رkنى دكـه تـه  سـه ر 

پـه روه رده كـرنـا زاروكـان، چـون� بKگومـان زاروك پتریا ره فـتار و ره وشـتKن خۆ     

ژ خKزانـا خۆ وه ردگـریت و ئـه گـه ر بـه رkخۆدانـا حـه رام لـده ف دایك و بـابKن 

زارو� یا ئـاسـایی بیت دێ ئـه و هـزركـه ت كـو ئـه ڤه  تشـته ك_ دروسـته  و دێ 

فKرى ڤى ڕه وشـتى بیت، و بـه ل� گـه لـه ك جـاران زاروك بهKنه  پشـت گـوه ـ

هــاڤ�K ژلای_ دایك و بــابــا ڤه ، و وه � مــه  بــه رى نــوكــه  دیاركــرى كــو 

بـه رkخۆدانـا حـه رام دبیته  ئـه گـه رێ پـه یدابـوونـا ئـاریشه یان دنـاڤبه را هـه ڤژینان 

دا هوسا زاروكKن وان هه ست ب جهه ك_ ئارام و پاراستى ناكه ن. 

ج ـ شینوار,ن ساخله می6:  

     بKگومــان بــه رkخۆدانــا حــه رام كــارتKكرنــه كــا خــراب یا هــه ى ل ســه ر 

سـاخـله مییا مـروڤى، چـون� خـودێ چ تشـت حـه رام نـه كـرینه  ئیلا زیانـا خۆ 

یا هـه ی، و چ تشـت حـه لال نـه كـرینه  ئیلا ئـه و تشـته ك_ بـاش و ب مـفا یه  بۆ 

مروڤى، ڤیجا چ مروڤ حیكمه ت_ ژێ بزانیت یان نه .  

دڤان چه ند خالاندا دێ به حس6 شینوار,ن ساخله می6 كه ین: 

1- كـارت3كرن لـسه ر چـاڤان: بـه رkخۆدانـا زkده  دبیته  ئـه گـه رێ تKكچوونـا 

چـاڤان و مـه  تـرسییا تـوشـبوون_ ب نـه خـوشیKن چـاڤان زkده  دكـه ت، وه �: 

سوربوون و ئیلتهابا چاڤان، و هشكبوونا چاڤان. 
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2- كــارت3كرن لــسه ر ســاخــله مییا ده روw: بــه رkخۆدانــا بــه رده وام بۆ وان 

تشـتKن خـودێ حـه رام كـرین، هـه سـت_ گـونـه هـباری_ و پـه شیiنی_ لـده ف 

مــروڤى زkده  دكــه ت، كــو ئــه ڤ_ ژى كــارتKكرنــه كــا نــه رkنى یا هــه ی لــسه ر 

سـاخـله مییا ده روs و پـه یوه نـدیKن جڤا�، و هـه روه سـان دبیته  ئـه گـه رێ 

په یدابوونا ئیدمان_. 

3- كــارت3كرن لــسه ر خــه وێ: بــه رkخۆدانــا حــه رام بــه رى نڤستن_ دبیت 

كــارتKكرن_ بــكه تــه  ســه ر كــوالتییا نڤستن_، و دێ بیته  ئــه گــه رێ بKخه وی_         

ژ ئه نجام_ هزركرن_ د دیمه نKن حه رام دا. 

4- ز,ده بــوونــا ئــاریشان د ســتوى و پشــت6 دا: روینش� بۆ مــاوkن درkژ 

بـه رامـبه رى شـاشـان ب ئـه گـه رێ بـه رkخۆدانـا حـه رام، دبیت ببیته  ئـه گـه رێ 

تKكچوون و ئKشان_ د ستوى و پشت_ دا. 

5- كـارت3كرن لـسه ر زاكیره  و تـه ركیزێ: بـه رkخۆدانـا حـه رام دبیته  ئـه گـه رێ 

كKمبوونـا تـه ركیزێ د كـارkن روژانـه  دا، و هـه روه سـا دبیته  ئـه گـه رێ لاوازبـوونـا 

زاكیرێ كـو ئـه و كـه سـه  ب زه حـمه ت دشKت زانیاریKن كـه ڤن بینیته  سـه ر هـزرا 

خۆ، یان زانیاریKن نــوى وه رگــریت،چــون� بــه رkخۆدانــا حــه رام مKشك_ 

مـروڤى ب كـارkن  ب_ مـفا ڤه  مـژیل دكـه ت، و هـه روه سـان هـه سـتكرن ب گـونـه ه ـ

و پـه شیiنی_ پشـتى بـه رkخۆدانـا حـه رام دێ بیته  ئـه گـه رێ تـرس و دوو دلی_ 

كو كارتKكرنه كا خراب یا هه ی لسه ر زاكیرا مروڤى. 
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به ش6 چوارێ: ئاخفتن3ن سه له فان لسه ر به ر,خۆدانا حه رام 

سه له ف كینه ؟ 

      سـه لـه ف مـوسـلiنKن ده سـتپKك_ نـه  یKن د هـه رس_ سـه ده یKن ده سـتپKك_ 

یKن هـنارتـنا پKغه مـبه رى (سـلاڤKن خـودێ لـسه ر بـن) ژیاین، كـو ئـه و ژى 

ســـه حـــا� و تـــابـــعى  و تـــابعیKن تـــابعییا نـــه ، ســـه حـــا� ئـــه ون یKن 

پKغه مــبه ر(ســلاڤKن خــودێ لــسه ر بــن) دیتین و ئــه حــكامKن دینى ژوى 

گــوهــلKبووین، و تــابــعى ئــه ون یKن ســه حــا� دیتین و ژوان فKربــووین،               

و تـابعیKن تـابعییا ژى ئـه ون یKن تـابـعى دیتین و ژوان فKربـووین، و سـه لـه ف 

ئـه و مـوسـلiنـن یKن دین ب درسـتى گـه هشـتی_ و كـار پ_ كـرین و گـه هـانـدین، 

ژبــه ر هــندێ ئــه و �ــونKن بــاشــن بۆ مــه  كــو چــاڤ ل وان بــكه ین وه � 

پKغه مـبه ر(سـلاڤKن خـودێ لـسه ر بـن) د ڤ_ فـه رمـودێ دا دبKژیت: ((سُـئِلَ 

النَّبِيُّ (صلى الله عليه وسلم) : «أيَُّ النَّاسِ خçٌَْ؟ قـَـالَ: قـَـرÖِْ، ثمَُّ الَّذِيــنَ يـَـلوُنـَـهُمْ، ثمَُّ الَّذِيــنَ 

15يـَلوُنـَهُمْ)). ئـانـكو: پـرسیار ژ پKغه مـبه رى(سـلاڤKن خـودێ لـسه ر بـن)  هـاتـه  

كـرن: كیژ مـروڤ ژ هـه مییان بـاشـترن؟ گـو�: قـه رن_ مـن (سـه حـا�)، و پـاشى 

یKن ل دیڤ وان دهKن (تــابــعى)، و پــاشى یKن ل دیڤ وان دهKن (تــابعیKن 

تابعییا).  

15- متفق علیھ 
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 هنده ك ژ ئاخفتن3ن سه له فان لسه ر به ر,خۆدانا حه رام: 

1- ســوفیان_ ســه ورى (خــودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: ئKكه م تشــت كــو 

مروڤ خۆ ژێ بپارkزیت دیتنا وى و ئه زمان_ وى یه . 

2- ئیiم شـافـعى (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: ئـه گـه ر تـه  دیت دل_ تـه  

ی_ بـه ره ف تشـتKن قـه ده غـه كـرى ڤه  دچیت، بـزانـه  كـو تـه  چـاڤKن خۆ یKن 

به رداین بۆ تشتKن قه ده غه كرى. 

3- سـوفیان_ سـه ورى (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: هـه ر كـه س_ بـاوه رى 

ب خودێ و روژا دیiهیك_ هه بیت، بلا چاڤKن خۆ بگریت (ژ حه رامى). 

4- حـسان بـن أبی سینان (خـودێ ژێ رازى بیت) ل روژا جـه ژن_ ده ركـه فـت، 

ده م_ زڤرییه  ڤه  هـه ڤژینا وى گـوت_: تـه  ئـه ڤرو بـه رkخۆدا چـه نـد  ژنKن جـوان؟ 

ده م_ لـسه ر وى درkژ كـرى، وى گـوت: وه ى بۆ تـه ، ژ وى ده م_ ئـه ز ژ ده ف تـه  

ده ركــه فتیم  و هــه تــا زڤریمه  ده ف تــه  ڤه  ژبلى تــبلا پ_ خۆ یا مــه زن(تــبلا 

به ران_) من نه  سه حكرییه  چ تشتKن دى. 

5- ســوفیان_ ســه ورى (خــودێ ژێ رازى بیت) ده ركــه فــت بۆ روژا جــه ژن_         

و گـوت: بKگومـان ئKكه م تشـت_ ئـه م ده سـتپKبكه ین دڤ_ روژێ دا گـرتـنا چـاڤا 

یه  (ژ حه رامى). 
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6- ئیiم ئ� عـــه تییه  الانـــدلسى (خـــودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: دی� 

ده رگــه ه_ مــه زنتره  بۆ دلى، و بــاشــترین رkكا هــه ســتا یه  بۆ دلى، ژبــه ر ڤ_ 

چـه نـدێ پتریا شـكه سـتنا ژلای_ وى ڤه نـه ، و پKدڤییه  ژ دیتنا چـاڤان د هشیار 

بن. 

7- عـبدالـله  كـورێ ئـه � هـوزه یل دبKژیت: عـبدالـله  كـورێ مـه سـعود (خـودێ 

ژێ رازى بیت) چـوو ده ف نـه خـوشـه ك_ و سـه ره دانـا وى كـر، كـومـه كـا كـه سـا 

ژى دگـه ل دا بـوون، د وێ مـال_ دا ئـافـره تـه ك ژى هـه بـوو، ڤKجا زه لامـه ك_         

ژ وێ كـومـه ل_ هـه ر بـه رkخۆددا وێ ئـافـره ت_، ئ� مـه سـعود گـوت_: ئـه گـه ر 

چـاڤKن تـه  هـاتـبانـه  ده رێ بۆ تـه  بـاشـتر بـوو (كـو تۆ بـه رkخۆبـده یه  وێ ئـافـره ت_ 

 .(sهڤاKو دده مه ك_ دا تۆ م

8- ئیiم ئ� قــه ییم (خــودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: بــزانــه  ـ خــودێ تــه  

سـه ربئKخیت ـ ئـه ڤ ده رگـه هـه  ژ مـه زنترین ده رگـه هKن فتن_ نـه ، بKگومـان 

شــه یتان دێ هKته  مــروڤى ب هــه ر رkكه كــا بشKت بهKت_، هــه تــا كــو ئــه و 

دگـه هیته  ئـارمـانـجا خۆ و مـروڤى بئKخیته  د فتن_ دا، بKگومـان ئـه و نـاهKته  

كــه س_ عیباده تــكه ر كــو لــده ســتپKك_ زنــای_ بۆ وى جــوان بــكه ت، بــه لــكو 

لـده سـتپKك_ دێ بـه رkخۆدانـا حـه رام بۆ وى جـوان كـه ت، ژبـه ر ڤ_ چـه نـدێ 

عیباده تـكه ر و زانـایا ئـه ڤ ده رگـه ه_ بـه رkخۆدانـا ژنKن بیاs ی_ لـسه ر خۆ 

گـر�، داكـو ژ هـه ڤالینیا وان ددیر بـن و رkگری_ ژ تKكه لـبوونـا دگـه ل وان بـكه ن، 

كوركKن بچیك تKكه لى وان دبن، و داكو ژ فتن_ ددویر بن. 
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ئـاخفتن3ن سـه لـه فـا لـسه ر مـفای3ن گـرتـنا چـاڤان، و زیان3ن بـه ر,خۆدانـا 

حه رام: 

1- ئ� عـه بـاس (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: گـرتـنا چـاڤان جـوانییه  بۆ 

دkمى، و پاقژى یه  بۆ دلى، و هKزه  بۆ مKش�. 

2ـ ئ� تـه یمییه (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: بـه رkخۆدان تیره كـه  ژ تیرkن 

ژه هـراوى یKن شـه یتاs، و هـه ر كـه س_ چـاڤKن خۆ بـه رده ت، دێ خـه مKن وى 

درkژ بــن، و هــه ر ده م_ بــه نــده  چــاڤKن خۆ بــپارkزیت ئیللا خــودێ دێ 

ڕوناهی_ ئKخیته  د دیتنا وى دا، كو راستییا بابه ت و ڕویدانان پ_ بزانیت. 

3- حـه سـه ن_ بـه صرى (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: هـه ر كـه س_ چـاڤKن 

خۆ ژ حــه رامــى بــگریت، خــودای_ پــاك و بــلند دێ بۆ وى بــه ده لڤه كــه ت               

ب بـــه ردانـــا ڕونـــاهی_ ددیتنا وى دا، و ی_ چـــاڤKن خۆ بـــه رده ت بۆ دیتنا 

حه رامى، خودێ دێ ڕوناهییا دیتنا وى ڤه مرینیت. 

4- ئیiم غـزالى (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: ژ مـفایKن گـرتـنا چـاڤان: 

زkده بـوونـا ئـارامی_ د ده روs دا، و بهKزكـرنـا بـریارێ لـسه ر پـه رسـتنا خـودێ،    

و باوه رى و پشتراستبوونا ب خودێ زkده  دكه ت. 

5- حـه سـه ن_ بـه صرى (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: گـرتـنا چـاڤان نیڤا 

ئاقلى یه ، و نیڤا دینى یه ، و نیڤا ژیان_ یه . 
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6- عـومـه رێ كـورێ عـبدالـعزیز (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: گـرتـنا چـاڤان 

یا بـاشـه  بۆ بـاوه رداران، چـون� ئـه و ژبـه ركـرن_ بهKز دئKخیت، و دلى پـاقـژ 

دكه ت، و دیر دكه ت ژ فتنا. 

7- ئیiم غـزالى (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: گـرتـنا چـاڤان نهKنییا تـرسـا 

ژ خــــودێ یه ، و هKزا بــــاوه ری_ یه ، و پــــاراســــتنا نــــه فس_ یه  ژ حــــه ز                       

و شه هه واتان. 

8- ئـه بـو عـه مـرو بـن نجید (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: شـاهـ كـرمـاs ی_ 

دیربین بـوو، خـه لـه ت نـه دبـوو، و دگـوت: هـه ر كـه س_ چـاڤKن خۆ بـگریت               

ژ حـه رامـى، و نـه فـسا خۆ بـگریت ژ شـه هـه واتـا، و ب ڤه شـار� بـه رده وام 

هـه سـت ب چـاڤدkرییا خـودێ بـكه ت، و ب ئـاشـكرایی لـسه ر سـونـه ت_ بچیت، 

و لسه ر خوارنا حه لال فKر ببیت، خه له تی_ ناكه ت د پKشبینیكرنا خۆ دا. 

9- ئ� تـــه یمییه  (خـــودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: گـــرتـــنا چـــاڤان ژ وى 

دیمه ن_ ئـه م ژێ داینه  پـاش و نـه هییا مـه  كـرى كـو بـه رkخۆبـده ین_، س_ 

مـفایKن مـه زن بـده سـت مـروڤى ڤه  دئینن: شریناهییا ئیiن_ و خـوشییا وێ، 

كـو ئـه و خـوشـتر و بـاشـتره  ژ وى تشـت_ تـه  بۆ خـودێ هKلاى، چـون� هـه ر 

كـه س_ تشـته ك_ بۆ خـودێ بهKلیت خـودێ دێ بۆ وى بـاشـتر ژ وى تشـتى 

بـه ده لڤه كـه ت، و دێ ڕونـاهی_ ئKخیته  د دل_ وى و دیتنا وى دا، و دێ دل_ 

وى بهKز ئKخیت و جKگیر كه ت و ئازا و چاڤ نه ترس كه ت. 
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10- ئ� قــه ییم (خــودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: ب زیانترین تشــت لــسه ر 

دلى نـامـه یKن دیتن_ نـه ، چـون� ئـه و وى تشـتى نیشا دده ن ی_ ئـه و گـه لـه ك 

داخـاز دكـه ت، و سـه بـر و هـه دارێ لـسه ر نـاكKشیت، و نـاگـه هیته  وى تشـتى،    

ب ڤ_ چه ندێ دێ دلى ئKشینیت و سزا ده ت. 

11- حـافـظ ئ� كث¨ (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: بـه رkخۆدان بـانـگه وازه  

بۆ خراب بوون و پیسبوونا دلى. 

12- ئ� قــه ییم (خــودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: بــه رkخۆدان بــنه مــایه ك_ 

گشـتى یه  بۆ رویدانKن تـوشى مـروڤى دبـن، چـون� بـه رkخۆدان دێ هـزرێ 

ئینیت، و ئـه ڤ هـزره  دێ هـزركـرن_ ئینیت، و ئـه ڤ هـزركـرنـه  دێ شـه هـوه ت_ 

ئینیت، و شـه هـوه ت دێ حـه زێ ئینیت، پـاشى ئـه ڤ حـه زه  دێ بهKز كـه ڤیت 

بۆ بـریاردان_، پـاشى بKگومـان دێ كـه ڤیته  دكـارى دا، ئـه گـه ر چ رkگر نـه بـن وى 

براوه ستینن. 

13- ئ� قـه ییم (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: بـه ردانـا چـاڤان بKئاگـه هی_    

ژ خـودێ و روژا دومـاهی_ چKدكـه ت، و دێ كـه ڤیته  د حـه ژkكرنـه كـا زkده  دا،      

و گـــوت: خـــودای_ پـــاقـــژ و بـــلند بۆ هـــه ر بـــاشى و خـــرابییه ك_ كلیل                       

و ده رگـه رگـه هـه ك_ دانـاى داكـو ل_ بـچنه  ژوورڤه ، و بـه ردانـا چـاڤان یا كـرییه       

د شKوه ی_ كلیل_ بۆ حه ژkكرن_. 
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14- ئ� قـه ییم (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: و بـزانـه  بKگومـان بـنه مـای_ 

حـه ژkكرن_ بـه ردانـا چـاڤا یه ، و كـا چـه وا ڤ_ چـه نـدێ تـرس لسـه ر زه لاماـن ههـ یه  

هـوسـا تـرس یا لـسه ر ژنـان ژى هـه ى، گـوت: و دین_ گـه لـه ك ژ عیباده تـكه را ی_ 

چــووى ب ئــه گــه رێ بــه ردانــا چــاڤان و هــه ر تشــته ك_ دبیته  ئــه گــه رێ 

به رkخۆدانا حه رام، دڤKت ژ ڤى تشتى دهشیار بن.  

15- الشیخ صــالــح بــن عــبدالــعزیز ال الشیخ گــوت: مــه زنترین تشــت كــو 

كـه سـه ك بشKت ده ربـاره ی قـورئـان_ بKژیت: بـه رkخۆدان، و سـتران... و ئـه گـه ر 

تۆ هـزر تKدا بـكه ى، بKگومـان ئـه و كـه س_ چـاڤKن خۆ بـه رداین و كـاردكـه ت بۆ 

حـه ز و شـه هـه واتKن خۆ ژلای_ بـه رkخۆدانـا ژنKن بیاs، گـه لـه ك خـوشی_         

د قـورئـان_ دا نـابینیت (گـه لـه ك خـوشی_ د خـوانـدنـا قـورئـان_ و هـزر كـرنـا             

د ئایه تKن قورئان_ دا نابینیت). 

16- عـبدالـله  كـورێ مـه سـعودى (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: گـونـه ه ـ

داگیركــه رkن دلى نــه ، و چ بــه رkخۆدان نینن ئیللا بۆ شــه یتاs ژى خــوشى       

یا تKدا هه ى. 

17- ئ� عـطاءالـله الـسكندرى (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: بـه رkخۆدان 

بۆ حـه رامـى دلى خـراب دكـه ت، و كـول و خـه مـان ددلى دا دچینیت، و وى 

دویر دكه ت ژ خودای_ مه زن. 
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18- ئیiم ئ� قـه ییم (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: بـه رkخۆدانـا حـه رام 

كــول و خــه مــان ددلى دا دهKلیت، و ئیرادا مــروڤى لاواز دكــه ت، و ڕونــاهییا 

ددیتن_ دا كKم دكه ت، و نه فس_ به ره ف حه ز و شه هه واتان ڤه  دبه ت. 

19- ئیiم ئ� تـه یمییه  (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: بـه رkخۆدانـا حـه رام 

دلى لاواز دكـه ت، و لاوازی_ د نـه فس_ دا دهKلیت، و خـه م و نـه خـوشییا بۆ 

دئینیت، و ئارامى و رازیبوون_ ناهKلیت. 

20- حـه سـه ن بـه صرى (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: بـه رkخۆدانـا حـه رام 

حـــه ژkكرنـــا دونیای_ ددلى دا دچینیت، و بـــاوه ری_ ددلى دا لاواز دكـــه ت،            

و دیردكه ت ژ زكرێ خودێ و په رستنان. 

21- ئ� قـه ییم (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: بـه رkخۆدانـا حـه رام ره زیلى 

و لاوازی_ دهKلیت، و هیڤى و ئـارمـانـجا ددلى دا لاواز دكـه ت، و رژدییا لـسه ر 

ئاخره ت_ تKدا دكوژیت. 

22- عـه لی_ كـورێ ئـه � تـالـبى (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: هـه ر كـه س_ 

حـه ژ حـه لالى بـكه ت و كـه ربKن وى ژ حـه رامـى ڤه بـن دێ بـسه ر فـتنا كـه ڤیت.    

و هـه ر كـه س_ بـه رkخۆبـده تـه  وى تشـت_ خـودێ حـه رام كـرى، نـه فـسا وى حـه ژ 

وى ناكه ت، و خه ل� ژى دێ كه رب ژێ ڤه بن و حه ژ وى ناكه ن. 
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به ش6 پ3نج6: ڕ,ك3ن خۆ پاراستن6 و چاره سه رى 

      بـه رkخۆدانـا حـه رام نـه خـوشییه كـه  پتریا خـه ل� یKن تـوشـبوین_، و ڤ_ 

نـه خـوشی_ جـوداهـى نـه كـرییه  دنـاڤبه را جحKل و دانـعه مـران و ژن و زه لامـان 

دا، بــه لــكو هــه مــى یKن ڤه گــرتین، و ڤ_ نــه خــوشی_ ده رمــان_ وێ لــده ف              

چ نـوژداران نینه ، وچ مـامـوسـتایKن ئـاینى نـه شKن ب ئـاخـفتنه كـا كـاریگه ر تـه  

چـاره سـه ر بـكه ن، بـه لـكو بتن_ خـودای_ مـه زن دشKت  هـاریكاریا تـه  بـكه ت، 

ئه وژى پشتى تۆ تۆبه  دكه ى و ژدل بریارێ دده ى كو ڤ_ گونه ه_ بهKلى. 

     وه � ئـه م دزانین كـو ئـه ڤه  گـونـه هـه كـا ڤه شـار� یه  و ژبلى خـودان_ وێ 

كـه س نـزانیت، وبKگومـان  خـودێ ڕkكا ڕاسـت یا نیشا مـه  داى، و یا گـوتییه  

پKغه مـبه رى(سـلاڤKن خـودێ لـسه ربـن): بKژه   زه لام و ژنKن بـاوه ردار چـاڤKن 

خۆ ژ حـه رامـى بـپارkزن، پـاشى بـریار یا كـرییه  د ده سـتKن مـروڤى دا و مـروڤ 

ی_ ئـازاده  كـا دێ  فـه رمـانـا خـودێ بجهـئینیت و چـاڤKن خۆ ژ حـه رامـى گـریت 

یان نـه ، داكـو خـودێ وان تـاقیبكه ت كـا دێ لـدیف ڕkكا ڕاسـت چـن یان نـه ،          

و كـا دێ سـوپـاسییا نیعمه تKن خـودێ كـه ن كـو ئKك  ژوان نیعمه تـا چـاڤا یه ، 

یان سـوپـاسی_ نـاكـه ن و دێ خۆ ژهـه ژى سـزاى كـه ن،وه � خـودێ د قـورئـان_ 

ا كَفُورًا � ﴾ ' ئـانـكو: ب_  ا شَاكرًِا �مَّ بيِلَ إمَِّ دا دبKژیت: ﴿ إنَِّا هَدَيْنَاهُ السَّ

گـومـان مـه  ڕkك یا بۆ ڕوهـن كـرى، ڤKجا یان دێ ی_ شـوكـردار بیت و نیعمه ت 

و كـه ره مKن خـودێ دگـه ل كـرین ژبیرنـاكـه ت، یان ژى دێ  ژ ڕێ ده ركـه ڤیت        

و دێ ی_ ب_ نان و خوێ بیت، و ڕkكا خرابی_  دێ گریت. 
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      هـه مـى مـروڤان شیان یKن هـه ین لـسه ر هKلانـا ڤ_ گـونـه ه_، ئـه گـه ر بـریارێ 

لـسه ر ڤ_ چـه نـدێ بـده ن و د ڕاسـتگو بـن. هـنده ك دبKژن ئـه م نـه شKینه  خۆ 

بـه رkخۆدانـا حـه رام نـه كـه ین، بـه ل_ وه سـا نینه  وه � ئـه و دبKژن، بـه لـكو وانـا 

بتن_ دڤKت ب ڤ_ هKجه ت_ لــدیف هــه وای_ نــه فــسا خۆ بــچن و  فــه رمــانــا 

خـودێ بـجه نـه ئینن، ئـه گـه ر مـروڤ  ژدل حـه ز بـكه ت ڤ_ گـونـه ه_ بهKلیت 

خــودێ دێ هــاریكارییا مــروڤى كــه ت كــو بشKت بهKلیت، وه � خــودێ 

 ( ﴾  � عَليِمٌ  ءٍ  شَْ بكُِلِّ   ُ َّBوَا  ُ َّBا وَيُعَلّمُِكُمُ   َ َّBا دبKـژیـت: ﴿ وَاتَّقُوا 

ئـانـكو: و ژ خـودێ بترسن، خـودێ دێ هـه وه  تKگه هینیت و نیشا هـه وه  ده ت، 

و خودێ ژ هه ر تشته ك_ بئاگه هه . 

     هـه ر كـه س_ تـه قـوا خـودێ بـكه ت د بـه رkخۆدانـا حـه رام دا خـودێ دێ وى 

فKركــه ت كــا دێ چــاوا بــه رkخۆدانــا حــه رام هKلیت، وه � خــودێ دبKژیت: 

َ يَعَْلْ لَُ مَْرجًَا � ﴾ (      ئــانــكو: و هــه ر كــه س_ ژ خــودێ  َّBوَمَنْ يَتَّقِ ا ﴿

بترسیت (و بــریار و ئــه حــكامKن وى بــپارkزیت) خــودێ دێ ڕkكه ك_ بۆ 

ڤه كه ت. 

     بـزانـه  بـریارا هKلان و رزگـاربـوون_ ژ ڤ_ گـونـه ه_ یا د ده سـتKن تـه  دا، ڤKجا 

تۆ بریارێ بده  و ب هه لبژkره  كا دێ لدیڤ كیژك ڕkك_ چی؟ 
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بۆ چـاره سـه رى و خۆ پـاراسـتن6 ژ بـه ر,خودانـا حـه رام دڤان چـه نـد 

خالان دا دێ هنده ك ڕ,ك و ر,نcییا ده ینه  دیاركرن: 

ئ3ك: داخوازا هاریكاری6 ژ خودێ و دوعاكرن: 

      گـه لـه ك دوعـا بـكه  كـو خـودێ تـه  لـسه ر پـه رسـتنا خۆ جKگیر بـكه ت و تـه        

ژ گـونـه هـان دیر بـكه ت، و داخـوازێ  ژ خـودێ بـكه  هـاریكارییا تـه  بـكه ت كـو 

لـسه ر پیلانKن شـه یتاs و هـه وای_ نـه فـسا خۆ  زالـبى، چـون� شـه یتان و 

نـه فـس بـه رێ مـروڤى دده نـه  خـرابی_، و بـه رده وام ڤ_ دوعـایا پKغه مـبه رى 

(سلاڤKن خودێ لسه ربن) بخۆ بكه :  

( الـلَّهُمَّ إÖِِّ أعَُـوذُ بِـكَ مِـنْ شرَِّ سَـمْعِي، وَمِـنْ شرَِّ بصرََِي، وَمِـنْ شرَِّ لـِسَاÖِ، وَمِـنْ 

شرَِّ قـَلبِْي، وَمِـنْ شرَِّ مَـنِيِّي ) ئـانـكو: یا خـودێ ئـه ز خۆ بـته  دپـارkزم ژخـرابییا 

گـــوهـــلKبوونـــا خۆ، و ژخـــرابییا دیتنا خۆ، و ژ خـــرابییا ئـــه زمـــان_ خۆ،                   

و ژ خرابییا دل_ خۆ، و ژ خرابییا ئاڤا شه هوه تا خۆ. 

نْ فـَرجِْـي،      و هـه روه سـا ڤ_ دوعـای_ بـكه : ( الـلَّهُمَّ طهَِّـرْ قـَلبِْي، الـلَّهُمَّ حَـصِّ

الـلَّهُمَّ اغْـفِرْ ذَنـْبِي ) ئـانـكو: خـودای_ مـن دل_ مـن پـاقـژ بـكه ، خـودای_ مـن جه_ 

شه رما من (عه وره ت_) من بپارkزه ، خودای_ من گونه هKن من پیچ بكه . 
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دوو: ته وبه كا دروست: 

     تـــه وبـــه  بـــكه  و ئیستیغفارا بـــكه  بۆ هـــه ر دیمه نـــه ك_ حـــه رام ی_ تـــه  

بـه رkخۆدای_، تۆ دشKی بKژى: ( أسَْـتغَْفِرُ الـلَّه)  یان ( الـلَّهُمَّ اغْـفِرْ ليِ ذَنـْبِي)  

ذِي لاَ إلِـَهَ إلاَِّ هُـوَ الـْحَيُّ الـْقَيُّومُ وَأتَـُوبُ إلِـَيهِْ ) و ب هـه ر  يـان ( أسَْـتغَْفِرُ الـلَّهَ الَّـ

شKوازه ك_ دى داكو خودێ گونه هKن ته  ژkببه ت. 

     تـه وبـه  بـكه  و پـه شیiن بـبه  لـسه ر وێ گـونـه ه_ و بـریارێ بـده  كـو نـه  زڤرییه  

نفُسَهُمْ 
َ
وْ ظَلَمُوا أ

َ
ِينَ إذَِا فَعَلُوا فَاحِشَةً أ وێ گـونـه ه_ ڤه ، خـودێ دبKژیت: ﴿ وَالَّ

ٰ مَا فَعَلُوا  وا َ}َ ُ وَلمَْ يصُُِّ َّBنوُبَ إِ[َّ ا نوُبهِِمْ وَمَن يَغْفِرُ الُّ َ فَاسْتَغْفَرُوا لُِ َّBذَكَرُوا ا
وَهُمْ يَعْلَمُونَ � ﴾ *   ئـانـكو: و ئـه وkن لـده م_ گـونـه هـه ك_ دكـه ن یان ژى 
سـته م_ ل خۆ دكـه ن، نـاڤ_ خـودای_ خۆ دئینن و خـودێ دئیننه  بیرا خۆ،      

و داخـوازا گـونـه ه  ژkبرن_ ژ خـودێ دخـوازن، مـا � ژبلى خـودێ گـونـه هـان 

ژkدبـه ت، و ڕكiنی_ لـسه ر گـونـه هـا كـرین نـاكـه ن (هـه ر نـامیننه  لـسه ر و دهKلن 

و ئنیه تـا لKنه زڤرین_ دكـه نـه  دل_ خۆ)، و ئـه و دزانـن(وان خـه لـه � كـر و نـابیت 

هــه ر لــسه ر ²ینن، و دڤKت تــه وبــه  بــكه ن، و دزانــن كــه س  ژ خــودێ پKڤه  

گونه هKن وان ژkنابه ت). 
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     و ئـه گـه ر شـه یتان و نـه فـسا تـه  لـسه ر تـه  زالـبوون و تۆ كـه فتییه  د گـونـه ه_ دا 

ڤه ، ژدلـوڤانییا خـودێ ب_ هیڤى نـه بـه  و جـاره كـا دى ژدل تـه وبـه  بـكه  دێ 

ِينَ  خــودێ لــته  بــوریت، خــودێ د قــورئــان_ دا دبKژیت: ﴿ قُلْ ياَ عِبَادِيَ الَّ

نوُبَ جَِيعًاۚ  إنَِّهُ هُوَ  َ يَغْفِرُ الُّ َّBإنَِّ ا  ِۚ َّBنفُسِهِمْ َ[ تَقْنَطُوا مِن رَّحْةَِ ا
َ
ٰ أ فُوا َ}َ سَْ

َ
أ

الغَْفُورُ الرَّحِيمُ � ﴾ +    ئـانـكو: (ئـه ى مـوحـه مـمه د تۆ ب نـاڤ_ خـودای_ 
خۆ) بKژه  (وان): ئـه ى بـه نـده یKن مـن، ئـه ى ئـه وkن هـه وه  زkده  گـونـه ه كـرین         

و هـه وه  د كـرنـا گـونـه هـان دا دایه  سـه ر هـه مـى تـخویبان، ژ دلـوڤانییا خـودێ 

بKهیڤی نـه بـن، ب³اسـتى خـودێ ژ هـه مـى گـونـه هـان دبـوریت، و هـه مـى گـونـه هـان 

ژkدبه ت، ب³استى ئه وه  گونه ه ژkبه ر و دلوڤان. 

س6: هــزركــرن د زیان3ن بــه ر,خۆدانــا حــه رام و مــفای3ن گــرتــنا چــاڤا               

ژ حه رامى دا: 

- به ر,خۆدانا حه رام گه له ك زیان ی3ن هه ین، ژوانا: 

1- بـــه رkخۆدانـــا حـــه رام دلى لاواز دكـــه ت و ره ق دكـــه ت، و دلى ب حـــه ز                

و خوشیKن حه رام ڤه  گرkدده ت. 

2- بـه رkخۆدانـا حـه رام ئیiن و بـاوه رییا مـوسـلsi لاواز دكـه ت، و دبیته  

ئـه گـه رێ كـه فـتنا د گـونـه هKن مـه زن دا وه �: زنـا و فـاحیش_، و هـه روه سـا دبیته  

ئه گه رێ دیربوونا ژ خودای_ مه زن. 
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3- بــه رkخۆدانــا حــه رام دبیته  ئــه گــه رێ پــه ســتانKن ده روs و دوودلییا 

بــه رده وام، و مــروڤ بــه رده وام دێ د شــه ره ك_ نــاڤخۆیی دا بیت دنــاڤبه را 

حه زkن خۆ یKن حه رام و وژدانا خۆ دا. 

4- بـه رkخۆدانـا حـه رام دێ پـه یوه نـدیKن خKزاs و جڤا� ژنـاڤبه ت، و دێ 

شك و گومان و خیانه ت_ دناڤبه را هه ڤژینان دا دروست كه ت. 

5- و ژ زیانKن بـه رkخۆدانـا حـه رام ئـه وه  دێ ل روژا قیامـه ت_ پـرسیارا مـروڤى 

وْلَئكَِ كَنَ عَنْهُ مَسْئُوً[� ﴾ 
ُ
مْعَ وَالَْصََ وَالفُْؤَادَ كُُّ أ لـسه ر هKته  كـرن، ﴿ إنَِّ السَّ

,   ئـانکو: هـندى مـرۆڤه  ی_ بـه رپسیاره  ژ وى تشـت_ وى گـوهـ وچـاڤ 
ودل_ خۆ تKدا ب كــار ئیناى، ڤKجا ئــه گــه ر وى ئــه و د بــاشیی_ دا ب كــار 

ئینابـن ئـه و خKرێ دێ وه رگـرت، وئـه گـه ر وى ئـه و د خـرابیی_ دا ب كـار ئینابـن 

دێ ئKته  جزادان. 

و هــه روه ســان ئــه و چــاڤKن مــروڤ بــه رkخۆدانــا حــه رام پ_ دكــه ت ل روژا 

ٰ إذَِا مَا جَاءُوهَا شَهِدَ عَليَْهِمْ  قیامـه ت_ دێ شـاهـده ی_ لـسه ر مـروڤى ده ن، ﴿ حَتَّ

بْصَارُهُمْ وجَُلُودُهُم بمَِا كَنوُا يَعْمَلُونَ § ﴾ -    ئـانکو: حـه تـا ئـه گـه ر 
َ
سَمْعُهُمْ وَأ

هـه مـى هـاتـنه  د ئـاگـرى دا، و وان حـاشـاتییا تـاوانKن خۆ كـر گـوهـ وچـاڤ 

وچـه رم_ وان شـاهـده یى ب وان گـونـه هKن وان د دنیای_ دا دكـرن ل سـه ر وان 

دا.  
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و ژ مفای3ن گرتنا چاڤان ژ حه رامى: 

1- ئ� قـه ییم (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: (غـض البصر يـقوي الـقلب 

ويــفرحــه، ك� أن اطــلاق البصر يــضعفه و يحــزنــه) ئــانــكو: گــرتــنا چــاڤان               

ژ بـه رkخۆدانـا حـه رام دلى بهKز دئKخیت و كـه یفخۆش دكـه ت، هـه روه � كـا 

چـاوا بـه رkخۆدانـا حـه رام دلى لاواز دكـه ت و دقـه هـرینیت. هـه روه سـا دبKژیت: 

(أنـه يسـد على الشـيطان مـدخـله الى الـقلب  فـإنـه يـدخـل مـع الـنظرة )  ئـانـكو: 

گـرتـنا چـاڤان ڕkگری_ ژ شـه یتاs دكـه ت كـو بچیته  دنـاڤ دلى دا، چـون� 

شه یتان دهKته  ژوور دگه ل به رkخۆدان_. 

2- گـرتـنا چـاڤان پـاراسـتنه  ژ كـه فـتنا د فـتنه  و گـونـه هـان دا، و گـرتـنا چـاڤان ژوان 

په رستنا یه  یKن كو باوه رییا موسلsi زkده دكه ن و وى نKزی� (الله ) دكه ن. 

3- گـرتـنا چـاڤان ئـارامییا ده روs بـده سـت مـروڤى ڤه  دئینیت، و پـه یوه نـدیKن 

دناڤبه را هه ڤژینا دا دپارkزیت و خیانه ت وگومانا ناهKلیت. 

4- گـرتـنا چـاڤان ڕkكه كـه  بۆ چـوونـا بـهه شـت_ وه � فـه رمـودا پKغه مـبه رى 

(سـلاڤKن خـودێ لـسه ر بـن) ده م_ دبKژیت: گـرنتییا شـه ش تشـتا ژ نـه فسKن 

خۆ بـده نـه  مـن، ئـه ز دێ گـرنتی_ ب بـهه شـت_ ده مـه  هـه وه : ....... چـاڤKن خۆ        

ژ حه رامی_ بگرن...   
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جْرٌ 
َ
غْفِرَةٌ وَأ ِينَ يَْشَوْنَ رَبَّهُم باِلغَْيْبِ لهَُم مَّ هـه روه سـان خـودێ دبKژیت: ﴿ إنَِّ الَّ

كَبيٌِ ª ﴾ .     ئـانکو: هـندى ئـه ون یKن ژ خـودای_ خۆ دتـرسـن، وپـه رسـتنا 
وى دكـه ن، وده م_ خـه لـك وان نـه بینن ئـه و ب_ ئـه مـرییا خـودێ نـاكـه ن، وئـه و          

ژ عـه زابـا ئـاخـره ت_ دتـرسـن هKشتا وان ئـه و نـه دیتى، لKبۆرینا ژ گـونـه هـان بۆ 

وان ژ خودێ هه یه ، وخKره كا مه زن كو به حه شته  بۆ وان هه یه . 

     و ده م_ ڕkك یا بـسانـاهـى بیت، ل جـهه ك_ دویر بیت ژ چـاڤKن خـه ل�،     

و شـه هـوه ت تـه  هـه بیت، بـه ل_ ژبـه ر خـودێ تۆ ڕkگری_ ژ نـه فـسا خۆ بـكه ی       

ژ بـه رkخودانـا حـه رامی_ ئـه ڤه  بـلندتـرین ئـاسـت_ تـه قـوای_ یه ، و خـودێ 

ا مَنْ خَافَ  مَّ
َ
خـه لاتـه ك_ مـه زن ده تـه  ڤان جـوره  كـه سـان، خـودێ دبKژیت: ﴿ وَأ

وَىٰ ¬ ﴾ / ئــانکو: 
ْ
مَقَامَ رَبّهِِ وَنَهَ الَّفْسَ عَنِ الهَْوَىٰ ² فَإنَِّ الْنََّةَ هَِ المَْأ

وهـه چیی_ ژ ڕاوه سـتانـا ل بـه ر ده سـت_ خـودێ بۆ حسKب_ بترست، ونـه فـسا 

خۆ ژ دلچوونKن خراب بده ته  پاش، هندى به حه شته  ئه وه  مالا وى. 
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چوار: تژی كرنا ده مى ب كار,ن }فا ڤه : 

        بKگومـان ئـه گـه ر مـروڤ خۆ ب كـارkن ²ـفا ڤه  مـژیل نـه كـه ت، دێ نـه فـس 

مـروڤى ب كـارkن خـراب و ب_ مـفا ڤه  مـژیل كـه ت، ژبـه ر ڤ_ چـه نـدێ بـریارێ 

بــده  كــو روژانــه  نڤKژkن خۆ دده م_ وان دا بــكه ى، و قــورئــان_ بــخوینى              

و گـه لـه ك زكـرێ خـودێ بـكه ى، هـه ر وه � خـودێ د قـورئـان_ دا دبKژیت: 

ةَ تَنْهَٰ عَنِ الفَْحْشَاءِ  َ̧ ةَۖ  إنَِّ الصَّ َ̧ قمِِ الصَّ
َ
وحَِ إلَِْكَ مِنَ الكِْتَابِ وَأ

ُ
﴿ اتلُْ مَا أ

ُ يَعْلمَُ مَا تصَْنَعُونَ ½ ﴾ 0        ئــانکو: تــو وێ  َّBوَا  ۗ كْبَُ
َ
ِ أ َّBوَالمُْنكَرِۗ  وَلَِكْرُ ا

بــخوینه  یا بۆ تــه  هــاتییه  خــوارێ ژ قــورئــان_، وكــارى پ_ بــكه ، ونڤKژێ             

ب دورسـتى بـكه ، هـندى بـه رده وامییا ل سـه ر نڤKژkیه  خـوداs ژ كـرنـا گـونـه ه ـ

وكــرkتییان پــاشڤه دبــه ت؛ چــون� ئــه وێ بــه ردوامیی_ ل ســه ر بــكه ت، و ب 

دورســـتى بـــكه ت، دل_ وى روهــــــن دبـــت، وبـــاوه رییا وى زkده  دبـــت، 

وخKرخـوازییا وى ب هKز دكـه ڤت، ودل_ وى زوى ب زوى نـاچـته  خـرابیی_، 

وزكــرێ خــودێ د نڤKژێ دا و وه � دى ژى ژ هــه ر تشــته ك_ دى بــاشــتر 

ومـه زنتر و ب خKرتـره . وخـودێ دزانـت كـان_ هـوین چ بـاشى وخـرابییان دكـه ن، 

ڤKجا ئه و دێ هه وه  سه را وێ چه ندێ جزا ده ت. 
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       و ئ� قـه ییم (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: ئKك ژ بـاشـترین ڕkكKن 

پـاراسـتنا مـروڤى ژ شـه یتاs، گـه لـه ك كـرنـا زكـرێ خـودای_ مـه زنـه . و هـه روه سـان 

دبKژیت: مـه زنترین ده رمـان بۆ چـاره سـه رییا بـه رkخۆدانـا حـه رام: پـه رسـ�،       

و هه ستكرن ب زkره ڤانییا خودێ، و زكر، و خۆ دویركرن ژ گونه هان. 

      ژبـه ر هـندێ ده م_ خۆ تـژى بـكه  ب كـرنـا وه رزش_ و خـوانـدنـا پـه رتـوكـان        

و خـوانـدنـا زانسـتKن شـه رعـى، و خۆ فKرى زمـانـه ك_ دى بـكه ، و سـه ره دانـا 

مـروڤKن خۆ بـكه  و سـه ره دانـا نـه خـوشـان بـكه ، و خـزمـه تـا دایك و بـابKن خۆ 

بـكه ، و هـه ر كـاره ك_ دى ی_ بـاش ی_ دشیانKن تـه  دا هـه بیت بـكه ، و دانـانـا 

خشـته یه ك_ بـو كـارkن روژانـه  گـه لـه ك مـفای_ خۆ ی_ هـه ى، ل شـه ڤ_ بـه رى 

نڤستن_ بخۆ خشـته یه ك_ بۆ كـارkن تـه  دڤKت ل روژا بهKت دا بـكه ى بـدانـه ، 

و ئــه و ده م_ تــه  دڤKت تKدا وى كــارى بــكه ى بنڤیسه ، و هــوســا روژا خۆ 

هـه می_ پیلان_ بۆ بـدانـه  ب هـه مـى ڤه  دبیت 10 خـولـه كـان ژ ده م_ تـه  بـبه ت، 

بـه ل_ دێ هـاریكارییا تـه  كـه ت كـو د روژا خۆ دا گـه لـه ك كـارkن ²ـفا بـكه ى،       

و چKدبیت 100% لـدیڤ وى خشـت_ تـه  بخۆ دانـاى نـه چـى ژى، بـه ل_ لـدیڤ 

شیانKن خۆ هـه ولـبده  لـدیڤ بـچى، ب ڤى ره نـگى دێ روژا تـه  ب كـارkن ²ـفا 

ڤه  ده رباز بیت و ب هاریكاریا خودێ دێ ی_ / یا  دیر� ژ گونه هان. 
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پ3نج: خۆ دویر ئ3خس{ ژ هـــوكـــار و هـــانـــده ر,ن دبـــنه  ئـــه گـــه رێ 

به ر,خۆدانا حه رام: 

    بـاوه رییا خۆ بهKز بئKخه ، و بـه رده وام هـه سـت ب چـاڤدkرى و زkره ڤانییا 

َ يرََىٰ  َّBنَّ ا
َ
لمَْ يَعْلمَ بأِ

َ
خــودێ بــكه ، و ڤان ئــایه تــان بینه  ســه ر هــزرا خۆ: ﴿ أ

n ﴾ 1      ئـانـكو: ئـه رێ مـا ئـه و نـزانیت كـو هـندى خـودێ یه  هـه مـى كـارێ 
دُورُ h ﴾ $ ئــــانــــكـو:  عْيُِ وَمَا تُفِْ الصُّ

َ
وى دبیـنیـت؟ ﴿ يَعْلمَُ خَائنَِةَ الْ

خـودێ خیانـه تـا چـاڤان (بـه رkخۆدانـا ب دزى و نهKنى ڤه )  و ئـه وا ددلانـدا 

ڤه شار� ژێ ب ئاگه هه . 

      و خۆ ژ هـه ڤالKن خـراب دویر بKخه  و هـه ڤالینییا كـه سKن بـاش و خـودێ 

نـاس بـكه ، وه � ئ� قـه ییم (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: ژ چـاره سـه ریKن 

بـه رkخۆدان_: داخـوازا گـونـه هـ ژkبرن_ ژ خـودێ (الإسـتغفار)، و خۆ پـاراسـ� 

ب خـودێ ژ شـه یتاs، و زكـر كـرن، و كـومـكرنـا زانینا ²ـفا، و سـه ره ده رى كـرن 

دگه ل هه ڤالKن باش، و خۆ دویركرن ژ هه ڤالKن خراب.  

      و نـه چـه  وان جهKن دبـنه  ئـه گـه رێ بـه رkخۆدانـا حـه رام، بۆ �ـونـه : ئـه گـه ر 

بـزاs لـده م_ دچییه  بـازاری بـه رkخۆدانـا حـه رام دكـه ى، ل وى ده مـى بتن_ بۆ 

پKدڤییه ك_ نــه بیت نــه چــه  بــازاری، و ئــه گــه ر بــزاs لــده م_ دمینییه  بتن_          

ب موبایلا خۆ به رkخۆ دده یه  دیمه نKن حه رام، نـه  مـینـه  بتن_ به لكو هه ره   
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دنـاڤ خKزان و هـه ڤالKن خۆ دا ڕوینه  خـارێ، و نــه مـینـه  ب_ شـول بـه لـكو بـلا 

گـه لـه ك ی_ ب شـول و مـژیل � ب كـارkن ²ـفا ڤه ، و هـه كـه  بـزاs ب ئـه گـه رێ 

بـكارئینانـا تـوڕkن كـومـه لایه � تۆ تـوشى بـه رkخۆدانـا حـه رام د�، ل وى 

ده مـى هـندى بشKی (فـه یسبوك و ئینستیگرام و تیك تـوك و سـناپ چـات..) 

بـكار نـه ئینه ، و هـه مـى ده رگـه هKن گـونـه هـان لـسه ر خۆ بـگره  داكـو دین_ تـه  ی_ 

پاراستى بیت و دیر � ژ دوماهیكا خراب. 

شه ش: پ3كئینانا هه ڤژینی6 و روژى گرتن: 

    هـه روه سـا ئKك ژ چـاره سـه ر یKن دی كـو پKغه مـبه ر (سـلاڤKن خـودێ لـسه ر 

بـن) نیشا مـه  دده ت ئـه ڤه یه : عَـنْ عَـبدِْالـلَّهِ بـْنِ مَـسْعُودٍ (رضي الـل¼ عـن¼): قـَالَ 

ـباَبِ، مَـنِ اسْـتطَاَعَ مِـنْكُمُ الـْباَءَةَ فـَليَْتزَوََّجْ،  لـَنَا رسَُـولُ الـلَّهِ صلى الله عليه وسلم: ((يـَا مَعْشرََ الشَّ

وْمِ؛ فـَإِنَّـهُ لـَهُ  ، وَأحَْـصَنُ لـِلفَْرْجِ، وَمَـنْ لـَمْ يسَْـتطَِعْ فـَعَليَهِْ بِـالـصَّ فـَإِنَّـهُ أغََـضُّ للِبَْصرَِ

16وِجَــاءٌ)).  ئــانــكو: عــبدالــله  كــورێ مــه ســعودى (خــودێ ژێ رازى بیت) 

دبKژیت: پKغه مـبه رى(سـلاڤKن خـودێ لـسه ر بـن) گـوتـه  مـه : گـه لى گـه نـجا ی_      

ژ هـه وه  پ_ چKبیت بـلا ژن_ بینیت، چـون� ئـه و دێ بیته  پـاراسـ� بۆ چـاڤان، 

و بــاشــتره  بۆ پــاراســتنا نــامیس_، و ی_ نــه شKت ژن_ بینیت، بــلا روژییا 

بـگریت، ئـه و بۆ وى پـاراسـتنه . بKگومـان مـه زنترین ده رگـه هـ بۆ پـاراسـتنا چـاڤا               

ژ حه رامی_  و پاراستنا نامیس_ پKكئینانا هه ڤژینی_ یه ، ژبه رهندێ ئه وێ  

16- متفق علیھ 
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شیانKن ژن ئینان_ هــه بــن ژ لای_ ده روs و جــه ســته یی و مــاددى ڤه ، بــلا 

لـه زێ بـكه ت و هـه ڤژینی_ پKكبینیت، داكـو بشKت چـاڤKن خۆ و نـامیسا خۆ    

ژ حــه رامــى بــپارkزیت، و ئــه ڤه  بــاشــترین ڕkكه ، بــه ل_ ئــه وkن شیانKن ژن 

ئینان_ نـه بـن بـلا روژییا بـگرن، چـون� روژى نـاهKلیت شـه هـوه تـا مـروڤى زkده  

ببیت، و كــه س_ روژیگر هــه ســت ب زkره ڤانییا خــودێ یا بــه رده وام دكــه ت          

و خۆ ژ بـه رkخۆدانـا حـه رام دده تـه  پـاش، ئـه گـه ر د حـه فتی_ دا دوو شـه مـبى     

دد و پKنج شـه مبی_  بـروژى �، و هـه ر س_ روژkن نیڤا هـه یڤ_ بـروژى بی 

تKرا تــه  هــه نــه  كــو نــه فــسا خۆ پــه روه رده  بــكه ى و د روژkن دى ژى دا خۆ 

ِينَ َ[ يَدُِونَ  بــپارkزى ژ گــونــه هــان، و خــودێ دبKژیت: ﴿ وَلْيسَْتَعْفِفِ الَّ

ُ مِن فَضْلهِِۗ  Ä ﴾ "      ئــانکو: وئــه وkن ژ فــه قیریی_  َّBيُغْنيَِهُمُ ا ٰ نكَِاحًا حَتَّ
یان ژ بـه ر هـه ر ئـه گـه ره كاـ دى یا هـه بـت نـه شKن ژن_ بینن، بـلا ئـه و خۆ ده هـمه ن 

پـاقـژ بـكه ن وخۆ ژ حـه رامیی_ بـده نـه  پـاش حـه تـا خـودێ ژ قـه نجییا خۆ وان 

زه نگین بكه ت، وئه و بشKن ژن_ بینن. 

     و خـویشكا مـن یا خـودان  قـه در ئـه گـه ر كـوره ك_ بـاش و ژ خـودێ تـرس تۆ 

خـاسـتى بۆ هـه ڤژینی_ ب ڕkكه كـا دروسـت و شـه رعـى، ل وى ده مـى رازى بـبه  

و هـه ڤژینی_ پKك بینه ، و خـوانـدن یان تـه مـه ن یان هـه ر تشـته ك_ دى نـه كـه  

ئـاریشه ، چـون� سـه رده م_ فـتنه  و خـرابی_ یه  خۆ بـپارkزه  هـه ر ده م_ خـودێ 

كوره ك_ باش ئینا به ر ده رگه ه_ مالا هه وه   وى پاشڤه  نه به . 
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      و دایك و بـابKن هKژا ده م_ كـه سـه ك_ بـاش ی_ هین ژ دین و ره وشـت_ وى 

درازى بـن هـات و كـچا هـه وه  خـواسـت، هین كـچا خۆ بـده ن_ و فـه قیری_ یان 

هـه ر تشـته ك_ دى نـه كـه نـه  ئـاریشه ، وه � پKغه مـبه رێ مـه  (سـلاڤKن خـودێ 

لـسه ر بـن) دبKژیت: ((إذِا خَـطبََ إلـيكُم مـن تـرضـونَ ديـنَهُ وخُـلقَُهُ فـَزوَِّجـوهُ إلا 

17تَـفعَلوُا تَـكُنْ فِـتنَةٌ في الأرضِ وفـَسادٌ عـرِيـض)). ئـانـكو: ئـه گـه ر ئKك هـاتـه  ده ف 

هـه وه  و كـچا هـه وه  خـاسـت ی_ كـو هین ژ دین_ وى و ره وشـت_ وى درازى بـن 

كـچا خۆ بـده ن_، و هـه كـه  هین وه نـه كـه ن دێ فـتنه  و خـرا� د ئـه ردى دا بـه لاڤ 

بن.  

     و گـه لى خـویشك و بـرایان وه � ئـه م دزانین خـودێ ئـه زمـونـا هـه ر كـه سـه ك_ 

د تشـته ك_ دا دكـه ت، دبیت ئـه زمـونـا تـه  د وێ چـه نـدێ دا بیت كـو رزق_ تـه  بۆ 

هـه ڤژینی_ گیرو ببیت، بـه س سـه بـر و هـه دارێ بكKشه  و سـه رپKچییا خـودای_ 

خۆ نــه كــه  و بــه ره ڤ ڕkكKن حــه رام و نــه شــه رعــى ڤه  نــه چــه ، چــاڤKن خۆ               

ژ حـه رامـى بـگره  و شـه رى دگـه ل نـه فـسا خۆ بـكه  و هـاریكاری_ ژ خـودێ 

بــخوازه ، ب هــاریكارییا خــودێ دێ شKی لــسه ر هــه وای_ نــه فــسا خۆ                 

و شه یتاs زالبى.  

17- رواه الترمذي 
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دوماهیك 

     لـدومـاهی_ پـه یامـا مـن بۆ هـه ر كـه سـه ك_ تـوشى نـه خـوشییا بـه رkخۆدانـا 

حـه رام بـووى ل خـودێ بـزڤره ، ئـه رێ مـا تـه  نـه ڤKت  دل_ تـه  مـرتـاح بیت؟ ئـه رێ 

مـا تـه  نـه ڤKت ژ فـتنه  و خـرابییا دیر�؟ ئـه رێ مـا تـه  نـه ڤKت ژیانـه كـا بـه خـته وه ر 

دگـه ل (هـه ڤژینا خۆ یان هـه ڤژین_ خۆ) ده ربـاز كـه ى و زاروكKن خۆ ب درسـتى 

پـه روه رده كـه ى؟ ئـه رێ مـا تـه  نـه ڤKت زاكیرا تـه  بهKز بـكه ڤیت و تشـتا زیكا 

وه رگـرى و ژبیر نـه كـه ى؟ ئـه رێ مـا تـه  نـه ڤKت خـودێ ژ تـه  رازى بیت و بچییه  

بـهه شـت_؟! ئـه گـه ر بـه رسڤا تـه  "بــه لـ_" بیت لـه زێ بـكه  و تـه وبـه  بـكه ، چـون� 

هـندى مـروڤ زویتر تـه وبـه  بـكه ت و ژ گـونـه ه_ پـه شیiن ببیت و بـه ره ف 

خـودێ ڤه  بچیت، ئـه گـه رێ قـه بیل بـوونـا تـه وبـا وى زkده تـره ، هـه ر وه � 

 ِ َّBژیت: ﴿ إنَِّمَا الَّوْبةَُ َ}َ اKخـودای_ مـه زن ئـه ڤ چـه نـده  دیاركـرى ده م_ دب

عَليَْهِمْ ۗ   ُ َّBا يَتُوبُ  ولَئٰكَِ 
ُ
فَأ قَرِيبٍ  مِن  يَتُوبُونَ  ثُمَّ  بِهََالةٍَ  وءَ  السُّ يَعْمَلُونَ  ينَ  ِ للَِّ

يّئَِاتِ حَتَّ إذَِا  ينَ يَعْمَلُونَ السَّ ِ ُ عَليِمًا حَكِيمًا Ë وَلَيسَْتِ الَّوْبةَُ للَِّ َّBوَكَنَ ا
ولَئكَِ 

ُ
ارٌ أ ِينَ يَمُوتوُنَ وَهُمْ كُفَّ الَ إنِِّ تُبْتُ الْنَ وََ[ الَّ

حَدَهُمُ المَْوتُْ قَ
َ
حَضََ أ

لِمًا Ñ ﴾ %    ئــانــكو:  ب³اســتى تــه وبــه یا وان بتن_ 
َ
عْتَدْناَ لهَُمْ عَذَاباً أ

َ
أ

دهKته  وه رگــرتــن و قــه بیل كــرن ئــه وkن ژ نــه زانین گــونــه ه_ دكــه ن، پــاشى              

ژ نKزیك و زوى (ژ وێ كـرن_ پـه شیiن دبـن) ل خۆ دزڤرن و تـه وبـه  دكـه ن، 

ڤKجا خودێ ته ۆبه یا ڤان قه بیل دكه ت و خودێ زانا و كار بنه جهه .  
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و تـه ۆبـه  بۆ وان نینه  ئـه وkن كـار و كـریارkن خـراب و گـونـه هـان دكـه ن (دمیننه           

د گـونـه ه_ دا، و ل خۆ نـازڤ³ن) هـه تـا ئKك ژ وان دكـه ڤیته  بـه ر مـرن_ (ژ نـوى) 

بKژیت: ئـه هـا ژنـوى مـن تـه وبـه یه  (و ئـه ز پـه شیiنـم) و تـه وبـه  بۆ وان ژى نینه  

یKن دمرن و ئه و گاور، ئیزایه كا ب ده رد و دژوار مه  بۆ ڤان به رهه ڤكرییه . 

     و بKگومـان هـه ر گـونـه هـه كـا مـروڤ بـكه ت ژ نـه زانین_ یه ، چـون� ل وى 

ده مـى ئـه گـه ر مـروڤ ی_ نـه زان نـه بیت مـروڤ گـونـه ه_ نـاكـه ت، و پKغه مـبه ر 

(سـلاڤKن خـودێ لـسه ر بـن) دڤ_ فـه رمـودێ دا وێ چـه نـدێ دیاردكـه ت كـو 

كـه س_ گـونـه هـكار دشKت ببیته  بـاشـترین كـه س: عـن أنـس بـن مـالک (رضي 

 َÀالخـطَّائ çُالـل£ عـن£) قـال: قـال رسـول الـل£ (صلى الله عليه وسلم): ((كـلُّ ابـنِ آدمَ خـطَّاءٌ ، وخ

18الـتَّوَّابـوون)). ئـانـكو: ئـه نـه س_ كـورێ مـال� (خـودێ ژێ رازى بیت) گـوت: 

پKغه مــبه رى (ســلاڤKن خــودێ لــسه ر بــن) گــوت: هــه مــى كــورkن ئــاده مــى 

دگـونـه هـكارن (ئـانـكو مـروڤ هـه مـى گـونـه هـان دكـه ن) و بـاشـترینKن گـونـه هـكارا 

ژى ئه ون یKن گه له ك ته وبه  دكه ن.  

     و گـونـه هـا بـه رkخۆدانـا حـه رام بـچویك نـه بینه ، وه � ئـه نـه س (خـودێ ژێ 

رازى بیت) دبKژیت: هـوین هـنده ك كـریاران دكـه ن، د چـاڤKن هـه وه  دا ژ مـوى 

زراڤترن، مـه  ئـه و كـریار ل سـه رده م_ پKغه مـبه رى (سـلاڤKن خـودێ لـسه ر بـن)  

ژ گونه هKن مه زن و یKن مروڤى دبه نه  هیلاك_ دهژمارتن.  

18- رواه الترمذي 
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و نـه  ژ سیفه تKن بـاوه ردارا یه  گـونـه هـان بـچویك ببینن، وه � عـبدالـله  كـورێ 

مـه سـعودى (خـودێ ژێ رازى بیت) دبKژیت: مـروڤ_ بـاوه ردار وه سـا گـونـه هKن 

خۆ دبینیت هـه ر وه � ئـه و چیایه كـن ل هـنداڤـ سـه رێ وى نـزیكه  بـسه ر دا 

بهKت، و مــروڤ_ ســه رداچــوویی وه ســا گــونــه هKن خۆ دبینیت هــه ر وه � 

مKشه كـه  لـسه ر دفـنا وى دسـه ررا دهKت و دچیت.  و پشـتى گـونـه ه_ چـاكی_ 

 ﴾ Ó  ِۚيّئَِات بـكه ، چـون� خـودای_ مـه زن دبKژیت: ﴿ إنَِّ الَْسَنَاتِ يذُْهِبَْ السَّ

2  ئانكو: ب ڕاستى خKر و چا� گونه هان پویچ دكه ن.  

و ژ دلـوڤانییا خـودێ بKهیڤى نـه بـه ، خـودای_ مـه زن ل هـه مـى گـونـه هـان 

دبـوریت (ژبلى شرك_) ئـه گـه ر تـه وبـه كـا ژ دل بـكه ى و ئنیه تـا تـه  ئـه و بیت كـو نـه  

زڤرییه  گونه ه_ ڤه . 

     ب_ گـومـان گـرتـنا چـاڤان رkكا سـلامـه تی_ یه ، بـه س بـه ردانـا چـاڤان رkكا 

پـه شیiنی_ یه  و هـه ر كـه س_ چـاڤKن خـو بـگریت ژ وی تشـت_ خـودێ حـه رام 

كـری دێ دل_ وی ئـارام بیت. هـه دارێ بكKشه  و شـه ری دگـه ل نـه فـسا خـو بـكه  

و چـاڤKن خـو ژ حـه رامی بـگره ، خـودێ دێ ب بـاشـترین شKوه  تـه  خـه لات 

 ﴾ Ö َنَّهُمْ هُمُ الفَْائزُِون
َ
وا أ كــــه ت وه كی دبKـژیـت: ﴿ إنِِّ جَزَيْتُهُمُ الْوَْمَ بمَِا صَبَُ

3   ئــانکو: هــندى ئــه زم مــن جــزای_ ڤ_ ده ســته ك_ ژ بــه نییKن خۆ كــره  
به حه شت؛ ژ به ر صه بركKشانا وان ل سه ر نه خۆشیی_ وگوهدارییا خودێ. 
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     مـه زنترین بKهنفره هی ئـه وه  تـو لـسه ر گـوهـداری و پـه رسـتنان بـكه ی، و تـو 

هـه دارێ ل سـه ر خۆ ڤه كKشانـا ژ گـونـه هـا بـكه ی، دڤKت ئـه م ب هـه دار بین 

لـسه ر شـه هـه واتـان، ئـه گـه ر ئـه م بـه رێ خـو بـده ینه  مـوبـایلKن خۆ دێ بینین 

گـه لـه ك وkنKن ب_ سـتاره  و یKن حـه رام یKن تKدا دڤKت ب سـه بـر و هـه دار بین 

به رkخۆدانا حه رام نه كه ین. 

     و ل دومـاهی_ ژی دبKژمـه  دایك و بـابـان كـو هـوین بـه رپـرسـن ژ زاروكKن 

خۆ، چــاڤدkرییا وان بــكه ن كــا ئــه و لــسه ر ئــه نترنKت_ بــه رkخۆ دده نــه  چ؟ 

چـونكی د نـوكـه دا ره ڤین و رزگـاربـوون ژ ئـه نترنKت_ نینه ، و ب_ گـومـان گـه لـه ك 

تشـتKن بـاش و ب مـفا یKن تKدا هـه ین كـو نـاهKنه  هـژمـارتـن، بـه ل_ دگـه ل هـندێ 

ژی گـه لـه ك تشـتKن خـراب ژی یKن تKدا، ژبـه ر هـندێ زاروكKن خـو ژ تشـتKن 

حه رام و نه دروست ئاگه هدار بكه ن و ب پارkزن. 

س7حانك اللهم و0حمدك أشهد أن لا إله إلا أنت  
أستغفرك وأتوب إل9ك 
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