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پێشه كی 

الحــمد لــلّٰه وحــده، والــصلاة والســلام على مــن لا نــبيَّ بــعـده،            

أما بعد: 

 BڤنBك ژ ئــافــرەتــان دکBلBن گPی BتییانBلBکا وان خBکۆم BڤBئ

تPــدا د هBیڤــا ڕەمBزانY دا، و پــتریــا وان خBلBتییــا ژ ئBگBرێ 

 YنــــجـامBرعی، یـان ژی ژ ئBـن شPزانیـنـا وانــــه ب حــــوکـمBن

چاڤلPکرنا عادەتPن بBراهیY نه. 

ب خـانـدنـا ئBڤY پBرتـووکY دێ بBرچـاڤ ڕوونیBکا بـاش بۆ 

ئــافــرەتــان دروســت بیت، و هــزرlن وان دێ دگBل پjس و 

بابBتان هPنB گوهۆرین. 

 Yجه BتBبـك YرتـوكBپ YڤBئ BیBڤBزن ئBم Yهیڤییا مـن ژ خـودای

مـــفای بۆ هBمی خـــویشکا و سBرکBفتنY و ڕازیبوونـــا خۆ           

و لPبورینا خۆ بـسBر مB و هBوە دا بـبارینیت د ڤY هBیڤا پیرۆز 

دا. 
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1- ئەو کــچــا د هەیڤــا ڕەمەزانێ دا ڕۆژییــا نەگــــــریــت ب 
هیجەتـا هـندێ کو ئەو یا بـچویکە، هەرچەنـدە ئەو یا بـالـغ 

بووی و یا زڤڕۆکا هەیڤانە دبینیت 

ئ| بــاز -خــودێ دلــوڤانییY پY بــبBت- دبPژیت: ڕۆژیگرتــن 

           ،Yبـالـغ بـوون Yژی BهیتBد گ Yواجـب دبـيت دەم Yر کچBلـس

و بـالـغ بـوون ب �ـامـبوونـا ژیY پـازدە سـالیY چPدبیت، یان         

ب دەرکBڤتنا مـویPن زڤر ل دۆر عBورەتی، یان ب هـاتـنا خـوارا 

)، یـان ب دیـتـنـا زڤjۆکـا هBیڤـانB، یـان ب  1ئــــاڤـا (المــــنـي)(

 �)دووگیانی(Y، ڤPجا هBر دەمY هـندەك ژ ڤان تشـتان هـاتـنه دی

دێ ڕۆژیگرتــن لــسBر وێ واجــب بیت، خۆ ئBگBر ژیY وێ  

دەهـ سـال ژی بیت؛ چـونکی گBلBك کچ د ژیY دەهـ سـالیY یان 

یازدە سـالیY دکBڤنB د زڤjۆکا هBیڤانB دا و دێ بینی خPزانـا وێ 

سسـتاهی دڤY چBنـدێ دا کر ب هـزرا هـندێ کۆ ئBو هPشتا یا    

ا 

(1) المـني: ئ)ڤ جۆرێ ئـاڤ2 ل دەم2 ب ه*زبـوونـا ش)هـوەت2 ب خۆشی ده*ت) 

خـوار، و ئ)ڤ ئـاڤ) پ*ل پ*ل) دەردک)ڤیت، بۆ Lـوون): ل دەم2 جـووتـبوون2 یان     

د خ)وێ دا دەردک)ڤیت، و س)ر شویشY لس)ر وی ف)ر دبیت.
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بـــچویکB و نBچـــار نـــاکBن کۆ ڕۆژییا بـــگریت، و ئBڤB یا 

خBلBتB، یـا دروســــت ئBگBر کـچ کBڤـتB د زڤjۆکـا هBیڤـانB دا 

 Bر هـاتBلـس YکلیفBت YنووسPو پ Yبـالـغ بـوون Yژی BهشـتBگ BڤBئ

گونجاندن). [فتاوى إسلامية (٢ / ١١٧)] 

2- ڕۆژی خــوارنــا ئــافــرەتــا ب دووگیان ل ڕەمەزانێ ئەگەر 
چ زیان لسەر وێ نەبیت 

ڕۆژی گـرتـن لـسBر ئـافـرەتـا ب دووگیان يـا واجـبه، و ئBگBر 

تــرسییا ژ هــندێ کۆ زیانBك بــگBهیتB وێ یان زاڕۆکY وێ،        

ل وی دەمی دروســــتB ڕۆژیY بـخۆت، و دێ وان ڕۆژییـا قBزا 

کBت پشـتی کۆ زاڕۆکY خۆ دانـا و پـاقـژ بۆ ژ (چلکا)، و دانـا 

خــــوارنY لــــسBر وێ نیـنB ئBگBر ڕۆژییـا خۆ قBزا کـر بBری 

 Yڕۆژیگرتن Yل جه Yت، و دانــا خــوارنPزانــا دویڤدا بهBڕەم

ناگریت، بBلکو پPدڤییB ڕۆژیY بگریت.  

[فتاوى اللجنة الدا�ة (١٠ / ٢٢٦)] 
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3- ڕۆژیگرتــنا ئــافــرەتــا د زڤڕۆکا هەیڤانە دا یان یا چلکان 
دا 

ئ| بـاز -خـودێ دلـوڤانییY پY بـبBت- دبPژیت: ئBو ئـافـرەتPن       

د ڕۆژlـن ڕەمBزانY دا دکBڤـنB د زڤjۆکـا هBیڤـانB دا یـان چـلکـان 

دا بۆ وان دروســــتB ئBو بــخۆن و ڤBخۆن، و چPــنــابیــت ئBو 

ڕۆژییا بـگرن و نڤPژا بکBن، و لـسBر وان واجـبB ڕۆژییا قBزا 

بکBن بBلY نڤPژا قBزا نـاکBن؛ پـرسیار ژ عـائیشایY -خـودێ ژێ 

لاَة؟  وْمَ وَ الـصَّ ڕازی بیت- هـاتB کرن: (هَـلْ تقَْضيِ الـْحَائـِض الـصَّ

 ( لاةِ)( ـرُ بِـقَضَاءِ الـصَّ وْمِ، وَلاَ نـُؤَمَّ ـرُ بِـقَضَاءِ الـصَّ 1فـَقَالـت: كـُنَا نـُؤَمَّ

ئـانکو: "ئBرێ ئـافـرەتـا د زڤjۆکا هBیڤانB دا دێ ڕۆژی و نڤPژێ 

قBزا کBت؟ گۆت: «فBرمـان ل مB دهـاتB کرن کو ڕۆژیY قBزا 

بکBین و فBرمان ل مB نBدهاتB کرن کو نڤPژێ قBزا بکBین».  

[مجموع فتاوى ابن باز (١٥ / ١٨٢) و (١٥ / ١٩٠)] 

متفق عليه. (1)
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4- نەگـــرتـــنا ڕۆژیێ ئەگەر سەرێ خۆ نەشـــویشت بیت ژ 
زڤڕۆکا هەیڤانە بەری دەرکەفتنا سپێدێ (الفجر) 

ئ| عثيمª -خـــودێ دلـــوڤانییY پY بـــبBت- دبPژیت: ئBگBر 

ئـافـرەت د شBڤا ڕەمBزانY دا ژ زڤjۆکا هBیڤانB پـاقـژ بـوو، هBتـا 

ئBگBر ب خــولBکBکY ژی بBری بــانگY ســپPدێ، دێ ڕۆژی 

لـسBر واجـب بیت؛ و لـسBر وێ نینB ئPکا دی پPشڤB بـگریت، 

     YسBر وەکی کBو یا پــاقــژ، هBچــونکی وێ ڕۆژی گــرت و ئ

ب جBنـابBت ئBگBر ڕۆژی گـرت و پشـتی بـانگY سـپPدێ دایی 

ژ نــوی سBری خۆ شــویشت، دێ ڕۆژییا وێ یا دروســت بیت 

ژبBر گۆتـنا عـائیشایY - خـودێ ژێ ڕازی بیت- دبPژیت: (كـانَ 

) ئـانکو:  1رسـولُ الـلَّهِ صلى الله عليه وسلم يـُصْبِح جُـنُباً مِـنْ غَْ°ِ حُـلمٍْ، ثـُمَّ يـَصُومُ)(

«ل پPغBمـبBری خـودێ صلى الله عليه وسلم دبـوو سـپPدە و ئBو یY ب جBنـابBت 

بوو نB ژ خBونY پاشی ڕۆژی دگرت».  

[مجالس شهر رمضان (ص: ٥٦)] 

متفق عليه.(1)
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5- هـــندەك ئـــافـــرەتێن چلکدار ئەگەر پـــاقـــژبـــوون بەری 
تەمامبوونا چل ڕۆژان ڕۆژی و نڤێژا ناکەن 

 YهــلBژیت: ئPت- دبBبــب Yپ Yم الترمذي -خــودێ دلــوڤانییºئی

زانینY ژ صBحـابیPن پPغBمـبBری صلى الله عليه وسلم و تـابـعييان د ئPك دەنـگن 

لـسBر هـندێ کو ژنـا چلکدار دێ چـل ڕۆژان ڕوینتB خـوارێ 

نڤPژا نـاکBت و ڕۆژییا نـاگـریت ئیللا ئBگBر بBری هنگی پـاقـژ 

بی�، دەمY پاقژ بۆ دێ نڤPژا کBت و ڕۆژییا گریت. 

[سنن الترمذي (١ / ٢٠٤)] 

هBروەسـا ئ| بـاز -خـودێ دلـوڤانییY پY بـبBت- دبPژیت: ئBگBر 

ئـافـرەتـا چلکدار پـاقـژ بـوو بBری �ـامـبوونـا چـل ڕۆژان دێ 

 Bت، و دروســتBژا کPرێ خۆ شۆت و ڕۆژییا گــریت و نڤBس

زەلامY وێ بـــچيته نڤینا وێ، و بۆ کPمترین مـــاوێ چـــلكا چ 

سنورەکY دیارکری نینB). [مجموع فتاوى ابن باز (١٠ / ٢٢٥)] 
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6- بەتـالـبوونـا ڕۆژییا وێ ئـافـرەتێ یا پشـتی ئـاڤابـوونـا ڕۆژێ 
دکەڤیتە د زڤڕۆکا هەیڤانە دا 

ئ| عثيمین -خــودێ دلــوڤانییY پY بــبBت- دبPژیت: دێ بینی 

هــندەك ئــافــرەتPن ب ڕۆژی کۆ ڕۆژ ئــاڤابــوو و فــتار ڤBکر           

ژنــــویکBڤـتB د زڤjۆکـا هBیڤـانB دا (بBری نڤPـژا مBغــــرەب 

بکBت)، ڤPجا هــندەك ژوان هــزر دکBن ئBگBر پشــتی فــتارێ 

کBڤتB د زڤjۆکا هBیڤانB دا ڕۆژییا وێ ڕۆژێ بBتال دبیت.  

 BیڤانBۆکا هjر خـوینا زڤBگBژن: ئPروەسـا هـندەك ژوان دبBه

بBری نڤPژا عBیشا هاتB دی�، ڕۆژییا وێ ڕۆژێ بBتال دبیت. 

و ئBڤB هBمی نB یا دروسـتB، ئBگBر ڕۆژ ئـاڤابـوو و وێ خـوین 

 YکBکBر ب خـولBگBتـا ئBه ،Bدیتبيت ڕۆژییا وێ یا دروسـتBن

ژی پشـتی ئـاڤابـوونـا ڕۆژێ ببینیت، ڕۆژییا وێ یا دروسـتB، هBتـا 

ئBگBر وێ هBســـت ب نیشانPن زڤjۆکا هBیڤانB ژی کر بBری 

ئـاڤابـوونـا ڕۆژێ، بBلY هPشتا چ ژێ نBدەرکBڤتبیت، ڕۆژییا وێ 

یا دروسـتB، چـونکی ئBوا ڕۆژیY بBتـال دکBت دەرکBڤتنا خـوینا 

زڤjۆکا هBیڤانB یB بBری ئاڤابوونا ڕۆژێ).  

 [(١٩ / ٢٧٠) ،(١٩ / ٨٠) ªمجموع فتاوى ورسائل العثيم]
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7-بکارئینانـا وان دەرمـانـان یێن نەهێلن ئـافـرەت بکەڤیتە 
د زڤڕۆکا هەیڤانە دا هەتا ئەگەر زیان ژى تێدابيت 

يـا دروسـتB ئـافـرەت وان دەرمـانـان ب کاربینیت یPن نـه هPلن ئـه و 

بـكه ڤیته  د زڤjۆکا هBیڤانB دا ب مBرجBکی کو ژ زیانـا وان یا 

پشــتjاســت بیت، و یا بــاشــترە ئBو بکار نBئینیت، و خــودێ 

 BڤیتBدک Yوێ کو ڕۆژییا بخۆت دەم Bت يـا دایBعـالا ڕوخـسBت

د زڤjۆکا هBیڤانB دا، (شریعBتY فBرمــانــا کری کو ب تنY دێ 

قBزا کBت).[فـتاوى الـلجنة الـدا�ـة (١٠ / ١٥١)] و ئ| عثيمین -خـودێ 

دلـوڤانییY پY بـبBت- دبPژیت: ئBوا ئBز دبینم ئBوە کو ئـافـرەت 

ڤان حBبـــان بکار نBئینیت نB ل ڕەمBزانY و نB ل غBیری وێ؛ 

چــونكی ئــه ڤان حــه بPن هــه نY زیانــه كــا مــه زن یا هــه ی بۆ 

مـالـبچویکی و دەمـاران و خـوینY، ئـه ڤه  ژی ب ڕlكا نۆژداران 

 Yـدابیـت یPزیـان ت YکBر تـشــــتBبۆ مــــن یـا دیـار بــــووی، و ه

قBدەغBکریB؛ ژبBر گۆتـنا پPغBمـبBر صلى الله عليه وسلم: (لا ضرَرَ ولا ضرِارَ)

) ئــانــكو: نB زیان گBهــانــدن هBیB و نB زیان گBهــانــدنــا  )1

 [(١٩ / ٢٥٩) ªمجموع فتاوى ورسائل العثيم] .رBرامبBب

رواه ابن ماجه.(1)
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8- ئــەو ئـــــافـــــرەتـــــا د ڕەمــەزانێ دا خـــــوینا ئیستحــاضێ 
(نەخۆشیێ) دبینیت 

يـا دروسـته بۆ ئـافـرەتـا خـوینا ئیستحاضY (نBخۆشیY) دبینیت 

 YـژەکPر نڤBدێ بۆ ه YلBت و ڕۆژیـا بــــگـریـت، بBـژا بکPنڤ

دەسـتنڤPژەکا نـوی گـریت یان دێ بۆ هBر نڤPژەکY سBرێ خۆ 

 .(BتBسونن �شۆت (دەستنڤPژ واجبB و سBرشویش

عـائیشا -خـودێ ژێ ڕازی بیت- دبPژیت: (اعْـتكََفَتْ مَـعَ رسَُـولِ 

فْرةََ،  مَ وَالـصُّ الـلَّهِ صلى الله عليه وسلم امْـرَأةٌَ مِـنْ أزَْوَاجِـهِ، فـَكَانـَتْ تـَرَى الـدَّ

) ئـانـكو: «ژنBك ژ هBڤژینPن  )( 1وَالطَّسْـتُ تـَحْتهََا، وَهِـيَ تصَُليِّ

پPغBمـبBری صلى الله عليه وسلم  دگBل وی ئیعتیکاف کربـوو، ڤPجا وێ خـوین 

و زەراتی ددیت، و تBســتا ئــاڤY  ل بــن وێ بــوو، و وێ نڤPژ 

دکر».  

رواه البخاري.(1)
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9- یـاری کـرن دگەل هەڤـژیـنی یـان ڕێکـدانــــــا وی بۆ یـاری 
کرنێ ئەگەر ئەو ژ خۆ پشــتڕاســت نەبــن كــو ئەو چەنــدە 
دێ وان گەهینیتە چوونا نڤینێ یان دیتنا ئاڤا شەهوەتێ 

ئ| عثيمین -خـــودێ دلـــوڤانییY پY بـــبBت- دبPژیت: ئBگBر 

کBسY ب ڕۆژی ژ خۆ تــــرسییـا کـو ئــــاڤـا وی بـهPـتB خــــوار          

ب مـــاچی کرنY یان هBر تشـــتBکY دی، یان ب ئBگBرێ وێ 

چBنـدێ بـگBهیتB چـوونـا نڤینY؛ ژبBر نBشیان و زاڵ بـوونـا وی 

لـسBر شBهـوەتـا خۆ، هنگY مـاچیکرن و تشPن وەÊ وێ حBرام 

  .YتالبوونBگرەك بۆ پاراستنا ڕۆژییا وی ژ بlدبن وەك ڕ

["مجالس شهر رمضان" (المجلس الرابع عشر)] 
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10- ئەو ئافرەتا ب هزرکرنێ ئاڤ ژێ دهێته خار 

هــزرکرنــا بBردەوام د تشــتPن حBرام دا یا حBرامB؛ و ئBگBر 

کBسBکY هـزرکرن  و ئـاڤ ژێ هـاتB خـار ڕۆژییا وێ بBتـال 

نــابیت؛ ژبBر حBدیسا ئBبی هــورەیرە -خــودێ ژێ ڕازی بیت-

گۆت: پPغBمـبBرێ خـودێ صلى الله عليه وسلم دبPژیت: (إنَِّ الـلهَ تـَجاوَزَ عَـنْ 

) ئـانکو:  ثـَتْ بِـهِ أنَـفُسَهَا، مَـا لـَمْ تـَعْمَلْ أوَْ تـَتكََلَّمْ)( ـتِي مَـا حَـدَّ 1أمَُّ

خـودێ یY ل ئـومـمBتـا مـن بـوری ب وی تشـتY دهPتB دسینگ      

و دلPن وان دا، هندی كریارێ پY نBكBن یان نBبPژن. 

و ژبBر کو مرۆڤ نBشPت خۆ ژێ بپارlزیت. 

متفق عليه.(1)
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11- نەگـــرتـــنا ڕۆژیێ ئەگەر ژ زڤڕۆکا هەیڤانە پـــاقـــژ بـــوو، 
پاشی ئاڤا زەر و یا شێلی (قەهوایی) دیتەڤە 

 Yت و ڕۆژیBـژێ بکPو نڤBئ BـدڤییPلکـو یـا پBب ،BتBلBیـا خ BڤBئ

بـگریت و دروسـتB زەلامY وێ بچیتB نڤینا وێ؛ چـونکی ئـاڤا 

 BنPنـاه �زەر و یا شPلی )قBهـوایی( یا پشـتی پـاقـژیY دهPتB دی

هـژمـارتـن ژ زڤjۆکا هBیڤانB، أم عطیه  -خـودێ ژێ ڕازی بیت- 

 ( فـرةَ والـكُدرةَ  بـَعْدَ الطهُـرِ شـيئاً)( 1دبPژیت: (كـُنا لا نـَعُدُّ الصُّ

ئـانـكو: (پشـتی ئـه م پـاقـژ د بـووین، مـه  ئـاڤا زه ر و یا شPلی (ئـانـكو 

یا قBهوایی) ب چ حسPب نه دكر). 

تێبینی: ئBگBر ئـاڤا زەر و یا شPلی (قBهـوایی) د دەمY زڤjۆکا 
هBیڤانB دا هــاتB دی� یان یا گــرlدای بۆ ب وlڤB، ئBڤB دێ ب 

زڤjۆکا هBیڤانه هPته هBژمارتن. 

رواه البخاري.(1)
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12- بـاوەرییا هـندەك ئـافـرەتـان کو ئـاڤا دهێتە خـار بەری 
زارۆکبوونێ ڕێگریێ ل ڕۆژیگرتنێ دکەت 

 Yل ڕۆژیگرتن Yگریlڕ �ئـــاڤا بـBری زارۆکبـوونY دهPتB دی

ناکBت، و حوکمY چلکا ناوەرگریت. 

13- قەزا نەکرنــــــا وێ ڕۆژا کەفتیە د زڤڕۆکا هەیڤانەدا ب 
چەند خۆلەکان بەری مەغرەب 

ئBگBر ئـافـرەت بـBری بـانگY مBغـرەب ب چBنـد خۆلBکـان 

 Bتـال بیت، و واجـبBدا دێ ڕۆژییا وێ بBیڤانBۆکا هjد زڤ BفـتBک

وێ ڕۆژیY قBزا بکBت. 
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14- دەستپەر (العادة السرية) ل ڕۆژا ڕەمەزانێ 

) كــریارەكــا حBرامB چ د ڕەمBزانY دا یان د غBیری  1دەســتپBر(

ڕەمBزانY دا، و چPـنـابیـت بـهPـتB کـرن؛ ژبBر گۆتــــنـا خــــودێ 

زْوَاجِهِمْ 
َ
ِينَ هُمْ لفُِرُوجِهِمْ حَافظُِونَ ٥ إِ-َّ َ+َ أ تBعـــالا: ﴿وَالَّ

يْمَانُهُمْ فَإنَِّهُمْ غَيُْ مَلُومِيَ ٦ فَمَنِ ابْتَغَ وَرَاءَ 
َ
وْ مَا مَلكََتْ أ

َ
أ

ولَئكَِ هُمُ العَْادُون٧َ﴾ "   ئـانـكو: خـودایY مBزن 
ُ
ذَلكَِ فَأ

دیار دكBت كــو بــاوەردار ئBو كBســن یPن كــو نــامــووس و 

شBهـوەتـا خۆ د پـارlزن و بتنY د حÐBلی دا (دگBل هBڤژینPن 

 Yژبلی ڤ YسBر كBژیت: هPخۆ) ب كـاردئینن. پـاشی خـودێ دب

 YهـــوەتBكـــا دی بۆ بجهـــئینانـــا شBكlر (YڤژینیBه) Yكlر

 BسBڤ كBئ ،(YریBیـان دەســــتـپ Yوەكــــو زیـنـای) بــــگـریـت

 .BزاندیBژكارە و سنورێ خودێ بlئانكو دەستدر ،Bعادون"ـ"

(1) دەسـتپ)ر (الـعادة السرية) ئ)و كـریارە ی) كـو ك)س)ك ب دەسـت2 خۆ یان ب 

ه)ر رxك)كـا دی (ژبلی ه)ڤژینی2) كـاری ب ك)ت داكـو ئـاڤا (م)نی) ژ خۆ بینیت) 

دەر و ش)هوەتا خۆ بشك*نیت.
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 Yو یBت و ئBدا دک YزانBوی کــاری ل ڕۆژا ڕەم YسBو کBو ئ

ب ڕۆژی بیــت پPــدڤییB تBوبB بکBت، و پPــدڤییB وان ڕۆژییــا 

قBزا بکBت یPن ئBو کارە تPدا کری، و کBفــارەت لــسBر نینB؛ 

چونکی کBفارەت بتنY بو چونا نڤینY یا هاتی).  

[فتاوى اللجنة الدا�ة (١٠ / ٢٥٦)] 

15- ڕێکدانــا هەڤژینی بۆ چــوونــا نڤینێ ل ڕۆژا ڕەمەزانێ 
ب هــــزرا وێ کو یا حەرام و یا ڕۆژیێ بەتــــال دکەت بتنێ 

هاتنا خوارا ئاڤا مەنیێ یە (المني) 

هBر کBسY ل ڕۆژا ڕەمBزانY جــووتــبوونY (جیºعی) بکBت 

دێ ڕۆژییا وی بBتـــال بیت، و دڤPت وی ڕۆژیY قBزا بکBت،    

       BرامBدا ح YزانBژی بــدەت، جــووتــبوون د ڕەم YفــارەتBو ک

و ب گBهشـتنا هBردوو ئBنـدامـان ڕۆژی دکBڤیت، ڤPجا چ ئـاڤ 

هـاتB خـوار یان ژى نBهـاتB خـوار، و لـسBر واجـبB تBوبB بکBت 

بۆ خــودێ، و داخــازا لPبۆرینY ژێ بکBت، چــونکی ئBو یPن 

تۆشی گونBهـ و تاوانBکا مBزن بووین. 

[فتاوى اللجنة الدا�ة (١٠ / ٣٠٦)] 
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 Yرێ جـووتـبوونBگBڤیت ژ ئBڕۆژییا وان دک Yتێبینی: ل دەم
(جیºعی) هBر وی دەمی پPدڤییB چ نBخۆن و نBڤBخۆن هBتــا 

 (ªابن عثيم) .غرەب دەتBم Yبانگ

16- گـوهـداریکرنـا زەلامی ئەگەر داخـازا وێ کر بـو چـوونـا 
نڤینێ ل ڕۆژێن ڕەمەزانێ  

یا حBرامB ئــافــرەت گــوهــدارییا زەلامY خۆ بکBت ئBگBر 

 .YزانBن ڕەمlکر ل ڕۆژ Yداخازا چوونا نڤین

و ئBگBر زەلام ل ڕۆژا ڕەمBزانY (عـمدًا) چـو نڤينا هBڤژینا خـو 

 Yتــــال بیـت بBردووکـا بBو یـا ڕازی بیـت دێ ڕۆژییـا هBو ئ

جوداهی چ (ئاڤا شBهوەتY) ژوان هاتB خوار یان نBهات. 
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17- بــاوەری ب بەتــالــبوونــا ڕۆژیێ ئەگەر ســپێدە هەلات 
بەری خۆ ژ جەنابەتێ بشۆت 

ابــن بــاز -خــودێ دلــوڤانییY پY بــبBت- دبPژیت: ئBگBر ئPك         

ژ هBوە ب شBڤ چــوو نڤینا هBڤژینا خۆ و پشــتی دەرکBفــتنا 

            Bر نینBهـ لــسBری خۆ شــويشــت، چ گــونBدێ ژنــوی سPســپ

و ڕۆژییا وێ یا دروسـتB، ژ عـائیشایY -خـودێ ژێ ڕازی بیت-  

دبPژیت: (كـانَ رسَُـولُ الـلَّهِ صلى الله عليه وسلم يـُدْركِـُهُ الفَجْـرُ وَهُـوَ جُـنُبٌ مِـنْ 

 Yری خـودێ صلى الله عليه وسلم لBمـبBغPئـانکو: پ ( 1أهَْـلهِِ، ثـُمَّ يغَْتسَِـلُ وَيـَصُومُ)(

دبــوو ســپPدە و ئBو ژ مــالا خۆ یY ب جBنــابBت بــوو، پــاشی 

سBری خۆ دشویشت و ڕۆژی دگرت. 

يـا دروسـت نینB بۆ یY ب جBنـابBت شـویشتنY یان نڤPژێ گیرۆ 

بکBت هBتـا ڕۆژ هBلاتنY، بBلکو يـا پPدڤییB ب لBز سBرێ خۆ 

بـشۆن بBری ڕۆژ هBلاتـنY دا کۆ نڤPـژێ د دەمY وێ دا بکBن). 

[مجموع فتاوى ابن باز (١٥ / ٢٧٧)] 

رواه البخاري.(1)
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18-ڕێگریکرن ل زەلامی ئەگەر داخـــــازا وێ کر بۆ نڤینێ 
دشەڤێن ڕەمەزانێ دا 

هـندەك ئـافـرەت وەسـا هـزر دکBن کو چـونـا نڤينY د هBمی هBیڤا 

ڕەمBزانY دا يـا حBرامB چ شBڤ بیت یان ڕۆژ، و ئBو هـزرە یا 

 YزانBن ڕەمPڤBد ش Yر دروسـتییا چـونـا نڤینBلـس BلـگBب ،BتBلBخ

 ٰZَِيَااِ الرَّفَثُ إ حِلَّ لَكُمْ لَلْةََ الصِّ
ُ
دا گۆتـنا خـودێ تBعـالا یB ﴿أ

نسَِائكُِمْ ١﴾ " خـودێ بۆ هـه وه  دورسـتكرییه  كـو هـويـن 
ل شه ڤPن ره مه زانY بچنه  نڤينا خۆ. 

 Yدێ چـونـا نڤینPسـپ Yتـا بـانگBغـرەب هBم Yئـانکو: پشـتی بـانگ

 .BلالBوە یا حBبۆ ه

〔  〕20



19- هێلانـــا زکری و خـــوانـــدنـــا قـــورئـــانێ ل دەمێ زڤڕۆکا 
هەیڤانەدا یان د چلکان 

یا دروسـتB ئـافـرەتـا د زڤjۆکا هBیڤانBدا یان یا د چلکانـدا زکرێ 

خـودێ -عـز وجـل- بکBت، و یا دروسـتB قـورئـانY بـخوینیت      

و گوهداریY بۆ بکBت، 

بBلگB لسBر دروستيا زکرێ خودێ:  

أم عـطيه دبPژیت: (أمََـرنَـَا الـنَّبِيَّ صلى الله عليه وسلم أنَْ نخَْـرُجَ يـَوْمَ الـْعِيدِ، حَـتَّى 

نخُْـرِجَ الـْبِكْرَ مِـنْ خِـدْرهَِـا، وَحَـتَّى تخَْـرُجَ الـْحُيَّضُ، فـَيَكُنَّ خَـلفَْ 

) ئــانکو:  نَْ بِتكَْبِ°هِِمْ وَيـَـدْعُــونَ بِــدُعَــائـِـهِمْ)( 1الــنَّاسِ، فيَُكَبرِّ

پPـغBمــــبBری صلى الله عليه وسلم فBرمــــان ل مB کـر ئBم بــــدەرکBڤیـن ڕۆژا 

جBژنY، حBتــــا کـچـا لـ| پBرێ یـا نBشــــوویکـری کـو وێ ژی 

بــدەرئPخین، هBتــا ژنکا د زڤjۆکا هBیڤانBدا دەردکBڤت، و ل 

پــشــــت خBلکY دروونــشــــ�، ئBوان تBکــبیــر دگۆتــــن ب 

تBکبیراتیت وان و دوعـــا دکرن ب دوعـــایPن وان، هیڤیا وان 

بBرەکBتا وێ ڕۆژێ و پاقژیا وێ بوو. 

متفق عليه.(1)
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  :Yر دروستييا خواندنا قورئانBلس BلگBو ب

           BڤتيBعــائیشا -خــودی ژێ ڕازی بیت- د عــومــرێ دا ک Yدەم

د زڤjۆکا هBیڤانB دا پPغBمــبBری صلى الله عليه وسلم گۆتی: (افعَْليِ مَــا يـَـفْعَلُ 

) ئـانکو: ئBو کارlن حBجی  1الـْحَاجُّ غَْ°َ أنَْ لاَ تـَطوُفيِ بِـالـْبيَْتِ)(

 .YوافBژبلی ت ،Bمییان بکBن تۆ ژی هBدک

و یا دیارە کو ئBوlن حBج و عـومـرێ دکBن ئBو زکرێ خـودێ 

دکBن و قورئانY دخوینن. 

ابـن تـيمية -خـودێ دلـوڤانییY پY بـبBت- دبPژیت: (لـيس في مـنعها 

مــن الــقرآن ســنة أصــلا) ئــانکو: د ســونــنBتY دا نBهــاتییB کو 

ناچPبیت ئافرەتا د زڤjۆکا هBیڤانBدا دا قورئانY بخوینت. 

و گۆتـنا پPغBمـبBرێ صلى الله عليه وسلم: (لا تَـقرَأُ الـحائـِضُ ولا الـجُنُبُ شَـيئاً مِـنَ 

الــقُرآنِ) ئــانکو: ئBو ئــافــرەتــا دکBڤیتB د زڤjۆکا هBیڤانB دا 

نــاچPبیت قــورئــانY بــخوینت، فBرمــوودەکا لاوازە ب ئPك 

دەنگییا زانایPن فBرموودان. 

- گۆتـنا زانـایان ئBوە کو یا دروسـتB ئـافـرەتـا د زڤjۆکا هBیڤانBدا 

قورئانY بخوینیت. 

متفق عليه.(1)
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و ئـــافـــرەت ل سBردەمY پPغBمـــبBری صلى الله عليه وسلم  دکBڤتB د زڤjۆکا 

هBیڤانB دا، و ئBگBر خــوانــدنــا قــورئــانY يــا حBرام  بــا؛ دا 

پPغBمبBر صلى الله عليه وسلم بۆ وان ديارکBت. 

20- گۆتنا ئنیەتا ڕۆژیێ ب دەڤی 

ئنیBت بۆ ڕۆژیY ژ مBرجPن قBبـويـلبوونـا ڕۆژیY یB، بY ئنیBت 

ڕۆژی يـا دروسـتB نـينه، پPغBمـبBر صلى الله عليه وسلم دبPژیت: (مـن لـَم يجُـمعِ 

) ئـانکو: ئBو کBسY بBری  يامَ قـبلَ الفَجْـرِ، فـَلا صِـيَامَ لـَهُ)( 1الـصِّ

سپPدێ ئنیBتا ڕۆژیY نBئینی� ڕۆژییا وی يا دروست نابيت. 

و جهY ئنیـBتY دلـB، و يـا دروسـت نینB ب دەڤی بهPتB گۆتـن، 

 .BیBو بیدع BنایPداه Yبدەڤی کارەک YتBو گوتنـا ئنی

ـَا لـِكُلِّ امْـرِئٍ  َّÙِلُ بِـالـنِّيَّاتِ، وَإºََْـَا الأع َّÙِژیت: (إPر صلى الله عليه وسلم دبBمـبBغPپ

مَـا نـَوَى...)(2) ئـانکو: هBمـا كـریار ب ئنیBتـا نB، و هBمـا هBر 

مروڤBكی ئBو ئینیBت بو هBیB یا كریB دسینگY خودا. 

(1) .yرواه أبو داود وصححه الألبا

رواه البخاري.(2)
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21- ڕژدبوون ل سەر ڕۆژیگرتنێ دگەل نەکرنا نڤێژێ 

ئBڤB خBلBتیBکا مBزنB گBلBك ژ ئـافـرەتـان دکBڤنB تPدا؛ و بـلا 

ئـافـرەتـا مـوسـلºن بـزانـيت کو ئPكBم تشـتY رۆژا قیامBتY  حسPبا 

بBنـدەی ل سBر دهPتB كـرن نڤPژا وییB؛ پPغBمـبBر صلى الله عليه وسلم دبPژیت: 

 .( لاة)( 1(إنَّ أولَ ما يحُاسَبُ بِه العَبدُ يوَْمَ القِيامةِ مِنْ عَمَلهِ الصَّ

و حـــالY وێ کBســـا ڕژد لـــسBر ڕۆژیگرتنY دگBل نBکرنـــا     

نڤPژێ، وەکی حـــالY وی کBسی یB یY قBسرەکY ئـــاڤا دکBت      

و بـــاژlرەکY وlران دکBت، و وەکى ئBم دزانین نڤPژ ســـتوینا 

دیـنی یB، پPـغBمــــبBر صلى الله عليه وسلم دبPـژیـت: (رأَسُْ الأمَْــــرِ: الإسِْــــلامِ، 

لاةُ، وَذِرْوَةُ سَـنَامِـهِ: الـْجِهَادُ فيِ سَـبِيلِ الـلّٰه)(2) ئـانـكو:  وَعَـمُودُهُ: الـصَّ

سBرێ  كــاری ئیسلامB، و ســتوینا وی نڤPژە، و گــوپیتكا وی 

جیهادە. 

رواه الترمذي. (1)

رواه الترمذي.(2)
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22- گیرۆ کرنا نڤێژێ 

گBلBك ژ ئــافــرەتــا نڤPژا گیرۆ دکBن ژ ئBگBرێ کارlن مــال،      

یـان دێ میـنیـت نڤـسـتی هBتــــا كــــو ژ دەمY وێ دەرکBڤیـت                

و ب تــایبBتی نڤPژا ســپPدێ، خــودێ تBعــالا گBفBکا دژوار یا      

ل وان کBسـان كـرى یPن نڤPژان ل دەمY وێ دا نBکBن؛ خـودێ 

ِينَ هُم عَن صiََتهِِم  تBعـــالا دبPژیت: ﴿فَوَيلٌ لّلِْمُصَلّيَِ ٤ الَّ

سَاهُون٥َ﴾ #  ڤPـجـا عBزابBکـا دژوار بۆ وان نڤPـژکBران 
بــت، یPن لــدەمY نڤPژا خۆ مــژوول دکBن، و ژێ بY ئــاگBه ـ

دمینن، ب دروستی ناکBن، و لدەمY وێ ژی ناکBن. 

و سBحکB گۆتـنا پPغBمـبBر صلى الله عليه وسلم دەربـارەی وی یY نڤPژا ئPڤاری 

گیرۆکری، ئیºم مـوسـلمی ڤBگـوهـاسـتیB کو پPغBمـبBرێ خـودێ 

 ،Bژا مـونـافقی یPو نڤBئ ،Bژا مـونـافقی یPو نڤBژیت: (ئPصلى الله عليه وسلم دب

ئBو نڤPژا مونافقی یB، هBتا دوماهییا فBرمودێ....). 
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ڤPجا بـلا ئBم هBمی بـزانین و بـلا هBر خـویشکBکا مـوسـلºن 

بــزانیت، کو خــوشــتڤیترین کار ل دەف خــودێ -عــز وجــل- 

نڤPژکرنB د دەمY وێ دا؛ بــوخــاری و مــوســلم ژ عــبدالــله بــن 

مــسعود -خــودێ ژێ ڕازی بیت- ڤBگــوهــاســتیB گۆت: "مــن 

پـرسیار ژ پPغBمـبBرێ خـودێ صلى الله عليه وسلم کر: کیژ کار چPترە؟ گۆت: 

(نڤPژکرن د دەمY وێ دا)، مـــن گۆتY: پـــاشی کیژك؟ گۆت: 

(بــاشــييا دگBل دەیبابــان)، مــن گۆتY: پــاشی کیژك؟ گۆت: 

(جیهاد د ڕlکا خودێ دا). 

23- نڤێژکرن ب عەورەتێ دیاركرى (بێ ستاره) 

       BدڤییPو یا پ BورەتBمی عBژێ هPی نڤBل دەرڤ Yئــافــرەت YشBل

ڤBشPریت (ســتاره بکBت)، و د نڤPژێ دا بتنY دێ سBروچــاڤ 

و دەسـتان دیار کBت؛ ئBبـو داود و تـرمـذی ژ عـائیشایY -خـودێ 

ژێ ڕازی بیت- ڤBگــوهــاســتیB کو پPغBمــبBرێ خــودێ صلى الله عليه وسلم 

دبPژیت: (لا يـَقبلَُ صَـلاةُ حـائـِضٍ إلاَّ بخِـºرٍ) ئـانـكو: خـودێ 

تBعــالا نڤPژا چ کچPن بــالــغ بــووى قBبــویل نــاکBت ئیللا یا 

ستارەکری بیت.  
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و ب ڕاسـتی هـندەك ژ ئـافـرەتPن مـوسـلºنـا یPن کPمترخBم بـووین 

د ســـنورlن ســـتارەکرنـــا د نڤPژێ دا، دبیت ئPك ژوان نڤPژێ 

بکBت و هــندەك ژ لBشY وێ یY دیار بیت، وەکی دیاربــوونــا 

 BڤBوێ، یان پــرچــا وێ، و ئ Yوێ، یان هــندەك ژ پ Yبــاسک

هBمی یا حBرامB و چPدبیت نڤPژێ بBتال بکBت. 

و هBروەسـا چPنابیت جـلکPن تBنـك (شBفـاف) بکBتB بBرخۆ 

کو لBشی وێ دیار بیت، و بــلا بــزانPت کو ئBو د نڤPژێ دا یا       

ل بBرامبBری خودێ تBعالا دڕاوەستیت. 

هBروەسـا یا مBکروهB د نڤPژێ دا سBروچـاڤPت خۆ ڤBشPریت 

 Yن بیانی لPکو زەلام YکBژکرن ل جـــهPنڤ Êزەرورەت، وە Yب

 Yپ Yر -خـودێ دلـوڤانییBبـدولـبB؛ ئ| ع[Bزەرورەت BڤBئ] بـنBه

 BدڤییPر هــندێ کو پBك دەنــگن لــسPژیت: زانــا د ئPت- دبBبــب

ئـــافـــرەت سBروچـــاڤPت خۆ دنڤPژێ دا و د ئیحرامY دا دیار 

بکBت. 
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24- نەتەمــامکرنــا نڤێژا فەرز پشــتی ســلاڤەدانــا ئیمامی 
ئەگەر هندەك ڕوکعەت ژێ چووبن 

ژوان خBلBتیPن هـندەك ئـافـرەت دکBڤنB تPدا: ئBوە ئBگBر چـوو 

دگBل ئیºمی و ڕوکعBتBك یان پتر ژێ چـوو، دێ دگBل ئیºمی 

ســـلاڤY دەت و ئBوا ژێ چـــووی قBزا نـــاکBت، و ئBڤB پتريا 

جــاران د ڕەمBزانY دا چPدبیت دەمY دچــيته نڤPژا تBراویحان، 

و ئBڤB يــا خBلBتــه، یا واجــبB ئBوا ژێ چــووی قBزا بکBت؛ 

ژبBر گۆتـنا پPغBمـبBری صلى الله عليه وسلم: (إذا سـمعتمُ الإقـامـةَ فـامـشُوا إلى 

كينةَ والــوقــارَ ولا تسرُعِوا ، فº أدركــتمُ  الــصلاةِ وعــليكم الــسَّ

) ئـانـكو: ئBگBر هBوە ئـاگBهـ ل  وا)( 1فـصلُّوا ، ومـا فـاتـَكم فـأِ�ُّـ

قــامBتY بــوو هــوین بBرەڤ نڤPژێ هBرن ب ڕحBتی، و لBزێ 

نBکBن، ڤPجا یا هــوین گBهشــتنY بکBن، و یا ژ هBوە چــووی 

�ام بکBن. 

و ئBڤB گشتی یB بۆ زەلام و ئافرەتان. 

رواه البخاري ومسلم.(1)
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25- ڕۆژی خوارن پشتی هەلاڤێتنێ 

پPغBمـبBر صلى الله عليه وسلم دبPژیت: (مـن ذرعَـهُ الـقيءُ فـليس عـليه قـضاءٌ، 

     Yدەسـت Yب YسBر کBئـانکو: ه ( 1ومـن اسـتقاءَ عـمدًا فـليقضِ)(

ب هBلاڤPت ڕۆژییا وی یا دروســـتB، و قBزا نـــاکBت، و دێ 

ڕۆژییا خۆ تBمــام کBت، بBلY ئBگBر مــرۆڤ ب دەســتY خۆ 

(عــمدًا) وێ چBنــدێ بکـBت، دێ ڕۆژییـا وی بBتــال بیـت،           

و پPدڤییB قBزا بکBت. 

26- گۆهداریکرنا ستران و موزیکێ 

گۆهـــداریکرنـــا ســـتران و مـــوزیکY یا حBرامB، و د هBیڤا 

ڕەمBزانY دا گونBها وێ مBزنترە. 

    Yخۆ ژ خـوارن Yمـرۆڤ بتن Bو نینBئ Yرەم ژ گـرتـنا ڕۆژیBو م

و ڤBخــارنY دویرکBت، بBلکو ئBوە هBمی ئBنــدامPن مــرۆڤی       

 .YکBهBر گونBب ڕۆژی بن ژ ه

صحيح أ� داود.(1)
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 :Yڕامیا سترانBر حBلس Yژ قورئان BلگBب

خـودێ تBعـالا دبPژیت: ﴿وَمِنَ الَّاسِ مَن يشَْتَيِ لهَْوَ الْدَِيثِ 

ولَئكَِ لهَُمْ 
ُ
ِ بغَِيِْ عِلمٍْ وَيَتَّخِذَهَا هُزُوًا أ لُِضِلَّ عَن سَبيِلِ ا�َّ

هِيٌ ٦﴾ لقºن ئـانکو: و ژ مـرۆڤان هـه يـه  يY گـوتـنا  عَذَابٌ مُّ
بY خPر دكjت -وئـه و هـه ر گۆتـنه كـه  يـا كـو خـودانY خۆ ژ 

گــوهــدارییا خــودێ بــه رزه  كــه ت - دا مــرۆڤان پY ژ ڕlكا 

هـيدايـه تY وه رگjPتـه  ڕlكا سـه رداچـوونY، وئـه و تjانـان بۆ خۆ 

ب ئـايـه تPن خـودێ دكـه ت، ئـه وان عـه زابـه كـا پY ڕه زيـل بـبـن بۆ 

هه يه . 

- عــبدالــله کوڕێ مــسعودی -خــودێ ژێ ڕازی بیت- ســویند 

 .Bسترانا ی YحسBب BڤBیڤا (لهَْوَ الْدَِيثِ) ئBجارا کو پ Yدخار س

- عBبـدالـله کوڕێ عـومBری -خـودێ ژێ ڕازی بیت- ژی دگۆت 

 .Bی Yستران YحسBب BڤBئ

- ئیـºمY حBسBن بBصری -خــــودێ دلــــوڤـانییY پY بــــبBت- 

دبPژیت: (ئBڤB ئـایBتB دەربـارەیی سـتران و مـوسیقY دا یا هـاتییه 

خارێ). 
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 :Yڕامیا سترانBر حBلس YتBژ سونن BلگBب

ـتِي أقَـْوَامٌ  پPغBمـبBری خـودێ صلى الله عليه وسلم دبPژیت: (لـَيَكُونـَنَّ مِـنْ أمَُّ

) ئــانکو:               1يسَْــتحَِلُّونَ الحِْــرَ وَالحَْــرِيــرَ وَالخَْــمْرَ وَالـْـمَعَازفَِ)(

        Yن پیسیBڤن دەهــمBس دەرکBتــا مــن دا دێ هــندەك کBد ئــوم

و ئـــارمیش و ئـــارەقY و مBیY و زرنـــایY و (مـــوزیکY) دێ          

 .(BرامBو بخۆ حBئانکو: ئ) نBلالکBلال دانن و دێ حBب ح

عَـنْ مُـعَاوِيـَةَ بـْنِ أäَ سُـفْيان رضيَ الـلهُ عَنْهºُ: (أنََّ رسَـولَ الـلهِ صلى الله عليه وسلم 

نهََـى عَـنِ الـغِنَاء)(2) ئـانـكو: ژ مـعاویY کوڕێ ئBبـوو سـوفیانی 

خـودێ ژ وی و بـابY وی ڕازی بیت: پPغBمـبBری صلى الله عليه وسلم نBهی کر 

 .(Yژ ستران

رواه البخاري. (1)

صحيح الجامع.(2)
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27- ب کار ئینانــا خەنــایێ و زەیت و کریما کارتێکرنێ ل 
ڕۆژیێ ناکەت 

یا دروســتB بۆ ئــافــرەتY ئBو خBنــایY یان زەیتی ل پــرچــا خۆ 

بدەت، ئBڤB کارتPکرنY ل ڕۆژییا وێ ناکBت.  

[فتاوى اللجنة الدا�ة (١٠ / ٣٢٨)] 

28- تام كرنا خوارنێ ل دەمێ ڕۆژیێ 

ئ| عثيمین -خـــودێ دلـــوڤانییY پY بـــبBت - دبPژیت: ڕۆژی      

 BتPهBر خــوارن نBگBتــال نــابیت ئBب Yب تــام کرنــا خــوارن

داعیران، و یا بــاشــترە ئBو وێ چBنــدێ نBکBت ئیللا ئBگBر یا 

 BتیڤBلBك ب خBر تشــتBگBتی دا ئBدڤی ببیت، و د ڤی حــالPپ

داعیرا ڕۆژییا وێ بBتال نابیت.  

[فتاوى أركان الإسلام (ص: ٤٨٤)] 
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29- بـورانـدنـا دەمێن درێژ دلێنانـگەهێ دا بۆ ئـامـادەکرنـا 
جۆرێن خوارنا 

و ئـافـرەت ب دومـاهی نـاهPت هBتـا بBری مBغـرەب، ڤPجا دێ     

مـژوويـل بیت ژ کرنـا زکرى و خـوانـدنـا قـورئـانY، و زکرێ 

ئPڤاری و دەمY قBبـويـل بـوونـا دوعـایا، ئBڤB هBمی دێ ژێ چـن، 

و ئBو دشPت وان دەمـان بخۆ ب دەرفBت وەربـگریت ب کرنـا 

زکری و ئیستیغفارا و تBســـبیحا و دوعـــایا، ب ڤی شPوەی دێ 

دنــاڤبBرا دوو بــاشییان دا کۆم کBت: دنــاڤبBرا ئــامــادەکرنــا 

 Bخـــودێ ی YزلBف BڤBو زکری، و ئیستیغفارێ، و ئ ،Yخـــوارن

 Yـــت ل دەمPروەســــا دشBـــت، و هPوی بڤ YسBرکBه Bددەت

ئـامـادەکرنـا خـوارنY گـوهـدارییا قـورئـانY و دەرسPن شBرعی 

بکBت؛ دا کو دەمY وێ ب هBروە نBچیت. 
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30- بێـهـن خۆشکـرن و سـفۆرییـا ئــــــافــــــرەتــــــا ل دەمێ 
دەردکەڤن بۆ نڤێژێن تەراویحا 

 Bژیت: یا دروسـتPت- دبBبـب Yپ Yخـودێ دلـوڤانیی- ªئ| عثيم

ئـــافـــرەت بچیتB نڤPژlن تBراویحان ل مـــزگBفتY، ئBگBر یا 

پــاراســتی بۆ ژ فتنY، ژبBر گۆتــنا پPغBمــبBری صلى الله عليه وسلم: (لا َ�ـْـنَعُوا 

) ئــانکو: هــوین ڕlگریY نBکBن              1إمَِــاءَ الــلهِ مَــسَاجِــدَ الــله)(

ل بBنیPن خودێ بۆ مزگBفتPن خودێ. 

بBلY یـا پPـدڤییB ب جــــلکBکی شBرعی دەرکBڤیـت، و چ بPـهـن 

خۆشکBرا بکـارنBئیـنیـت، و چPـنـابیـت ئBو دەنـگY خۆ بــــلـنـد 

بکBت و جـوانـييا خۆ دیار کBت؛ ژبBر گۆتـنا خـودێ تBعـالا: 

﴿وََ- يُبْدِينَ زِينتََهُنَّ إِ-َّ مَا ظَهَرَ مِنْهَا ٣﴾ $   

ئــانکو: و بــلا ئBو خBمــل و خPزا خۆ بۆ زەلامــان ئــاشکBرا 

 Yو جــلك تBرن ئPشBو ڤBن، و هــندێ ژ وان بیت بــلا ئBکBن

نBبن بین ئBو ب سBر جلکان دا دکBنB بBر خۆ. 

 .å[مجالس شهر رمضان (ص: ٣٠)] ب كور

متفق عليه.(1)
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31- گەلەك ئاخفتن د مزگەفتێ ڤە 

 YفتBبۆ وانـا خۆش نـابیت ئیللا د مـزگ �هـندەك ژ ئـافـرەتـا ئـاخڤ

ڤB، و دنـاڤبBرا ڕوکعBتPن تBراویحا دا، ڤیجا دێ ئـاخڤن ل سBر 

جۆرlن خوارنا، و زارۆکان، و جلکان...هتد.. 

ئBڤB ژی دبیتB ئBگBرێ نBخوشیY بۆ یPن دەوروبBرا. 

32- خۆ مـــوژیلکرن د دەهـ ڕۆژێن دویماهیێ دا ب کرینا 
جلکان، و ئامادەکرنا شریناهییا 

و ئBوێ خــــویــشکY یــا ژبیــرکــری کــو هــــنــدی کــارن ب 

 YزانBن ڕەمPی Yن دومــاهیlروەســا دەهـ ڕۆژBهییانــه، هºدوی

شBڤا (القدر) يا تPدا یا كو خPرتره ژ هزار هBیڤان. 

ژبBر هــندێ پPغBمــبBری صلى الله عليه وسلم ئBگBر چــووبــا دنــاڤ دەهکPن 

 YرســــتــــنBمی ب پBڤ هBش ،YزانBدا ژ ڕەم Yهیکºدویــــ

(عیبادەتی) ســاخ دکر، و مــالا خۆ هشیار دکر، و خۆ ژ نڤینا 
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                    ،( 1مــــالا خـۆ ددا پــــاش و کـارێ خـۆ بـۆ پBرســــتـنY دکـر(

و د ڕیـوایBتBکY دا ژ عــــائیـشـایY -خــــودێ ژێ ڕازی بیـت - 

دبPژیت: (پPغBمـــبBرێ  خـــودێ  صلى الله عليه وسلم ئBو پBرســـتنا ددەهکPن 

دویºهیكPدا دكر د رۆژlت دی دا نBدكر). 

ڤPجا دڤPت خــويــشك یPن ڕژد بــن و ڤان ڕۆژان ب دەرفBت 

بـزانـن، چPدبیت جـارەکا دی نBگBهـته ڤان ڕۆژان، بـلا خۆ تPدا 

زەحــمBت بــدەت ب عیبادەتPن جــوراوجــور، ژ نڤPژ و ڕۆژی      

     Yژان وزکرێ خـودێ و دوعـایا و خـوانـدنـا قـورئـانPڤ نڤBو ش

و کرنـــا خPران، و جـــل و بBرگPن جBژنY بـــلا بBری هBیڤا 

 .YزانBکا ڕەمPن دەستپlیت، یان ڕۆژjبک YزانBڕەم

متفق عليه.(1)
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33- زێدە خـوانـدنـا قـورئـانێ و پشـتگوهـ هـاڤێتنا هەڤژینێ 
خۆ و خێزانا خۆ و مالا خۆ 

بPگومـان مـژوويـلبوون ب وی تشـتY خـودێ لـسBر وێ واجـب 

کری بــاشــترە ژ مــژوويــلبوونY ب کارlن ســونــنBت، وەکی 

خواندنا قورئانY، و ژبلی وێ. 

و بــلا ئــافــرەت بــزانیت کو گــوهــدارییا وێ بۆ هBڤژینY وێ         

     BکBتکرنـا وی عیبادەتBن وی و خـزمPرژەوەنـدیBو بجهـئینانـا ب

ژ مBزنترین عیبادەتـــانB یPن کو پY خۆ نPزیکی خـــودایY خۆ 

دکBت، پPغBمــبBرێ خــودێ صلى الله عليه وسلم دبPژیت: (إذَِا صَــلَّتِ الـْـمَرْأةَُ 

خَـمْسَهَا، وَصَـامَـتْ شَهْـرهََـا، وَحَـفِظتَْ فـَرجَْـهَا، وَأطَـَاعَـتْ زَوْجَـهَا 

  ( 1قِــيلَ لـَـهَا: ادْخُــليِ الـْـجَنَّةَ مِــنْ أيَِّ أبَـْـوَابِ الـْـجَنَّةِ شِــئتِْ)(

ئــانکو:«ئBگBر ئــافــرەت پPنج نڤPژlن فBرز ئBنــجام بــدەت و 

ڕۆژیPن خۆ یPن ڕەمBزانY بــگریت ودەهــمBن و نــامیسا خۆ 

 BتPت، دێ بــو وێ هBخۆ بک Yزیت، وگــوهــداریا زەلامlبــپار

گوتن هBڕە دبBحBشتY دا د کیژ دەرگBهY تB بڤPت. 

(1).yرواه أحمد وصححه الألبا

〔  〕37



34- دەرکەفـتن بۆ بـازاران بێ پێدڤییاتی، بتنێ بۆ گەڕیان 
و پیاسەکرنێ 

 YلیBکPنــــدێ دا؛ وەك تBچ Yـــن د ڤPـــچی یPرپBك سBلBو گ

(اخــتلاط)، و بــورینا دەمی، و ئBو سBرپPچییB زlدەتــر دبــن 

ئBگBر بY ســــتـارەیی(تـبرج) و بPـهـن خۆشکـرن دگBل دابیـت، 

زlدەبـاری ڤY چBنـدێ ئBڤ دەرکBفـتنا بY پPدڤییاتی مـوخـالفی 

گۆتـــنا خـــودێ تBعـــالایB: ﴿وَقَرْنَ فِ بُيُوتكُِنَّ ٣﴾ % 

ئانكو: و هوين د مالPن خۆ دا ڕوینن. 

35- بـــــرنـــــا زاڕۆکــان دگـەل خۆ بـۆ تەراویحـان و تێکدانـــــا 
نڤێژێ لسەر نڤێژکەران 

 ،YفتBمـزگ BنBل خۆ دبBن خۆ دگPمی زارۆکBهـندەك ئـافـرەت ه

ڤPجا مــزگBفــت وەکی دایینگBهY لY دهPت، نB ئیºم دشPت 

قــورئــانY بــخوینیت، و نB نڤPژکBر دشPن نڤPژێ ب خــشوع 

بکBن، و چPدبیت ب ڤی کاری گـونBهـبار ببیت؛ ئBبـو داود ژ 

ئBبی سBعیدێ خـودری -خـودێ ژێ ڕازی بیت- یا ڤBگـوهـاسـتی 
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دبPـژیـت: (پPـغBمــــبBری صلى الله عليه وسلم ئیـعـتیکـاف ل مــــزگBفتـY دکـر، و 

گـوهـ لY بـوو هـندەكـا ب دەنـگBکY بـلند قـورئـان دخـوانـد، گۆتـه 

وان: "ب ڕاسـتی هـوین هBمی یY دگBل خـودایY خۆ دئـاخڤن، 

ڤPجا بـــلا ئPك ژ هBوە ئBزیBتـــا یY دی نBکBت د قـــورئـــان 

خـوانـدنY دا (يـان د نڤPژێ دا)، ئـانکو دەنگY خۆ لـسBر یY دی 

بلند نBکBت". 

ڤPجا ئBگBر دەنـگ بـلندکرن ب خـوانـدنـا قـورئـانY دروسـت 

نBبیت؛ چـونکی گـوهY نڤPژکBری ڕادکPشیت و هـزرا وی تPك 

 Yب قـورئـان Bر دەنـگ بـلندکرن نBگBددەت، پـا دێ چـاوا بیت ئ

 ،YڕکرنBو ش ،Yکا قیژییا زارۆکان، و گــریlلکو ب ڕBبیت، ب

 Yژا ڤPجا نڤPت؟! ڤBژا وان مـــژوويـــل دکPلکی ژ نڤBیا کو خ

خویشکY ل مالا وێ باشترە. 

تێبینی: ژ ڤY چBنـــدا بۆری وەســـا نBهPتB تPگBهشـــ� کو 
حBرامB یان دروســـت نینB زارۆك بـــچنB مـــزگBفتY، نBخPر؛ 

چونکی بBلگB لسBر دروستییا وێ هBنB، و ژوان: 
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1- (عَـن بـريـدة قـال: خـطبنَا رسـولُ الـلَّهِ صلى الله عليه وسلم، فـأقـبلَ الـحسنُ، 

والحســªُ رضيَ الــلَّهُ عنْهº، عليْهº قـَـميصانِ أحــمرانِ يعíُانِ 

ويـقومـانِ ، فـنزلَ فـأخـذَهº ، فـصعِدَ بِهº المنبرَ، ثـمَّ قـالَ: صـدقَ 

ـَا أمَْـوَالـُكُمْ وَأوَْلاَدُكـُمْ فِـتنَْةٌ، رأيـتُ هـذيـنِ فـلم أصبرِْ ، ثـمَّ  َّÙَالـلَّهُ: أ

)  ئـانکو: ژ بـوریدەیی گـوت : پPغBمـبBری صلى الله عليه وسلم    1أخـذَ في الخـطبةِ)(

بــومB خــودبB د خــانــد، دەمBکی حBسBن و حــوسPن هــاتــن            

 ،�و قBمیسBکY سۆر ل بBر وانـدا بـوو؛ ئBو دهـاتـن و دهBلنگڤ

ئینا پPغBمـبBرێ خـودێ- ژ مینبBرێ هـاتB خـوار و ئBو هBلـگرتـن 

و دانانB دەڤ خۆ. 

 ، بِيِّ لاَةِ، فـَأرُِيـدُ إطـَالـَتهََا، فـأسْـمَعُ بـُكَاءَ الـصَّ 2- (إïِّ لأَدَْخُـلُ في الـصَّ

ـهِ مِـن بـُكَائـِهِ)(2) ئـانکو:           ةِ وجْـدِ أمُِّ زُ مºَّ أعَْـلمَُ مِـن شِـدَّ فـأتـَجَوَّ

 Yم، لBژ بکlت درPژێ دا، و مـن دڤPد نڤ BڤمBز دکBب راسـتی ئ

دەمY ئBز گــــریY زاڕۆکBکی دبـهیـزم، ئBز کـورت دکBم ژبBر 

کو ئBز دزانــم چBنــد یا گــرانB ل سBر دایکا وی دەمY زاڕۆك 

دگریت. 

رواه أ� داود (1)

رواه البخاري(2)
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3- (عَـنْ أäَِ قـَتاَدَةَ الأنَـْصَارِيِّ أنَّ رسَـولَ الـلَّهِ صلى الله عليه وسلم  كـانَ يصَُليِّ وهـو 

) ئـانـكو: ژ ئBبـو  1حَـامِـلٌ أمَُـامَـةَ بـنْتَ زَيـْنَبَ بـنْتِ رسَـولِ الـلَّهِ صلى الله عليه وسلم)(

قBتــادەیY  ئBنــصاری -خــودێ  ژێ  رازیبت- (كــو پPغBمــبBرێ  

خــودێ  صلى الله عليه وسلم نڤیژدكــر و ئBوی ئــومــامــا كــچا زەینBبــا كــچا 

پPغBمبBری صلى الله عليه وسلم هBلگرتبوو. 

 :Bی Yری ڤBڕۆڤاژی یا بBی کو بBکا دی یا هBچییPرپBو س

ئBو ژی: دەمY دەیـك زارۆکPـن خۆ د کـولانY دا دهPـلیـت، یـان    

 ،BنBو ل کیڤBر نـزانـيت ئBیان ژی ه ،YزیۆنBلـفBر تBرامـبBل ب

دگBل ڤY چBنـــدێ ئBو دچیتB نڤPژا تBراویحان، و ئBڤB ژی یا 

دروسـت نینB؛ چـونکی وێ کارەکY سـونـنBت (نڤPژ) ئBنـجام دا، 

و کارەکY واجب (فBرز) هPلا. 

صحيح البخاري516(1)
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36- كـــــرتـــــنا ڕۆژیێن قـەزا، ب شێوەیـەکێ ل دویڤ ئێك 
(متتابع) 

ب هــزرا وێ کو ڕۆژیPن قBزا ژ وێ نـــاهPنB قBبــوویـلکرن 

 BنBرمـوودێ دکBك بـن، و بۆ خۆ وێ فPر ل دویڤ ئBگBئیللا ئ

بBلـگB، پPغBمـبBر صلى الله عليه وسلم دبPژیت: (مـن كـان عـليه صـوم رمـضان، 

 YزانBن ڕەمPڕۆژی YسBر کBفليسرْدُه ولا يــقطعه) ئــانــكو: ه

لـسBر بـن، بـلا ل دویڤ ئPك بـگریت و چـو ڕۆژا دنـاڤبBرا وان 

  .Bیا دروست Bرموودە نBو فBلیت).و ئPهBدا ن

یـا دروســــتB ئــــافــــرەت ڕۆژیPـن خۆ یPـن قBزا ل دویڤ ئPـك 

نBگریت، و بBلگB لسBر ڤY چBندێ گBلBکن، ژوان: 

خَرَ ١﴾ &  ئـانکو: 
ُ
يَّااٍ أ

َ
ةٌ مِّنْ أ - گۆتـنا خـودێ تـعالا: ﴿فَعِدَّ

وهـنده ك ڕۆژlن دى، هـندى وان يPن وى خـواريـن، بـلا پPشڤه  

بگرت (ل وlرێ مBرج نB دیار کریB کۆ ل دویڤ ئPك بن). 
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- و دهPتB ڤBگــوهــاســ� ژ ئBنBسى -خــودێ ژێ ڕازی بیت - 

گۆت: "إنْ شِـئتَْ فـاقـضِ رمـضان مـتتابـعًا، وإن شـئتَ مُـتفرِّقـًا" 

ئـانـكو: "ئBگBر تB بڤPت ڕۆژیPن ڕەمBزانY یPن قBزا ل دویڤ 

ئPك بگرە، و ئBگBر تB بڤPت جودا جودا بگرە". 

و ئیºمPن هBر چـوار مBزهBبـان دويـف ڤY دچـن: کو مـرۆڤ 

دشPت ل دویڤ ئPك بگریت یان ژی جودا جودا بگریت. 

و پــرسیار ژ ئیºم ئBحــمBد هــاتB کرن دەربــارەی قBزا کرنــا 

ڕۆژیPن ڕەمBزانY، گۆت: "ئBگBر بڤPت بـــلا جـــودا بکBت،       

و ئBگBر بڤPت بلا ل دویڤ ئPك بگریت". 

[كتاب مسائل الإمام أحمد لأä داود]. 
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37-پـاش ئێخستنا گـرتـنا ڕۆژیێن ڕەمەزانێ یێن قەزا هەتـا 
ڕەمەزانا دویڤدا هاتی (بێ عوزر) 

يـا واجـبه لـسBر وێ ئـافـرەتY یا کو ڕۆژیPن ڕەمBزانY یPن قBزا 

پـاش دئPخیت هBتـا كـو ڕەمBزانـا دویڤدا لـسBر دا دهPت ئBو 

 YـــبۆریـــنPعــــالا، و داخــــازا لBت بۆ خــــودێ تBبک BوبBت

(ئیستیغفارێ) ژێ بکBت، و بjیارێ بـــدەت کو جـــارەکا دی 

 YزانBپـشــــتی ڕەم Bر ڤی کـاری، پــــاشی واجــــبBس BیـتjزڤBن

ئPکسBر قBزا بکBت؛ ژبBر گۆتـنا خـودێ تBعـالا: ﴿ فَمَن كَنَ 

خَرَۚ ١﴾ & 
ُ
يَّااٍ أ

َ
مِّنۡ أ ةٞ  ٰ سَفَرٖ فَعِدَّ وۡ َ+َ

َ
رِيضًا أ مِنكُم مَّ

ئـانـكو: ڤPجا هـه چییY ژ هـه وه  يY نـه خۆش بـت وڕۆژى بۆ وى 

 Yڤنگ بـت بۆ وى هـه يـه  ڕۆژییlيـا ب زه حـمه ت بـت، يـان ڕ

نـه گـرت، وهـنده ك ڕۆژlن دى، هـندى وان يPن وى خـواريـن، بـلا 

پPشڤه  بگرت. 
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38- گـــــرتـــــنا شەشکێن شەوالێ بەری قەزاکرنـــــا دەینێن 
ڕەمەزانێ 

ئBڤY مBسBلY خیلاف یا تPدا دناڤبBرا زانایان دا: 

يـا ئPکY: دروسـتB ڕۆژیPن شBوالY بهPنB گـرتـن بBری قBزا کرنـا 

ةٌ مِّنْ  ڕۆژیPن ڕەمBزانY چـونکی خـودێ تBعـالا یا گۆتی: ﴿فَعِدَّ

خَرَ ١﴾ &  ئـانکو: وهـنده ك ڕۆژlن دى، هـندى وان 
ُ
يَّااٍ أ

َ
أ

يPن وى خوارين، بلا پPشڤه  بگرت. 

  .BکرینBعالا دیار نBو ڕۆژ خودێ تBو ئ

و عــائیشا -خــودێ ژێ ڕازی بیت- دبPژیت: (كـَـانَ يـَـكُونُ عَليََّ 

) ئـانکو:  وْمُ مِـنْ رمََـضَانَ، فºََ أسَْـتطَِيعُ أنَْ أقَضيَِْ إلاَّ فيِ شَـعْبَانَ)( 1الـصَّ

هــندەك جــارا ڕۆژیPت ڕەمBزانY  دمــانB لــسBر مــن یPت قBزا،       

و ئBز نB دشیام وان قBزا بكBم ئيللا د شBعبانY  دا. 

متفق عليه.(1)
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 YوالBن شPشکBری شBب YزانBن ڕەمPيـا دووێ: يـا دروسـته دەین

ْـبَعَهُ  بهPنB گـرتـن؛ پPغBمـبBر صلى الله عليه وسلم دبPژیت: (مَـنْ صَـامَ رمََـضَانَ ثمَُّ أتَ

) ئـانکو: هBر کBسY هBیڤا  هْـرِ)( 1سِتôا مِـنْ شَوَّالٍ، كـَانَ كـَصِيَامِ الدَّ

ڕەمBزانY ب ڕۆژی بیت، پـــاشی شBش ڕۆژlن شBوالY دویڤ 

دا بگریت، هBر وەكی وی سالY هBمیY روژی گرتین. 

بBلY یا بــاشــتر ئBوە ئBگBر وێ شیان هBبــن، یان ڕۆژیPن وی 

 YوالBن شPشکBپـاشی ش BڤBو بـگریتBم بـن ئPدک YزاکرنBن قPی

بگریت، و ئBو دێ هوسا ژ ڤY خیلافY دەرکBڤیت.  

ئBڤB وەك یا باشتر. 

و وەك دروسـتی؛ بBلY یا دروسـتB ڕۆژیPن سـونـنBت بBری یPن 

 YتBت خۆ ژی دا سـونـنlژPم د نڤBوا ئBگـرتـن کا چ BنPرز بهBف

بBری فBرزێ دکBین. 

والله أعلم.. 

رواه مسلم.(1)
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39- هندەك خەلەتیێن گشتی د هەیڤا ڕەمەزانێدا  

غBیبBت، نBمیمB (ڤBگۆهـــاســـتنا ئـــاخڤتنا)، گۆتـــنا درەوا و 

ئـاخفتنPت کرlت، بBریخۆدانـا حBرام، گBلBك سBرەدانـا خـزم 

و کBس و کاران، ئBڤB هBمی کارتPکرنY ل ڕۆژیY دکBن. 

هBروەســا دەســت بBردان و زlدەگــاڤی د چPکرنــا خــوارن و 

بُوا وََ-  ڤBخــوارنY دا، خــودێ تBعــالا دبPژیت: ﴿وَكُوُا وَاشَْ

 Yتسُْفُِوا إنَِّهُ َ- يُبُِّ المُْسْفِيَِ ٣﴾ ' ئــانکو: و ژ تشــت
پـاقـژ يY خـودێ دايـه  هـه وه  هـويـن بخۆن وڤه خۆن، و د وێ 

چـه نـدێ دا دنـاڤنجى بـن وپY ل تـوخـويـبان نـه دانـن. هـندى خـودێ  

             Yده گــاڤییlن ده ســت بــه ردان وزPیه  حــه ز ژ وان نــاكــه ت ي

د خوارن وڤه خوارن وكارlن دى دا دكه ن. 
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40- بێ ئاگەهی ژ ساخکرنا شەڤا قەدرێ 

گBلBك ژ ئـافـرەتـان ژ سـاخکرنـا ڤY شBڤا پیرۆز مـژوويـل دبـن، 

ب ڕlکا کرینا جــلکPن جBژنY، یان چPکرنــا شريناهــييا، یان 

 ،YژنBشوازیکرنــا جPڤکرنــا وێ بۆ پBرهBو ب Yڕاخســتنا مــال

خـودێ تBعـالا عیبادەت د ڤY شBڤY دا ژ عیبادەت کرنـا هـزار 

هBیڤان ب خPرتـر دانـایB؛ خـودێ تBعـالا دبPژیت: ﴿لَلْةَُ القَْدْرِ 

لْفِ شَهْرٍ ٣﴾ )   شـه ڤا ب بـها شـه ڤه كـا پ°ۆزه ، 
َ
خَيٌْ مِّنْ أ

خPرا وێ ژ يا هزار هه يڤPن ئه ڤ شه ڤه  تPدا نه بت چPتره . 

و پPغBمـبBر صلى الله عليه وسلم دبPژیت:(مَـن قـَامَ لـَيلْةََ الـقَدْرِ إõـَانـًا واحْـتِسَابـًا، 

) ئـانـكو: هBركBسY  شBڤا ب رlز       مَ مِـن ذَنـْبِهِ)( 1غُـفِرَ لـه مـا تـَقَدَّ

و رویمBت ژ بـاوەری و ب هیڤیا خPرێ  رابیت، گـونBهPت وی 

یPت بۆرین هاتنB ژlبرن. 

متفق عليه.(1)
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ئBڤB دویºهییا وی تشـتی بـوو یY خـودێ هـاریکار بـووی کو     

د ڤY پBرتــووکY دا کۆم بکBم، داخــوازێ ژ خــودێ دکBم کو     

 Bدا بیت ژ خـودێ یPکا تBر دروسـتییBت، هBبـوویل بکBق Bژ م

      ،Bیـتـانی یBـدا بیـت ژ مــــن و ژ شPك تBتییBلBر خBو ه ،Yب تـن

 Yحــال BڤBو ئ ،Bری نBرێ وی صلى الله عليه وسلم ژێ بBمــبBغPو خــودێ و پ

هBر کارەکY مـرۆڤانB خBلBتی و دروسـتی یPن تPدا هBی، ڤPجا 

ئBگBر یا دروسـت بـوو، دوعـایا قBبـوویلکرن و سBرکBفتنY بۆ 

مــن بکB، و ئBگBر خBلBتی تPدا هBبــوو، داخــازا لPبۆرینY بۆ 

 .Bمن بک

وآخِـر دعـوانـا أن الحـمد لـله ربِّ الـعالمª، وصلىَّ الـله على نـبيِّنا 

 ....ªمحمدٍ وعلى آله وصَحْبه أجمع
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